Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

SAC b Alpno Sizzero
Umweltkurse

2026
Komm mit uns!
Der SAC organisiert tolle Kurse
zu sehr aktuellen Themen!

Die SAC-Umweltkurse haben folgende Ziele:

e Die Vermittlung von Grundkenntnissen uber die alpine Natur (Fauna,
Flora, Geologie, Geomorphologie, Okologie, ...).

e Die Forderung des Verstandnisses Uber die alpine Umwelt, ihre
Schonheit, ihren Reichtum sowie die aktuellen Herausforderungen,
mit denen sie konfrontiert ist (Klimawandel, Entwicklung des Berg-
sports, Nachhaltigkeit der SAC-Hutten, ...).

e Gemeinsame Diskussion, wie wir den Bergsport nachhaltiger und
umweltfreundlicher ausuben konnen.

Informationen:
Lucie Wiget, Lucie.Wiget@sac-cas.ch, +41 31 370 18 52.


mailto:Lucie.Wiget@sac-cas.ch

1 SAC-Kurs, Alpine Umwelt Winter
Fromatthutte (BE)

Der Schwerpunkt dieses Umwelt-Sensibilisierungs-Kurses liegt auf den
Alpentiere im Winter und ihrer Uberlebensstrategien sowie auf der natur-
vertraglichen Austuibung der Schneesportarten. Der Kurs findet im Rah-
men einer Schneeschuhwanderung statt und wird zweisprachig F/D
durchgefuhrt

Datum:14-15.03.2026 Ausgangspunkt:
Kursnummer: 2026-1460 Blankenburg (950 m)
Unterkunft:
Fromatthutte (1800 m)
Betreuung:

e Claude Fischer: Biologe, Professor an der HEPIA (Haute école
du paysage, d'ingénierie et d'architecture,
Geneéve), Spezialist fur Grosswildtiere.

e Lucie Wiget: Biologin, Mitarbeiterin freier Zu-
gang und Naturschutz beim SAC, Dozentin
fir Okologie an der ESD (Hohere Fachschule
fur Drogisten, Neuenburg).

Informationen und Anmeldung:
https://www.sac-cas.ch/de/ausbildung-und-sicherheit/kurse-und-tou-
ren/kursangebot/kurs/alpine-umwelt-1/
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2 SAC-Kurs: Alpine Umwelt
Cabane FXB a Panossiére (VS)

. Dieser Umweltkurs gibt einen

2o ! Uberblick des floristischen,

= faunistischen und geomorpho-

. logischen Reichtums, den wir

& auf dem Wege vom Tal bis auf

sl den Berggipfel antreffen.

wy Der thematische Schwerpunkt

liegt auf der Hochgebirgsflora,

B% der Geomorphologie sowie auf

= den aktuellen Herausforderun-

/7% gen fur die alpine Umwelt und

W den Bergsport, wie etwa die

W U7 0P & | Klimaerwarmung und ihre Fol-
gen.

Der Kurs findet im Rahmen einer Bergwanderung der Stufe T3 statt und

wird auf Franzdsisch und Deutsch gehalten.

Datum: 04-05.07.2026
Kursnummer: 2026-5760
Unterkunft: Cabane FXB a Pa-
nossiere (2641 m)

Abfahrt: Cabane Brunet (2'100
m), Shuttelbus ab Fionnay.

Betreuung:
e Chloé Barboux: Wan-
derleiterin, Geomor- :
phologin an der Universitat Freiburg.

e Lucie Wiget: Biologin, Mitarbeiterin fur
freien Zugang und Naturschutz beim SAC,
Dozentin fiir Okologie an der ESD (H6-
here Fachschule fur Drogisten, Neuen-
burg).
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Informationen und Anmeldung: https://www.sac-
cas.ch/de/ausbildung-und-sicherheit/kurse-und-tou-
ren/kursangebot/kurs/alpine-umwelt-2/
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3 J&S-Kurs: Alpine Umwelt
Windegghutte (BE)

. Dieser Kurs richtet sich an J+S-Leiterin-

i~ nen und -Leitern, die die alpine Umwelt

Datum: 20-21.06.2026
Kursnummer: SAC 26-7086
Unterkunft: Windegghutte
(1890 m)

Betreuung:

e Hans-Heini Utelli: Berg- & B
fUhrer, J+S-Experte, Geologe, Mitglied
der Geschaftsleitung der Ingenieur- :
Baro Impuls AG (Naturgefahren).

e Lucie Wiget: Biologin, Mitarbeiterin fur
freien Zugang und Naturschutz beim
SAC, Dozentin fiir Okologie an der
ESD (Hohere Fachschule fur Drogis-

ten, Neuenburg).

i besser kennenlernen mochten und sich
4 insbesondere fur den Wandel der Flora,

Fauna und Geomorphologie vom Tal

¥ bis ins Gebirge interessieren.

:‘.; Der thematische Schwerpunkt liegt auf
& der Vielfalt der alpinen Natur und Um-
¢ welt und den zukilnftigen Herausforde-

rungen fur die alpine Umwelt und den

& Bergsport, wie etwa die Auswirkungen
& der Klimaerwarmung. Dieser Kurs zahlt

als Fortbildungskurs und wird auf

& Deutsch und Franzosisch gehalten.

Anmeldungen (uber den J+S-Coach): https://www.nds.baspo.ad-
min.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/education-struc-
ture/-1176790691342650600/registration/2181500849975419344
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