
**** DIE TOURENLEITENDEN STELLEN SICH VOR **** 

 

Anita Panzer, Tourenleiterin Wandern bis T4 / Sektion  

Als Kind schwor ich mir: Wenn ich mal gross bin, 

dann gehe ich nie mehr freiwillig auf einen Berg. Es 

kam bekanntlich ganz anders. Mit ca. 30 unternahm 

ich meine erste Hochtour – das Virus war gesetzt. 

Von da an war ich jedes Jahr mehr und mehr in den 

Bergen unterwegs, trat 2004 dem SAC Weissenstein 

bei, nachdem ich als Mediensprecherin der 

Kantonspolizei in den Kanton Solothurn gezügelt 

war, und wurde von Heinz von Guten in die 

Mittwochsgruppe gelotst – die mich heute noch 

regelmässig an den Mittwochabenden auf den Jura bringt. Und dieser Mittwochabend ist mir heilig – 

wehe, es will jemand an diesem Abend eine Sitzung abmachen…!! Mit 40 fragt sich frau, was sie noch 

will im Leben und wo ihre Leidenschaft sitzt: also habe ich 2012 die Berufsausbildung zur 

Wanderleiterin absolviert, ein paar Jahre später die eidg. Fachprüfung abgelegt und bin nun beruflich 

neben meinem Gemeindepräsidium (das ich Mitte 2023 abgebe) und meiner Firma für Kommunikation 

auch als Wanderleiterin unterwegs, biete mit apatrek.ch Schneeschuhtouren, Wanderungen und 

Trekkings an, in der Schweiz, in Norwegen, Nepal, Tanzania, Marokko, Österreich oder Italien. Ein 

reiches Leben, das mich mit Dankbarkeit erfüllt     .  

 

Thomas Bigler, Tourenleiter Biker  

Seit dem Jahr 1982 bin ich Mitglied beim SAC Weissenstein. 

Meine erste Tour, „Tourenwoche rund um die Blüemlisalp“, 

führte mich zur Mutthornhütte mit einem Abstecher aufs 

Tschingelhorn. 1983 bestieg ich mit meinem „SAC-Götti“ Bruno 

David das Nadelhorn, meinen ersten 4000er und es folgten 

weitere schöne Bergtouren. Die Hütteneröffnung / 

Wassereinrichten auf der Mutthornhütte war für mich von 

Anfang an jährliches Pflichtprogramm. 

Ab Ende der 90er Jahre wurden vom SAC Weissenstein auch 

Bike-Touren angeboten und mir nahm’s den Ärmel rein. Von 

Anfang an faszinierte mich die Kameradschaft unter den 

Bikern. Im Jahr 2008 organisierte ich zusammen mit Gloor Koni 

meine erste Tourenwoche „Engadin Alta Rezia“. Heuer haben 

wir im Vinschgau bereits die zwölfte Tourenwoche zusammen 

organisiert. Als einziger habe ich an allen bisherigen 22 

Biketourenwochen teilgenommen.  

In all den Jahren hat sich das Material massiv verbessert und 

mit steigendem Alter folgt nun langsam das Umsteigen auf‘s 

eBike und zu den Senioren. Ich bemühe mich auch Touren 

anzubieten, welche für Neueinsteige machbar sind. Ein wenig Kondition und Technik muss aber schon 

mitgebracht werden, im Zweifelsfall einfach anfragen.  


