Sektion Weissenstein
CLUBMITTE”‘UNGEN Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

- Club Alpino Svizzero
Marz 2023 Club Alpin Svizzer

www.sac-weissenstein.ch

Sonne und Schnee bei der Skitour aufs Niederhorn

Nachste Sektionsversammlung: Dienstag, 7. Marz 2023

Ort: Regio Energie Solothurn
Wann: Tiiréffnung 19.15 Uhr, Versammlung 19.30 Uhr

Fabienne Notter, Mobile 079 309 2497
Programm:
1. Begrtissung Neumitglieder

2. Infos aus dem Vorstand
3. Inputreferat: Dinosaurier und ihre Spuren, Referat von Prof. Christian A. Meyer

Im Anschluss an die Versammlung: Umtrunk im Restaurant Kreuz, Solothurn.
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Redaktionsschluss

Nr.4  22. Mérz 2023
Nr.5 22 April 2023
Nr.6  22.Mai2023

Backidienst im Marz Backi Tel. 032 639 13 40

4.-5.03. Frei

11.-12.03. Frei

18.-19.03. Andrea Jaus
25.-26.03. Frei

28.03. Peter Ursprung
1.-2.04. Frei

8.-9.04. Frei

Interessenten fiir den Backi-Httendienst melden sich bei:
Peter Brechbiihl: 032 614 25 19 oder
backi@sac-weissenstein.ch

OV-Touren:

@ Tourenleiter*innen: Bitte vermerkt auf Droptours
eure Touren mit diesem speziellen Zeichen als OV-
Tour, merci.

SocialMedia:
Der SAC Weissenstein ist auf Facebook! Alle sind herz-
lich eingeladen, Bilder und Kommentare hochzuladen.

Mutthornhiitte wegen Felssturzgefahr geschlossen:
Die Mutthornhiitte inkl. Schutzraum (Winterraum) ist we-
gen Felssturzgefahr geschlossen. Deren Zugang, die
Terrasse und die umliegende Flache sind gesperrt. Die
SAC Sektion Weissenstein und der SAC-CAS lehnen
jegliche Haftung ab.

21.03.2022 / SAC Sektion Weissenstein und SAC-CAS

Hinweis zum Redaktionsschluss:

Anderungen in Droptours mlssen bis zum 22. des
Monats erfolgen, damit sie im Heft des libernachsten
Monats berticksichtigt werden kénnen.



***** INFORMATIONEN AUS DEM VORSTAND *****

Mutthornhiitte

Nach dem Ja zu einem Ersatz-Neubau durch die Sektion an der HV laufen die Arbeiten wei-
ter. Die 6 Architekturburos, welche wir in der Praqualifikation ausgewahlt haben, haben nun
das Wettbewerbsprogramm erhalten und starten mit dem Erarbeiten ihrer Projekte.

Im Mai wird die Jury die Projekte bewerten und ein Siegerobjekt auswahlen.

Am Mittwoch, 5. Juli 18.30 Uhr findet die Vernissage der eingereichten Projekte inkl. Sie-
gerobjekt statt. Auch am 6. Juli (17.30-20.00 Uhr) und 7. Juli (14.00-16.00 Uhr) wird die Aus-
stellung offen sein. Weitere Informationen folgen.

Gesucht: Skitourenmaterial fiir FaBe und KiBe

Wer hat alte Felle, Skitourenbindungs-Adapter oder kurze Skitourenskis (150 cm oder
kleiner), die nicht mehr gebraucht werden, und wiirde diese dem FaBe schenken? Wir
mdchten gerne mit FaBe und KiBe-Kindern erste kleine Skitouren machen und wéren froh,
um entsprechendes Material. Gerne kdnnt ihr euch bei Esther Schlumberger auf folgender
Mailadresse melden: esther.schlumberger@gmx.ch

Vielen Dank!




Sektionsversammlungen 2023

Ab 2023 starten wir mit dem neuen Turnus der Sektionsversammlungen. Neben der Haupt-
versammlung im Januar finden noch 5 Versammlungen statt. Spannende Inhalte und der

Austausch sollen mehr Gewicht erhalten.

Datum/ Zeit Ort Inhalt
Di, 7. Marz Regio Energie ohne Protokoll
19:30 Uhr (Einlass | Solothurn a) Begriissung Neumitglieder
19:15 Uhr) b) Infos aus dem Vorstand
c) Inputreferat
Di, 2. Mai Regio Energie mit Protokoll
19:30 Uhr (Einlass | Solothurn 1. Protokoll verabschieden MV vom
19:15 Uhr) November 2022
2. Begriissung Neumitglieder
3. Infos aus dem Vorstand
4. Infos zur AV
5. Wahl der Delegierten fiir die AV
6. Riickblick auf Wintertouren (Sektion,
JO, Senioren, Rettung)
Di, 4. Juli Backi ohne Protokoll
19:30 Uhr Ab 18:30 Uhr gibt es eine Wurst!
(ab 18:30 Uhr 19:30 Uhr Start Sektionsversammlung
Waurst) a) Begriissung Neumitglieder
b) Infos aus dem Vorstand
c) Inputreferat
Di, 26. September Regio Energie ohne Protokoll
19:30 Uhr (Einlass | Solothurn a) Begriissung Neumitglieder
19:15 Uhr) b) Infos aus dem Vorstand
c) Ruckblick auf Sommertouren (Sek-
tion, JO, Senioren, Rettung)
Di, 7. November Regio Energie mit Protokoll
19:30 Uhr (Einlass | Solothurn 1. Verabschiedung Protokoll vom 2. Mai
19:15 Uhr) 2. Begrlissung Neumitglieder

3. Informationen aus dem Vorstand
4.Budget 2024

5.Tourenprogramm 2024

Protokoll wird dann an der SV vom Mai
2024 verabschiedet.

Stand 01.02.2023




w** NEUMITGLIEDER *****

Neumitglieder im SAC Weissenstein

Seit der letztmals physisch stattgefundenen Monatsversammlung im November 2022 kdnnen
wir wieder eine stattliche Anzahl Neumitglieder in unserer Sektion begriissen. Seit dem

1. November 2022 sind dies (Stand 31. Januar 2023) 36 Neueintritte.

Einzel: Bahler Peter, Solothurn; Bartolozzi Lorenzo, Solothurn; Buser Tobias, Selzach; Fuhr
Annika, Solothurn; Hammer Thomas, Solothurn; Hohl Meena, Bellach; Locher Lukas, D-
Uhldingen-Miihlhofen; Gloor Lukas, Bellach; Moser Remo, Luterbach; Miller Linda, Zuchwil;
Pellegrino Mario, Schliern b. Kdniz; Riner Damiano, Solothurn; Rosset Valérie, Niederbipp;
Trosch Adrian, Solothurn; Turin Daniel, Feldbrunnen; Weibel Rebekka, Solothurn; Wittwer
Matthias, Feldbrunnen; Zumsteg Daniel, Rittenen

Familie: Krummenacher Nathalie, Solothurn; Liechti Franziska, Obergerlafingen; Marti
Denise, Obergerlafingen; Poppi Virginia, Solothurn; Schellwat Daniel, Solothurn; Riiedi Basil,
Lohn-Ammannsegg; Riedi Lorenz, Lohn-Ammannsegg; Riedi Noée, Lohn-Ammannsegg;
Schachenmann Riiedi Dina, Lohn-Ammannsegg; Scharer Cedric, Feldbrunnen; Schmid Jana,
Kestenholz; Schmid Malu, Kestenholz; Schmid Matti, Kestenholz; Schmid Sandro,
Kestenholz

Jugend: Blasi Livia, Bellach; Candrian Sofia, Solothurn; Oreiro Nael, Riedholz; Romano
Luana, Zuchwil.

Herzlich willkommen!

< baloise
Eigenheim
finanzieren?

Wir unterstUtzen
Sie dabel.

Baloise Bank AG

Amthausplatz 4, 4502 Solothurn
Telefon 0848 800 806
bank@baloise.ch
www.baloise.ch




** Inputreferat an der Sektionsversammlung vom 7. Marz 2023 ***
Dinosaurier und ihre Spuren
Prof. Christian A. Meyer

Ort: Regio Energie, Rotistrasse 17, 4500 Solothurn, 1. Stock (Saal)
Ab Parkhaus Baseltor, Haltestelle Bipperlisi Baseltorkreuzung und Bushaltestelle sowie vom
Bahnhof her in wenigen Minuten zu Fuss erreichbar.

Zeit: 19:15 Uhr Tiiroffnung / 19:30 Uhr Start Versammlung mit Referat

An der Sektionsversammlung vom 7. Marz 2023 werden wir in den Genuss eines Vortrags
iber Dinosaurier und ihre Spuren kommen, dargeboten vom international renommierten Pala-
ontologen Christian A. Meyer. Christian — Mitglied der SAC-Sektion Olten — ist emeritierter
Professor der Universitat Basel, unterrichtet jedoch nach wie vor in Theorie und Praxis und
forscht weltweit.

Mit Helikopter, Seil & Drohne

Die Erforschung von Dinosaurierspuren aus den Alpen und Anden

Prof. Dr. Christian A. Meyer

Der Vorstand freut sich ausserordentlich, euch zu diesem hochinteressanten Anlass einzula-
den.

Im Anschluss gehen wir ins Restaurant Kreuz in Solothurn zu einem Umtrunk. Wir sind
angekiindigt und es ist fir uns Platz reserviert. Es wére schon, wenn méglichst viele die Ge-
legenheit nutzen fir ein gemiitliches Beisammensein.




¥+ DIE TOURENLEITENDEN STELLEN SICH VOR *****

Andreas Burgener, Tourenleiter Bergsteigen, Skitouren
Das Grosse Schreckhorn war mein zweiter
«Viertausender», auf dessen Gipfel ich als
16-Jahriger stand — am 8. August 1975, um

8 Uhr morgens. So steht es in meinem ersten
personlichen Gipfelbuch, das ich filhrte. Ich
hatte das grosse Gliick, dass mein Aetti mich
von klein auf mit in die Berge nahm, um mir
deren grenzenlose Schonheit naher zu brin-
gen. Auf diesen Touren - und als Jugendli-
cher in der JO — lernte ich das «Handwerk»
des Bergsteigens, Kletterns und Tourenski-
fahrens von der Pike auf. Es folgten die Ju-
gend+Sport-Leiterausbildungen fiir Bergstei-
gen, Skitouren, Ski- und Snowboardfahren. Nach einer verlangerten Zeit in der JO begann
ich, die ersten SAC-Touren anzuflhren. Seit langer Zeit bin ich zudem Mitglied der Rettungs-
gruppe und zwischen 2003 bis 2012 stand ich unserer SAC-Sektion als Prasident vor.

Das gute Geflihl meiner Anfangszeit in der JO hélt bis heute an. Mit Gleichgesinnten Zeit in
der Natur zu verbringen, Jugendlichen Wissen weiterzugeben und ihre Fortschritte zu sehen,
|6st noch immer Zufriedenheit und Freude aus — das durfte ich gerade kirzlich im Skikurs
wieder erleben. Die Faszination der Berge, das Gllicksgefiihl bei der Ausiibung unseres
Sports — egal, ob mit JO, SAC oder privat — sind mir Motivation und sténdiger Begleiter.
Ebenso das Wissen um den schmalen Grat, auf dem wir wandeln; wie schwer kann es uns
treffen, wenn wir einen Schritt auf die falsche Seite machen? Umso grosser die Genugtuung
und die Dankbarkeit, wenn am Ende einer Tour alle Teilnehmenden gliicklich und mit strah-
lenden Augen auf das Erlebte zuriickschauen.

Ich freue mich auf die nachste Tour, ich bin immer sehr gerne mit jedem von euch unterwegs.
Der Berg ruft! Bis bald, euer Burgi.

N
%' Gof) yMeux O smwgﬂmcu
stouvant

Familie Boutellier
4522 Riittenen
T:032 62275 66

Die Kreuzritter-Herberge seit 1644. www.kreuzen.ch




Lisa Kolliker, Tourenleiterin Ski- und Klettertouren

- Uber die Tourengruppe Z4gg bin ich anno 1983 in die
JO des SAC Weissensteins gekommen. Seither durfte
ich im SAC viele wunderbare Touren und Momente
erleben, aber auch vom bisher Traurigsten in meinem
Leben.
Mit einigen Mitgliedern habe ich enge Freundschaft
- geschlossen und habe durch unsere Sektion auch
3 . meinen Ehemann Ueli kennengelernt. Als junge Fami-
" lie haben Kolli als Bergfiihrer, und ich als J&S-Leiterin
Skitouren und Bergsteigen, in unserer Sektion zusam-
men das Familienbergsteigen aufgebaut und im Kin-
derbergsteigen sowie in der JO verschiedenste Tou-
ren organisiert. Als unsere Jungs, Julian und Lionel,
alter wurden, arbeitete ich einige Jahre in der Kom-
mission ,Bergsport und Jugend* des Zentralverbands
mit und begann Ski- und KIette uren unter anderem auch fiir Einsteiger:Innen anzubieten.
Fur mich ist nicht das hohe Ziel (der Gipfel) das Wichtigste an einer Tour, sondern der Weg.
Ich mag die Kraft der Stimmungen in der Natur, sowie auch jene des Zusammenseins in einer
Gruppe. Deshalb liegt es mir sehr am Herzen, dass sich die Teilnehmenden auf einer Tour
mdglichst wohl und sicher fiihlen konnen, so wie ich in der Sektion Weissenstein.

Werner Hirter, Tourenleiter Hochtouren, Skitouren, Klettern
Im SAC seit 1974, als aktiver Tourenleiter ab1983.
Schon seit meiner Jugend haben mich die Berge fas-
ziniert. So besuchte ich bis zur RS Jahr fir Jahr die
Gebirgskurse des damaligen Vorunterricht (heute
J+S).Durch zwei hervorragende Alpinisten vom SAC
Weissenstein wurde ich zum Beitritt in unsere Sektion
animiert und empfohlen. Seit fast 40 Jahren habe ich
mich als Tourenleiter fir viele Hoch-, Kletter- und Ski-
touren engagiert. Davon 15 Tourenwochen durchge-
fihrt. Bei Giber 25 Eiskursen war ich als Klassenlehrer,
davon 7 Jahre als Kursleiter tétig. Als ehemaliges Mit-
glied der Tourenkommission konnte ich aktivam Tou-
renwesen beitragen. Ich bin dankbar, dass es mir
mdglich war alle Viertausender der Schweiz, davon
etliche mehrmals, zu besteigen. Da sich langsam ge-
wisse Abnutzungserscheinungen bemerkbar machen,
habe ich mich in letzter Zeit mehrheitlich auf Skitouren
eingestellt. :
Als Leiter der Elektroabteilung war ich viele Jahre in der Papierfabrik Utzenstorf tatig und in
den letzten 10 Jahre bis zur Pensionierung in der RUAG in Bern. Nun hoffe ich, dass ich mich
noch auf vielen Touren, meinem Alter entsprechend, in den Bergen erfreuen kann.
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Jiirg Straub, Tourenleiter Sportklettern,

Leiter KiBe

In meiner Kindheit verbrachten wird die Sommerfe-
rien immer bei Nona und Nono im Bergell. Klettern
war in der Familie kein Thema, trotzdem besass
ich irgendwann ein Seil und kraxelte an unzahligen
Felsen rum. Aber andere Interessen waren wichti-
ger und irgendwann verloren das Klettern und ich
uns aus den Augen.

Dinge wiederholen sich. In den Bergell-Sommerfe-
rien, inzwischen mit der eigenen Familie, wurde die
Glut zum Klettern wieder entfacht. Als logische
Folge resultierte der Eintritt in den SAC Weissen-
stein. Kaum ging die Tochter ins KiBe, war ich oft
als Hilfsleiter an den Trainings anzutreffen. Der Be-
such eines Leiterkurses war lediglich noch Formsa-
che. Seither bin ich als Leiter im KiBe tétig und versuche, die Freude am Klettern unserem
Nachwuchs zu vermitteln. Nebst den Montagstrainings freue ich mich auf das KiBe Weekend.
Den Kids geht es nicht immer nur ums Klettern. Auch die Welt rund um die Felsen ist schén
und ist zu entdecken. Das bringt uns Leitende oft dazu, eine Tour mit anderen Augen und
Sinnen zu erleben. Nebst Familie mit Hund, der Arbeit als IT-Architekt und dem KiBe bleibt
die Zeit fir Bergabenteuer eher knapp. Wenn es passt, bin ich am Donnerstag beim Abend-
klettern dabei. Auch wenn es inzwischen ab und zu eine Hoch- oder Skitour sein darf — ich
komme immer wieder zu meiner Passion zuriick. Es geht nichts (iber eine Mehrseillangentour
an warmen, steilen Felsen.

Eine Holzlange voraus

Qualitat Innovation Tradition

UNSERE DIENSTLEISTUNGEN JURAHOLZBAUx

Beratung & Planung | Sanierung
Zimmerarbeiten | Neubau +41 32 685 57 78 | www.juraholzbau.ch
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wwxc \WIJEDERKEHRENDE TOUREN UND ANLASSE ****
SEKTION, SENIOR*INNEN, FABE, JO, KIBE

Monatlich wiederkehrende Anlasse:

Montag
Event
Treffpunkt

Montag vor der Sektionsversammlung Senior*innen
Mario Blunschi, 079 660 48 08
Restaurant National, Langendorf

Wochentlich wiederkehrende Anlasse:

Montag

Klettern
Treffpunkt
Ausriistung

Montag
Klettern

Ausriistung

Mittwoch
Wanderung

Details

Donnerstag
Klettern

Details
Donnerstag
Klettern

Details

Klettertrainingsgruppe KiBe jeden Montagabend KiBe
Thomas Jaggi, Mobile +41 79 763 51 38

18.00 Uhr

Sportkletterausriistung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC falls
verflgbar ausgeliehen werden. Der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile
werden zur Verfligung gestellt. Falls nicht vorhanden kénnen auch in
begrenzter Zahl Expressen zur Verfiigung gestellt werden.

Klettertrainingsgruppe JO jeden Montagabend Jo
Thomas Jaggi, Mobile +41 79 763 51 38 / Simon Kilchenmann,
Hintergasse 9, 4556 Aeschi SO

Sportkletterausriistung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC nach
Verfiigbarkeit geliehen werden. Der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile
werden zur Verfligung gestellt. Falls nicht vorhanden kénnen auch in
begrenzter Zahl Expressen zur Verfiigung gestellt werden.

Mittwochgruppe Mittwochgruppe
Elisabeth Zysset 079 658 43 08

Umberto Ferrari, 079 427 81 45 /P 032 623 77 13

Jeden Mittwoch. Treffpunkt 18.00 Uhr, je nach Programm.

Abendklettern, jeden Donnerstagabend Sektion|JO
Thomas Jaggi, Mobile 079 763 51 38

Jirg Straub, Telefon P 032 621 50 75, Mobile 079 307 54 01
Organisation und Anmeldung tiber Google Sheet.

Um den Link zu erhalten, melde dich beim Tourenleiter an.

Senior*innen Klettern, jeden Donnerstag Senior*innen
Esther Wenger, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 079 659 55 80

Michael Gréatz, Telefon P 032 652 69 89, Mobile 079 433 27 82
Treffpunkt und Anmeldung beim TL
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wke TOUREN UND ANLASSE IM NACHSTEN MONAT *
SEKTION, SENIOR*INNEN, FABE, JO, KIBE

Mi. 01.03.
Kurs
Treffpunkt
Status

03.03. - 04.03.

Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

Fr. 03.03.

Event
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Sa. 04.03.
Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

04.03. - 05.03.

Skitour
Anforderung
Route/Details

Rettungsiibung
Peter von Roll
22.2.2023
Ausgebucht

Rettung

Albristhubel Niesehore

René Henzi, Mobile 076 404 98 42
WS/C

Albristhubel 2:45 h 1100Hm
Niesehore 4h 1200Hm Freitag Starten in Matten im Simmental auf
den Alpristhubel Route 306a 2:45h Aufstieg. Abfahrt auf Aufstieg
Route.

Samstag Starten in der Lenk mit dem Taxi Fahrt auf die Iffigenalp
Aufstieg Route 648b in 4h aufs Niesehore. Abfahrt auf Aufstieg
Route.

3.3.2023, 6.30 Uhr / HB Soloturn Taxi Stand Fahrt mit PW
Komplette Skitourenausriistung Verpflegung aus dem Rucksack
Telefonisch, Internet bis 22.02.2023

Sektion|Senior*innen

Hock Leiter:innen JOo

Stephanie Westerhuis, Tel P 032 618 11 78, Mobile 077 403 06 59
Ubungen zu "Anseilen auf dem Gletscher" und "Flaschenzlige".
Anschliessend Hock und gemeinsames Znacht.

1.4.2023

Internet

Stotzig Firsten 2775 m/iiM

Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45

ZS-/C

Wir fahren mit den Privatautos bis nach Realp. Aufstieg
ca. 1200 Hohenmeter, komplette Skitourenausriistung,
Verpflegung aus dem Rucksack. Besammlung HB Solothurn
Velostéander um 06.00 Uhr, Anmeldung bis 02.03.2023
25.2.2023

Internet

Sektion

Titlis Rundtour-Sustlihiitte-Grassen Sektion
Andreas Burgener, Mobile 079 474 21 04

S/C

Samstag 6h, Sonntag 3h Mit der Luftseilbahn steigen wir auf den

Klein Titlis. Mit zweimal Abseilen und Abfahrt gelangen wir auf den
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Treffpunkt
Ausristung
Anmeldung
Sa. 04.03.
Klettern

Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung

Anmeldung

04.03. - 05.03.

Skitour

Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

04.03. - 05.03.

Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung
Status

Wendengletscher. Aufstieg zum Grassenjoch mit Abfahrt zur
Sustlihtitte. Uber den Stdssensattel steigen wir auf den Grassen.
Abfahrt nach Engelberg. PW

4.3.2023, 6.00 Uhr / HB Solothurn

Alpine Skitourenausriistung. Zwischenverpflegung fir zwei Tage.
Internet bis 19.02.2023
Bouldern Alp Oberbuchsiten KiBe|FaBe
Esther Schlumberger, Telefon P 032 636 00 62, Mobile 079 531 92
93 / Leya Naomi Racine, Telefon P +41 32 621 85 71

Wir wandern vom Bhf Oberbuchsiten alles dem Bach entlang zu
den Boulder Blocken auf der Alp (2km, 250 Hm). Bei den Bldcken
kénnen wir unter anderem Bouldern, Abseilen und die kleinen
Héhlen unter den Blécken erkunden.

4.3.2023, 9.35 Uhr / Oberbuchsiten Bhf (Solothurn Bhf ab 9:16)
Kletterfinken, Gstéltli, Picknick (wir machen ein kleines Feuer),
Bouldermatte nach Absprache

Schriftlich, Internet bis 26.02.2023

Skitouren Etzlihiitte JOo

Stephanie Westerhuis, Tel P 032 618 11 78, Mob 077 403 06 59 /
Severin Schader, Tel P 032 621 42 83, Mob 076 422 49 20

S/D

Samstag: 1450hm (6h), Sonntag: 1650hm (7h)

Samstag: Aufstieg Piz Giuv, Abfahrt in die Etzlihitte

Sonntag: Aufstieg auf den Oberalpstock, Abfahrt Giber den
Staldenfirn ins Maderanertal

4.3.2023

Internet

Skitouren Etzlihiitte (Sektion trifft JO) Sektion
Ueli Kélliker, Tel P +41 32 623 32 07, Mobile +41 79 288 63 03
WS+/C

Samstag: Anreise nach Rueras - Aufstieg Chriizlistock -
Mittelplatten - Abfahrt und kurzer Wiederaufstieg zur Etzlihiitte
Sonntag: Aufstieg tiber den Chriizlipass - Val Strem zum um
Oberalpstock und Abfahrt Giber den Staldenfirn oder Bachenfirn
nach Bristen - Heimreise nach Solothurn.

11.3.2023

Internet

ausgebucht
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@ 04.03.-05.03.  Skitourenwochenende fiir Anfanger*innen JO

Skitour Mara Affolter / Tina Moosmann, tina.moosmann@gmx.ch

Anforderung WS /A

Route/Details Wir werden samstags und sonntags jeweils eine einfache Skitour
vom Hospiz auf dem Simplon unternehmen. Wir ibernachten im
Hospiz und werden dort gemeinsam Znacht und Friihstlick essen
und Zeit haben einen gemitlichen Abend zusammen zu
verbringen. OV bis Simplon Hospiz

Treffpunkt 4.3.2023
Ausrlstung Komplette Skitourenausriistung
Anmeldung Internet

Jetzt ist Zeit fir Renovationsarbeiten
im EFH-Innenbereich.

Setzen Sie auf Fachkomptenz.
Vertrauen Sie unserem erfahrenen
Malerteam!

Erfrischende Ideen, stimmige
Farben, hochwertige Materialien... _fiir Kiiche, Treppenhaus, Badezimmer,
Wohn- und Schlafraume, usw.

KX MENZ

dipl. Malermeister

MENZ AG
dipl. Malermeister | Zuchwilstrasse 6, Postfach, CH-4542 Luterbach
Tel. 032 637 59 59| info@menz.ch | www.menz.ch

lhre Kontaktperson:
Heidi Bartschi

dipl. Malermeisterin
heidi.baertschi@menz.ch

fach.von menz.
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05.03. - 11.03.

Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausristung

Durchfiihrung
Anmeldung

So. 05.03.
Skitour

Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Kosten
Ausristung
Durchfiihrung
Anmeldung

Di. 07.03.
Event
Route/Details
Anmeldung

Do. 09.03.
Wanderung

Anforderung
Route/Details

Skitourenwoche Vals
Rolf Fortmann

ZS-/B

Aufstieg bis 1'300 hm, Abfahrt bis 1'900 hm, Marschzeit bis 5 Std.
magliche Touren Ampervreilhorn, Hohbuhl, Faltschonhorn,
Fanellhorn, Wissgratli, Furggeltihorn, Furggelti,

Unterkunft mit Halbpension im sehr gemiitlichen kleinen Hotel
Valserhof mit vorziglicher Kiiche.

5.3.2023

Schaufel, Lawinensonde, LVS, Harscheisen (ohne Pickel und
Steigeisen)

Rolf Fortmann, 032 6771997 / 079 3596778

Internet bis 12.02.2023

Sektion|Senior*innen

Kaiseregg Rundtour Sektion|JO
Frank-Urs Miiller, Mobile +41 79 317 62 68 / Pia Allemann, Mobile
076 443 48 04

ZS/B

3 Aufstiege mit ca. 1300 HM Schéne Rundtour im Gantrisch-
Gebiet. Mit Sessellift auf 1760m, dann Aufstieg Kaiseregg, 2185m,
Abfahrt Walop, Aufstieg Widdergalm, 2174m, Abfahrt
Muscherenschlund, Einkehr Unt. Gantrischli, Aufstieg Salzmatt
(1637m), Abfahrt Schwarzsee Solothurn - Schwarzsee

6.3.2022, 7.00 Uhr / Bahnhof Solothurn

Fr. 40.00

Normale Skitourenausriistung Voralpen (LVS, Sonde, Schaufel),
TL

Internet
Sektionsversammlung Sektion
Fabienne Notter, Mobile 079 309 24 97

Programm: vgl. Titelseite und S. 7

Internet

- I
Friihling am Untersee Senior*innen

Peter Ursprung, Tel P +41 32 682 43 55,

Mob +41 79 251 17 32

T1/B

+460Hm/-460HM/5h30 Anreise via Zirich, Schaffhause
nach Stein am Rhein, Tour entlang des Untersees nach
Ermatingen, Riickreise iiber Weinfelden, Zlirich nach
Solothurn. Solothurn - Stein am Rhein / Ermatingen -
Solothurn
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Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

11.03. - 12.03.

Skitour
Anforderung
Route/Details
Treffpunkt
Anmeldung

11.03. - 12.03.

Event
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

9.3.2023, 7.30 Uhr / Bahnhof Solothurn
Sonnen- und Regenschutz

Internet bis 06.03.2023
Pizzo Campo Tencia Sektion

Stephan Schader, Telefon P 032 621 42 83, Mobile 079 778 85 95
S+/C

4h Aufstieg ab Cap. Campo Tencia, bis 40° steil, Tragpassagen
11.3.2023

Internet

Backi Kennenlernen Sektion|Senior*innen|FaBe|Backi

Peter Brechbiihl, Telefon P 032 614 25 19

L/A

Das Programm wird den Teilnehmenden und den
Witterungsverhaltnissen angepasst gestaltet. Auf dieser Tour
kannst du unser Clubhaus Backi auf der zweiten Jurakette
oberhalb von Gansbrunnen kennen lernen.

11.3.2023, 13.50 Uhr / Gansbrunnen

Internet bis 06.03.2023

SCHREIER

spenglerei schreier ag
sanitar 4557 horriwil
heizungen fon 032 614 10 13
kernbohrungen www.schreierag.ch
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Sa. 11.03.
Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlistung
Anmeldung

Di. 14.03.
Kurs
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Kosten
Ausrlistung

Anmeldung

18.03. - 19.03.

Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlistung

Anmeldung
Status

Sa. 18.03.
Skitour
Anforderung
Route/Details

Hoch Fulen Sektion
Marco Bieri / Kuno Bieri, kuno.bieri@sbb.ch

WS/C

Schane, lange, aber nicht allzu schwierige Skitour im Schachental
mit herrlicher Aussicht u.a. auf die einmalige Felsszenerie der
Windgallen-Ruchenkette! Aufstieg in4.5-5h (1510 m
Hohendifferenz) von Unterschéchen zum Gipfel.

11.3.2023, 5.00 Uhr / Taxistand Bahnhof Solothurn

Ausrlistung: Skitourenausristung inkl. Harscheisen und LVS
Schriftlich, Internet bis 07.03.2023

Knotenkurs Sektion
Henri Périat, Telefon P 032 682 14 60, Mobile 079 232 67 63

KSI

Ausristung: Kletter- oder Kombigurt, VP-Karabiner, Schraub-
karabiner, 6mm Rebschnur ca. 5m lang, 6mm Rebschnur ca. 2m
lang und 10-12mm dickes Seilstiick 2-5m lang zum Uben. Der
Kurs richtet sich an alle die auf irgend einer Tour ein Seil beniitzen.
14.3.2023, 19.00 Uhr / BZ Altes Spital

Fr.91.00

Kletter- oder Kombigurt, VP-Karabiner, Schraubkarabiner,

6mm Rebschnur ca. 5m lang, 6mm Rebschnur ca. 2m lang und
10-12mm dickes Seilstlick 2-5m lang zum Ueben.
Internet bis 07.03.2023

TW Rotondohiitte Lucendro-Leckihorn Sektion
Adrian Schwab, Mobile 079 701 97 36

ZS/C

1. Tag Realp Rotondohiitte ca. 1000 HM 2. Tag Rotondohiitte
Lucendro oder Lekihorn, Einlauftour Hihnerstock oder Rottallihorn
18.3.2023, 6.00 Uhr / Solothurn HB Velostander
Skitourenausriistung inkl. Harscheisen, LVS, Schaufel und Sonde.
Verpflegung flir zwei Tage
Internet

ausgebucht

Driiménnler 2436 miiM Sektion
Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45

WS+/B

Wir fahren mit den Privatautos bis in die vordere Fildrich. Aufstieg
ca. 1080 Hohenmeter, komplette Skitourenausriistung, sichere
Spitzkehren, Verpflegung aus dem Rucksack.
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Treffpunkt
Anmeldung
Status

18.03. - 19.03.

Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung
Sa. 18.03.

Klettern

Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung lhrer
Reise- und Tourenapotheken.

toppharm

lhr personlicher Gesundheitscoach.

Max Forster, Hauptgasse 53, 4500 Solothurn, Tel. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch

18.3.2023, Besammlung HB Solothurn Velostander um 07.00 Uhr
Internet bis 16.03.2023
neues Datum

Skihochtour auf das Geisshorn Sektion

Thomas Herrmann, Mobile +41 79 475 94 86

WS+/B

Samstag 5h/830 Hm Aufstieg. Sonntag 3h/900 Hm Aufstieg plus
ca. 200 Hm Gegenanstieg zuriick ins Skigebiet. Nicht allzu
schwierige, daftir abgelegene Skihochtour auf das Geisshorn.
Ubernachtung im Fusshornbiwak.

18.3.2023

komplette Skihochtourenausriistung

Internet

Arbeitstag Klettergarten
Oberdorf

Ueli Kélliker, Telefon P +41 32 623 32 07, Mobile +41 79 288 63
03 / Meret Schindler, Mobile +41 78 722 92 78

Zum Unterhalt des Klettergartens Oberdorf (dessen Zustiege und
Sicherungseinrichtung), erbringen Leute der SAC Sektion
Weissenstein & der |G Klettern Jura Stidfuss 1 Tag Arbeitsleistung.
Material & Verpflegung werden zur Verfiigung gestellt.

18.3.2023, 9.00 Uhr / Bahnhof Oberdorf

Internet

Sektion|JO|Senior*innen
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19.03. - 25.03.

Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausristung
Anmeldung

So. 19.03.
Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausristung

Durchfiihrung
Anmeldung

Skitourenwoche Vals Sektion
Roger Herrmann

ZS-1C

Wir besteigen in der Region Vals verschiedene Gipfel je nach
Verhaltnissen.

19.3.2023

Kompl. Skitourenausriistung

Internet bis 08.12.2022

Fast&Fun > 3000m und 2000Hm
Frank-Urs Miller, Mobile +41 79 317 62 68
ZS/D

1 Gipfel, min. 2000 HM Als letzte Fast&Fun Tour nehmen wir uns
einen Gipfel Gber 3000 m vor. z.B. Wildstrubel (2100 HM) ab Lenk,
Wetterhorn (2300 HM) ab Rosenlaui oder Tédi (2800 HM) ab
Tierfehd; je nach Verhaltnissen. Als Ausweichtour irgendwo
mindestens 2000 HM (wenns geht im Jura: z.B. Weissensteiner
Haute-Route-Spezial)

13.3.2022, 3.00 Uhr / Bahnhof Solothurn

Normale Skitourenausristung mit LVS, Sonde, Schaufel. Gletsch-
erausriistung nach Absprache. Leichtausriistung nicht zwingend.
Tourenleiter

Internet

Sektion|JO

WalbElsisl HUBLER

Malerei Hubler GmbH
Dipl. Malermeister

45672 Biberist www.malerei-hubler.ch
Tel: 032 672 35 84 info@malerei-hubler.ch
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Mo. 20.03.

Skitour
Anforderung
Route/Details
Treffpunkt
Anmeldung

Do. 23.03.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Skitour Bufal Vom Rossberg
aus (Simmental)

Werner Hirter, Tel P +41 31 767 80 14, Mobile +41 79 730 84 44
WS/B

ca 3.5 Std Die Tour wird am schénsten Tag der Woche ausgefihrt!
20.3.2023

Internet

Sektion|Senior*innen

Hauenstein - Salhdhe Senior*innen
(Jurawanderung 1.Teil)

Priska Good, Telefon P 032 622 41 17, Mobile 079 788 16 30
T1/A

Der Héhenweg fiihrt entlang der Kantonsgrenzen Solothurn,
Baselland und Aargau. Lange 13 km, insgesamt Auf- und
Abstiege +629/-519, Wanderzeit 4 Stunden. Picknick aus dem
Rucksack. Billett selber I6sen.

23.3.2023

Telefonisch, Internet bis 19.03.2023

oEILBAHN

WEISSENSTEIN

USE BARG
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24.03. - 25.03.
Skitour
Anforderung

Route/Details
Status

24.03. - 26.03.
Skitour

Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung

Anmeldung

Sa. 25.03.
Klettern

Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausriistung
Anmeldung

So. 26.03.
Mountain Bike

Anforderung
Route/Details

Jungfraujoch-Létschenliicke-Abni Flue Sektion
(3'961m)

Stephan Geiser

WS /B

Die Tour wird wieder am 21./22. April 2023 durchgefihrt.
Abgesagt

Fiescherhorn - Finsteraarhorn - Wannenhorn Sektion
Andreas Burgener, Mobile 079 474 21 04

ZS8+/C

Sensationelle Skitour auf den markantesten Gipfel, welchen wir
von Solothurn aus sehen. Wir starten vom Jungfraujoch aus und
steigen direkt in den Fieschersattel auf. Tags darauf zieht es uns
auf das Finsteraarhorn und am letzten Tag als Sahnehaubchen
gehen wir auf das Grosse Wannenhorn mit Abfahrt nach
Fieschertal zur K&seschnitte.

17.3.2023, 6.00 Uhr / HB Solothurn

Hochalpine Skitourenausriistung und Zwischenverpflegung fiir drei
Tage.

Internet

Gliickserlebnis Klettern Sektion|Senior*innen
Varianten testen

Thomas Keller, Mobile 078 666 87 66

4a/B

kurzer Zustieg Die meisten Kletterer kennen das Gliickserlebnis
Klettern und wollen es immer wieder geniessen. Wir probieren die
verschiedenen Varianten aus je nach Wunsch und suchen fiir
jeden diejenige, mit dem besten Gliickserlebnis. OV Bus 31
Bushaltestelle: Niederwangen-Erle

25.3.2023, 9.00 Uhr / Niederwangen Magnet Kaffeebar

komplette Kletterausriistung und Verpflegung

Internet bis 23.03.2023
E-Bike-, Bike-Tour Sektion|MountainBike
Sommerzeit Buechibérgtrail

Fritz Meuter, Telefon P 032 665 31 85, Mobile 079 568 41 36 /
Martin Schmid, Mobile +41 79 251 98 78

S2/B

Distanz ca. 40 km, Auf-Abstieg ca. 750 hm, Sattelzeit ca. 3 1/2 Std.
Rundtour durch den hoffentlich friinlingshaften Buechibarg. Ideale
Tour fiir eBiker und BioBiker um die Bikesaison zu erdffnen, um
das Fahrgefiihl und die Bikelust fiir die kommende Saison zu
wecken. Wir fahren in zwei Gruppen, eBiker TL Fritz Meuter,
BioBiker TL Martin Schmid.
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Treffpunkt
Ausriistung
Anmeldung

So. 26.03.
Klettern
Route/Details
Treffpunkt

Ausrlistung
Anmeldung

Di. 28.03.
Event

Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung
Do. 30.03.
Wanderung
Anforderung

Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Sa. 01.04.

26.3.2023, 10.00 Uhr / Parkplatz KellerFahnen Biberist
Komplette MTB-Ausristung inkl. Notfallapotheke
Internet bis 23.03.2023

Briiggligrate KiBe|FaBe
Esther Schlumberger, Tel P 032 636 00 62, Mobile 079 531 92 93 /
Frank Oberholzer, Tel P 032 685 12 79, Mobile 079 692 58 44

Bike and Climb! Wir starten in Oberdorf (Bhf Talstation) mit dem
Bike. Ziel sind die Brlggligrate. Schwierigkeit 4b

26.3.2023, 8.46 Uhr / Bhf Solothurn, Zug Richtung Oberdorf
Kletterausriistung nach Absprache mit den TL, Bike

Internet bis 19.03.2023
Zur Suppe ins Backi Sektion|Senioren|Backi
Peter Ursprung, Tel P +41 32 682 43 55, Mobile +41 79 251 17 32
TI/A

Individuelle Anreise auf's Backi. Um 12:00 gibt es Suppe.
Anmeldung bitte via DropTour oder direkt beim Suppenkoch Peter
Ursprung.

28.3.2023

Internet bis 26.03.2023

Wanderung Giimmenen
Miihleberg Gabelbach Eymatt
Rosmarie Bucher, Telefon P 032 618 11 41, Mobile 077 441 87 73
T1/B

16 km +370 -370 Wanderzeit 4.5 Std. Picknick mitnehmen, Billett
selber lésen( Bern Gimmenen, retour Eymatt Bern Solothurn)
30.3.2023, 8.15 Uhr / RBS ab 09.19

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 27.03.2023

Sektion|Senior*innen

Kuchenstand Velomaret JOo

Wie jedes Jahr machen wir einen Kuchenstand am Velomaret in Solothurn, um unser
JO-Budget etwas aufzubessern. Dafiir treffen wir uns um 8:00 Uhr zum Aufstellen,
damit wir um 9:00 Uhr anfangen kénnen, den Kuchen zu verkaufen. Bis um 13:00 Uhr
sind wir dort. Nebst dem Arbeiten werden wir hoffentlich auch Zeit haben fiir den ein
oder anderen Aprilscherz ;).

Wir freuen uns (ber alle, die bei uns Kuchen kaufen kommen und uns mit einer
Spende unterstitzen!

Event
Treffpunkt

Emma Biberstein / Carrie Straub, carrie.straub@fegetzhofweg.ch
1.4.2023
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@ Do. 06.04.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Brandenfels im Tésstal Sektion|Senior*innen
Peter Ursprung, Tel P +41 32 682 43 55, Mobile +41 79 251 17 32
T2/B

+400Hm/-360Hm/ca.4h20 Solothurn - Steg ZH, Tour Steg,
Tossscheidi, Brandenfelshéhe, Wolfsgrueb, Wabbereggweiher
nach Wald ZH, Riickreise lber Zirich nach Solothurn. Solothurn -
Steg, Wald ZH - Solothurn

Treffpunkt 6.4.2023

Ausriistung Sonnen- und Regenschutz

Anmeldung Internet bis 03.04.2023

07.04.-10.04.  Klettern Grundkurs fiir Sektion|JO|KiBe|Senior*innen
Anfénger*innen

Kurs Thomas J&ggi, Mobile +41 79 763 51 38

Route/Details

Material musst du dir selber besorgen fiir Quellen frag den TL. Ort
und Zeit je nach Wetter. Eventuell auch nur 2 oder 3 Tage.

Ausristung Klettergurt, Kletterfinken, Kletter- oder Velohelm,
Selbstsicherungsschlinge, mind. 3 Schraubkarabiner, davon mind.
1 HMS-Karabiner, Abseilgeréat, Prusikschlinge.

Anmeldung Internet

***** VORANZEIGEN *****

Kuchenstand Veloméret von der JO am 1. April 2023

Wie jedes Jahr machen wir einen Kuchenstand am Velomaret in Solothurn, um unser JO-
Budget etwas aufzubessern. Dafiir treffen wir uns um 8:00 Uhr zum Aufstellen, damit wir um
9:00 Uhr anfangen konnen, den Kuchen zu verkaufen. Bis um 13:00 Uhr sind wir dort. Nebst
dem Arbeiten werden wir hoffentlich auch Zeit haben fiir den ein oder anderen Aprilscherz ;).
Wir freuen uns (ber alle, die bei uns Kuchen kaufen kommen und uns mit einer Spende
unterstitzen!

Emma Biberstein / Carrie Straub, carrie.straub@fegetzhofweg.ch

SAC-Jass 2023

Sonntag, 19.11.2023, Sennhaus Weissenstein

Bitte reserviert euch alle dieses Datum schon heute!
Der Jassleiter: Peter Nydegger
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