Sektion Weissenstein

CLUBMITTEILUNGEN Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse -

Club Alpino Svizzero { . SSSSsl

Mérz 2022 Club Alpin Svizzer

www.sac-weissenstein.ch

Skitour auf den Hohniesen

MONATSVERSAMMLUNG
Dienstag, 1. Marz 2022, Restaurant Traube, Schulhausstrasse 9,
Langendorf

Versammlung 19.30 Uhr
Fabienne Notter, Mobile 079 309 24 97
Traktanden:

1. Protokoll MV 1. Februar 2022 (entfallt)
2. Aktuelles aus dem Vorstand

3. Aufnahmen

4. Tourenberichte

5. Tourenbesprechungen

6. Verschiedenes

Bei Stand Redaktionsschluss ist unklar, ob die MV mit oder ohne
Zertifikatspflicht (2G) durchgefiuhrt werden kann. Aktuelle Informationen
siehe Webseite (News).
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Redaktionsschluss
Nr.4  22.Marz 2022
Nr.5  22. April 2022
Nr.6 22.Mai2022

Backidienst im Marz Backi Tel. 032 639 13 40

05.03.-06.03 frei

09.03. Mittwochgruppe
11.03. - 13.03.  Miriam Ntzi
19.03. - 20.03. Angela Konig
26.03.-27.03. frei

29.03. Peter Ursprung
01.04.- 03.04. Angela Konig

Interessenten fur den Backi-Huttendienst melden sich bei:
Peter Brechbiihl: 032 614 25 19 oder
backi@sac-weissenstein.ch

Es gilt:

Der Backidienst ist unter Einhaltung der Vorgaben vom
BAG moglich. Bei Stand Redaktionsschluss ist unklar, ob
im Méarz nach wie vor Zertifikatspflicht (2G) und
Maskenpflicht gilt. Aktuelle Informationen sind auf der
Webseite und beim Backi-Chef, Peter Brechbuhl, erhaltlich.
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& Im Verlaufe des Jahres werden alle OV — Touren mit
diesem speziellen Zeichen vermerkt sein.
Tourenleiter*innen: Bitte vermerkt auf Droptours eure

Touren entsprechend als OV-Tour, merci.

Der SAC Weissenstein ist auf Facebook! Alle sind herzlich
eingeladen, Bilder und Kommentare hochzuladen.

Hinweis zum Redaktionsschluss:

Anderungen in Droptours missen bis zum 22. des Monats
erfolgen, damit sie im Heft des Uibernachsten Monats
berticksichtigt werden konnen.




Neumitglieder im SAC Weissenstein:

Seit der letztmals physisch stattgefundenen Monatsversammlung im November 2021 kénnen wir
wieder eine stattliche Anzahl Neumitglieder in unserer Sektion begriissen. Seit dem 1. November
2021 sind dies (Stand 31. Januar 2022) 51 Neueintritte. Demgegentiber gab es in derselben
Zeitperiode 43 Austritte.

Einzel: Angéloz Simone, Bellach; Bommer Stefanie, Zuchwil; Burki Salome, Solothurn; Calero
Viloria Eduardo, Zuchwil; Cina Brigitte, Attiswil; De Vormer Anouk, Solothurn; Dietler Martin, Koniz;
Flury Carla Vera, Grenchen; Frauchiger Sandra, Basel; Fritsche Anna Katharina, Fulenbach;
Gasser Flurin, Oberdorf; Grutter Susanne, Zuchwil; Hafner Jannine, Glnsberg; Hofer Irene, Olten;
Khan Mursel, Solothurn; Lamprecht Fabienne, Gerlafingen; Meier Jeannine, Herbetswil; Moser
Michael, Bolligen; Portmann Daniel, Bubendorf, Schlup Zuheyla, Bellach; Stampfli Céline,
Solothurn; Steiner Kevin, Pieterlen; Veya-Linder Caroline, Bolken; Weisskopf Sabrina, Biberist;
Westerhuis Mira, Biel; Zbinden Daniel, Utzenstorf; Zimmermann Marcel, Marly; Zimmermann
Bruno, Aetigkofen; Zurbuchen Markus, Schiipfen.

Familie: Berger Remo, Kilchberg ZH; Brunner Andrea, Solothurn; Buttiker Chantal, Kestenholz;
Wiemann Stephan, Kestenholz; Egger Reto, Feldbrunnen; Egger Jael, Feldbrunnen; Gasche
Beatrice, Derendingen; Heyn Ingo, Nennigkofen; Heuberger Milene, Solothurn; Heuberger Jara,
Solothurn; Lehmann Raphael, Niederdnz; Lenz Adelheid, Oberdorf; Schmied Sonja, Gerlafingen;
Schwiedessen Marietheres, Oberdorf; Schwiedessen Lukas Emanuel, Oberdorf, Schwiedessen
Anna Pauline, Oberdorf; Schwiedessen Felicitas, Oberdorf.

Jugend: Baumgartner Michelle, Obergerlafingen; Bieri Ramon Philipp, Luterbach; Gantenbein Leo,
Solothurn; Schlunegger Gian, Rittenen; Zoss Florian, Grenchen.

Herzlich willkommen!

Corona-Informationen:

Bei Stand Redaktionsschluss ist unklar, ob Maskenpflicht und Zertifikatspflicht (2G)
auch im Marz noch gelten. Bitte beachtet die aktuellen Informationen vom BAG, immer
auch zu finden bei uns auf der Webseite unter News.

Bei Fragen durft ihr euch jederzeit an die Tourenchefs, Ivo Budde und Fabian Umbricht, oder
an die Prasidentin, Fabienne Notter, wenden.

Mutthornhiitte wegen Felssturzgefahr geschlossen:

Die Mutthornh(tte inkl. Schutzraum ist ab sofort wegen Felssturzgefahr geschlossen. Deren
Zugang, die Terrasse und die umliegende Flache sind bis auf weiteres gesperrt. Die SAC
Sektion Weissenstein und der SAC-CAS lehnen jegliche Haftung ab.

01.11.2021/SAC Sektion Weissenstein und SAC-CAS



w*** DIE RESSORTVERANTWORTLICHEN STELLEN SICH VOR *****

Thomas von Arx, Webmaster (Technik)

Sport hat bei mir einen relativ hohen Stellenwert. Der Fokus liegt dabei vor allem im
Outdoorbereich wie Biken, Gleitschirmfliegen, Langlauf, SUP (Stand Up Puddle), etc.
Skitouren waren deshalb schon lange auf meiner Wunschliste. Irgendwann macht man
Winsche wahr; und so hatte ich mir zum 50. Geburtstag kurzentschlossen eine
Skitourenausrustung gekauft und war sofort beim SAC Weissenstein Mitglied geworden.
Natrlich meldete ich mich gleich fur alle vielversprechenden, «coolen» Touren an - in meiner
Euphorie vor allem fur die schwierigen, langen, hochalpinen, ausgesetzten Touren :)) Meine
Begeisterung bekam allerdings einen herben Dampfer als die entsprechenden Tourenleiter
wissen wollten, wer ich eigentlich sei, was ich denn schon fur Touren gemacht hatte und mit
wem??! ...! Da meine Antworten wohl nicht wirklich tiberzeugten und der allgemeine Tenor
lautete, «mach doch zuerst mal ein paar einfache Skitouren» habe ich mich wohl oder Ubel
fur eine Anfangertour auf den Hengst eingeschrieben. Seither sind 10 Jahre vergangen und
mittlerweile darf ich nun auch bei den grésseren Touren mit. ;)

Auf den Touren lernte ich auch viele Gleichgesinnte kennen und schatzen, hatte wundervolle
Tourenerlebnisse und mochte dies nicht mehr missen.

Was mich beim SAC Weissenstein beindruckt, ist das Engagement des Vorstands und der
Tourenleiter*innen, in der heutigen Zeit unentgeltlich eine so grosse Palette an Touren
anzubieten und die nicht unbedeutende Verantwortung zu ibernehmen.

Als ich daher letztes Jahr angefragt wurde, ob ich aufgrund meines beruflichen Backgrounds
mit meinem Informatikgeschaft die Technik der Website in die Hand nehmen konnte, habe ich
zugesagt. Damit kann auch ich meinen Anteil beisteuern und so dem Verein etwas
zurlickgeben.



w+eck \WIEDERKEHRENDE TOUREN UND ANLASSE *****
SEKTION, SENIORINNEN, SENIOREN, FABE, JO, KIBE

Monatlich wiederkehrende Anlasse:

Montag
Event
Treffpunkt

Montag vor der Sektionsversammiung Senior*innen
Mario Blunschi, 079 660 48 08

Restaurant National, Langendorf

Wochentlich wiederkehrende Anlasse:

Montag

Klettern
Ausrustung

Montag
Klettern

Treffpunkt
Ausrustung

Mittwoch
Wanderung

Details
Anmeldung

Donnerstag
Klettern

Details
Anmeldung

Donnerstag
Klettern

Details

Klettertrainingsgruppe KiBe jeden Montag KiBe
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Sportkletterausristung musst du mitbringen. Sie kann beim SAC, falls
verflgbar, ausgeliehen werden. Der Tourenleiter gibt Auskuntft.

Klettertrainingsgruppe JO jeden Montag JO

Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

lvo Budde, Mobile 079 284 75 65

18.00 Uhr

Sportkletterausristung musst du mitbringen. Seile werden zur Verfigung
gestellt. Falls nicht vorhanden, konnen in begrenzter Zahl Expressen zur
Verflgung gestellt werden.

Mittwochgruppe

Elisabeth Zysset 079 658 43 08

Umberto Ferrari, 079 427 81 45

Jeden Mittwoch Treffpunkt 18.00 Uhr nach Programm
Telefonisch, schriftlich, Internet

Mittwochgruppe

Abendklettern, jeden Donnerstagabend Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Jurg Straub Telefon P 032 621 50 75 Mobile 079 307 54 01

Treffpunkt und Anmeldung beim TL

Telefonisch,Internet

Senior*innen Klettern ab 10.00 bis Mitte Nachmittag Senior*innen
Esther Wenger, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 079 659 55 80
Michael Gratz, Telefon P 032 652 69 89, Mobile 079 433 27 82

Treffpunkt und Anmeldung beim TL



weick TOUREN UND ANLASSE IM NACHSTEN MONAT *t+*
SEKTION, SENIORINNEN, SENIOREN, FABE, JO, KIBE
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Do. 03.03.

Schneeschuh
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
AusrUstung

Anmeldung

Fr. 04.03.
Klettern
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

05.03.-06.03.

Skitour
Route/Details
Treffpunkt
Anmeldung

Sa. 05.03.

Skitour
Anforderung
Route/Details
Treffpunkt
Kosten
Anmeldung

06.03.-12.03.

Skitour
Anforderung

Schneeschuhtour Habkern -
Bolberg

Andreas Oppliger, Tel P 032 614 15 41, Mob 079 411 01 39
WT2/B

Auf-/Abstieg je ca. 800 m, Marschzeit ca. 4 1/2 Std., je nach den
Verhaltnissen Habkern (1068 m) - Schwendiegg - Winterroscht
(1730 m) - Lager (1723 m) - Bolberg (1800 m) - Pt. 1706 -
Abstieg via Bolsiten nach Habkern Solothurn - Habkern retour
(via Bern und Interlaken)

3.3.2022, 7.19 Uhr / Bahnhof RBS Solothurn

ubliche Ausrlstung fur Schneeschuhwanderungen, LVS-Set,
Verpflegung und warmes Getrank aus dem Rucksack. Unterwegs
hat es keine Verpflegungsmaglichkeit.

Internet bis 27.02.2022

Sektion|Senior*innen

Kinderklettergruppe jeden zweiten Freitag FaBe
Esther Schlumberger, Tel P 032 636 00 62, Mob 079 531 92 93
Mit Spass Bouldern, Klettern und Seilhandhabung lernen fur 6-
10-jahrige Kinder.

5.3.2021, 14.00 Uhr / Wiedlisbach
Internet

Campo Tencia Sektion|JO
Stephan Schader, Tel P 032 621 42 83, Mob 079 778 85 95

oV

5.3.2022

Internet

Skitour Torrenthorn — Mauerhorn Sektion|JO
Rachel Lathi, Mob +41 79 767 76 29
ZS|B

oV

5.3.2022

Fr. 30.00

Telefonisch, Internet
Skitourenwoche Vals Senior*innen

Rolf Fortmann
/S /B




Route/Details

Treffpunkt
Ausrustung

Durchfiihrung
Anmeldung

So. 06.03.

Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrustung
Durchfiihrung
Anmeldung

Aufstieg bis 1'300 hm, Abfahrt bis 1900 hm, Marschzeit bis 5 Std.
magliche Touren: Ampervreilhorn 2'800m, Hohblhl 2'462m,
Faltschonhorn 3'022m, Frunthorn 3'030m, Fanellhorn 3'126m,
Wissgratli 2'866m, Furggeltinorn 3'043m, Furggelti 2'712m PW
6.3.2022

Skitourenausrustung Schaufel, Lawinensonde, Harscheisen und
LVS (ohne Pickel, Steigeisen und Gstaltli)
Rolf Fortmann, 032 6771997 / 079 3596778
Internet bis 13.02.2022

Skitour Mariannenhubel Sektion|JO
Mara Affolter / Oliver Ringenbach, oli31.ringenbach@hotmail.com
L/B

Aufstiegszeit betragt zirka 3.30h Wir fahren mit dem oV zur
Grimmialp. Dort starten wir unsere Skitour durch den Wirzi-Wald
und steigen anschliessend tber den Nordriicken auf den
Mariannenhubel (2155 m U. M.) auf. Nach einer hoffentlich
sonnigen Mittagspause fahren wir mit den Skis zuriick zur
Grimmialp. Es ist eine technisch einfache Skitour, weshalb auch
Anfanger herzlich willkommen sind.

13.2.2022

Skitourenausristung komplett

Mara Affolter und Oliver Ringenbach

Internet bis 14.02.2022

Restaurant Sennhaus

Sonntag ab 18.00 h
und Montag
geschlossen.

5 Minuten von
Bergstation Sesselbahn.

Durchgehend
warme, gutblirgerliche
Kiiche.

Familie Niederberger « 4515 Weissenstein
Telefon 032 6221678 « Fax 032 6213648
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So. 06.03.
Skitour

Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Kosten
Ausrustung
Durchfiihrung
Anmeldung

07.03.-08.03.

Skitour
Anforderung
Route/Details

Anmeldung
Sa. 12.03.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrustung
Anmeldung

12.03.-13.03.
Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausristung

Kaiseregg Rundtour Sektion|JO
Frank-Urs Muller, Mob 079 317 62 68 / Pia Allemann, Mob 076 443
48 04

ZS/B

3 Aufstiege mit ca. 1300 HM Schone Rundtour im Gantrisch-
Gebiet. Mit Sessellift auf 1760m, dann Aufstieg Kaiseregg, 2185m,
Abfahrt Walop, Aufstieg Widdergalm, 2174m, Abfahrt
Muscherenschlund, Einkehr Gantrischli, Aufstieg Salzmatt
(1637m), Abfahrt Schwarzsee Solothurn - Schwarzsee

6.3.2022, 6.40 Uhr / Bahnhof Solothurn

Fr. 20.00

Normale Skitourenausrlstung Voralpen (LVS, Sonde, Schaufel),
TL

Internet bis 02.03.2022
Rosshodenstock 2837m Senior*innen
Erhard Rothlisberger, Mob 079 797 77 07

WS

Schone, rassige Skitouren im Oberalp, SBB Solothurn ab 6.01 GI.1
Oberalppass 2044m an 09.46, von Oberalppass 2044m Uber
Pazolastock 2739m auf Rossbodenstock 2837m, Ubernachten mit
HP in Maighelshitte 2313m, Vollstandige Skitourenausrustung mit
Harscheisen. Es sind auch jlngere Teilnehmer*innen willkommen
Telefonisch, schriftlich, Internet

Unbekanntes Waadtland / L'sle -
Croy

Peter Ursprung, Tel P +41 32 682 43 55, Mob +41 79 251 17 32
T2/B

+600m/-600m, 5h40 Anreise Uber Yverdon - Cossonay - L'ilse,
Tour auf den Mollendruz 1174) , Vaulion, Les Jorats,
Romaintmotier nach Croy, Riickreise ber Cossonay - Yverdon -
Solothurn

12.3.2022, 7.00 Uhr / Bahnhof Solothurn, Gleis 2

Sonnen- und Regenschutz, Schneeschuhe nach Ansage
Internet bis 07.03.2022

Sektion|Senior*innen

Todi Sektion
Andreas Burgener, Mobile 079 474 21 04

ZS/C

Vom Parkplatz Tierfeld steigen wir in 5h zur Fridolinshitte auf. Am
nachsten Tag in 6h auf den Todi. Wunderschone Skitour im
stdlichen Glarnerland. In der Fridolinhitte haben wir Halbpension.
12.3.2022, 7.00 Uhr / HB Solothurn

Komplette Skihochtourenausrustung.

9
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Anmeldung

12.03.-13.03.

Event
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Sa. 12.03.
Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

11
| 032 621 49
\TNeww oeufi-bier-ch

Internet bis 06.03.2022

Sektion|JO|Senior*innen|
FaBe|Backi

Backi Kennenlernen

Peter Brechbhl, Telefon P 032 614 25 19

L/A

Das Programm wird den Teilnehmer*innen und den
Witterungsverhaltnissen angepasst gestaltet. Auf dieser Tour
kannst du unser Clubhaus Backi auf der zweiten Jurakette
oberhalb von Gansbrunnen kennen lernen. OV

12.3.2022, 0.00 Uhr/

Internet bis 05.03.2022

Wildgarst Sektion
Marco Bieri / Kuno Bieri, kuno.bieri@sbb.ch

WS /B

Schéne Skitour mit imposanter Aussicht ins Hochgebirge der
Berneralpen. Der lange Aufstieg von 4.5 bis 5 h wird mit einer
rassigen Abfahrt belohnt. Treffpunkt: 05.00 Uhr Vebo-Parkplatz
Zuchwil; Fahrt mit PW zur Schwarzwaldalp im Rosenlaui;
Ausrustung: Skitourenausrustung inkl. Harscheisen und LVS.
12.3.2022, 5.00 Uhr / Parkplatz Vebo Zuchwil

Telefonisch, Internet bis 07.03.2022

oEILBAHN

WEISSENSTEIN

USE BARG

10



Sa. 12.03.
Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

So. 13.03.
Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrustung

Durchflhrung
Anmeldung

So. 13.03.
Schneeschuh
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Kosten
Ausrustung

Anmeldung

Albristhorn 2762m

Doris Blaser, Mob 079 668 38 45
ZS/C

Wir fahren mit den PW ins Farmeltal. Aufstieg ca. 1200 HM,
komplette Skitourenausrlstung, sichere Spitzkehren werden
vorausgesetzt, Verpflegung aus dem Rucksack. Besammlung HB
Solothurn Velostander um 06.00 Uhr.

12.3.2022

Internet bis 10.03.2022

Sektion

Fast&Fun > 3000m und 2000Hm
Frank-Urs Muller, Mob 079 317 62 68
ZS/D

1 Gipfel, min. 2100 HM Als letzte Fast&Fun Tour nehmen wir uns
einen Gipfel iber 3000 m vor. z.B. Wildstrubel (2100 HM) ab Lenk,
Wetterhorn (2300 HM) ab Rosenlaui oder Todi (2800 HM) ab
Tierfehd; je nach Verhaltnissen. Als Ausweichtour irgendwo
mindestens 2000 HM (wenns geht im Jura: z.B. Weissensteiner
Haute-Route-Spezial)

13.3.2022, 3.00 Uhr / Bahnhof Solothurn

Normale Skitourenausristung mit LVS, Sonde und Schaufel.
Gletscherausrustung nach Absprache. Leichtausristung nicht
zwingend.

Tourenleiter

Internet bis 09.03.2022

Sektion|JO

Schneeschuhtour Diemtigtal Sektion
Anita Panzer, Mob +41 79 507 83 91

WT2/B

+480Hm,-480Hm/4h Diese wunderschdne Schneeschuhtour fiihrt
uns von Niegg auf den Hohmad im Diemtigtal. Wir werden mit
einer tollen Rundsicht — sogar bis zum Thunersee — belohnt. PW
13.3.2022

Fr. 50.00

Gute stabile Wanderschuhe, Schneeschuhe, Stocke, warme
Kleidung (Zwiebelprinzip), Handschuhe, Kappe, Sonnen- oder
Skibrille, Zwischenverpflegung.

Internet bis 04.03.2022

was der KOMPASS im Nebel
ist LEGATAX im Steuerdschungel

www.legatax-jenni.ch

Y &

Legatax Jenni AG — Stalden 11 — 4500 Solothurn — 032 622 35 00

Steuerberatung, Wirtschaftspriifung, Abschlussberatung, Buchfiihrung

11
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14.03.-15.03.

Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Mo. 14.03.

Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Sa. 19.03.
Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung
Status

19.03.-20.03.
Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrustung
Anmeldung

19.03.-20.03.
Skitour

Anforderung
Route/Details

Breithorn 3437m Senior*innen
Erhard Rothlisberger, Mobile 079 797 77 07

ZS

OV Touren im Simplon. Vollstandige Skitourenausriistung mit
Harscheisen. Es sind auch jlingere Teilnehmer*innen willkommen.
14.3.2022

Telefonisch, schriftlich, Internet

Skitour Bufal Vom Rossberg aus
(Simmental)

Werner Hirter, Tel P +41 31 767 80 14, Mob +41 79 730 84 44
WS /B

Diese Tour wird moglichst am schonsten Tag der Woche
durchgefhrt.

14.3.2022

Internet

Sektion|Senior*innen

Driimannler 2436 m/uM Sektion
Doris Blaser, Mob 079 668 38 45

ZS/B

Wir fahren mit den PW zum vorderen Fildrich. Aufstieg ca. 1080
HM, komplette Skitourenausristung, sichere Spitzkehren,
Verpflegung aus dem Rucksack. Besammlung HB Solothurn
Velostander um 07.00 Uhr, Anmeldung bis 17.03.2022

5.3.2022

Internet bis 17.03.2022

neues Datum

Skitouren Weissmieshiitte Sektion
Ueli Kolliker, Tel P +41 32 623 32 07, Mob +41 79 288 63 03

S/C

Fletschhorn, Jagihorn, Lagginhorn - Triftgratji

Detailprogramm je nach Verhaltnissen vor Ort.

26.3.2022

Alles fUr hochalpine Skitouren inkl. Sitzgurt, Steigeisen und Pickel
Internet

Piz Forun / Piz Kesch Sektion
Stephan Schader, Tel P 032 621 42 83, Mob 079 778 85 95

ZS/C

Samstag: Start im Sertigtal Uber Sertigpass und Route 325 auf den
Piz Forun (3051m, ZS-), Ubernachtung in der Keschhutte

Sonntag: Aufstieg auf der Normalroute auf den Piz Kesch (3418m,
ZS-), Abfahrt nach Bergiin OV

12



Treffpunkt
Ausrustung
Anmeldung

So. 20.03.

Klettern
Anforderung
Treffpunkt
Anmeldung

So. 20.03.

Klettern
Route/Details

Treffpunkt
Ausrustung
Anmeldung

23.03.-29.03.
Skitour
Anforderung
Treffpunkt
Status

19.3.2022

Skitour / Gletscher inkl. Steigeisen, Pickel
Telefonisch, Internet bis 10.03.2022
Klettern im Neuenburger Jura Sektion|JO|KiBe
Lara Ladina Elmer / Niklas Jaggi, niklas.jaeggi@gmx.ch
4alA

20.3.2022

Internet

Bouldern Alp Oberbuchsiten KiBe|FaBe
Esther Schlumberger, Tel P 032 636 00 62, Mob 079 531 92 93
Wir wandern vom Bhf Oberbuchsiten alles dem Bach entlang zu
den Boulder Blocken auf der Alp (2km, 250 Hm).

20.3.2022, 9.35 Uhr / Oberbuchsiten Bhf (Solothurn Bhf ab 9:16)

Kletterfinken, Picknick, Bouldermatte nach Absprache
Internet bis 13.03.2022

Skitourenwoche Miinstertal Sektion|Senior*innen
Werner Hirter, Tel P +41 31 767 80 14, Mob +41 79 730 84 44

WS / B, 3-4 Std. Aufstiegszeiten

23.3.2022

Ausgebucht

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung lhrer

toppharm

Reise- und Tourenapotheken.

Hirsch Apotheke

Ihr persdnlicher Gesundheitscoach.

Max Forster, Hauptgasse 53, 4500 Solothurn, Tel. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch

13




Fr. 25.03.
Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrustung

Durchfiihrung
Anmeldung

Sa. 26.03.
Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausristung

Anmeldung

So. 27.03.
Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrustung
Anmeldung

Di. 29.03.
Event
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Jungfraujoch-Louwitor-Lotschenliicke-Blatten Sektion
Stephan Geiser, Mob +41 79 727 68 68

WS /B

Individuelle An- und Riickreise der Teilnehmenden mit OV/PW
nach/ab Grindelwald-Terminal (6.35 Uhr ab Interlaken-Ost).
25.3.2022, 7.10 Uhr / Grindelwald-Terminal.
Skihochtourenausristung kpl. (mit LVS, Sonde, Schaufel, Pickel,
Gstaltil, Skihelm freiwillig). Die Seile und weiteres Material
organisiert der Tourenleiter.

Tourenleiter

Internet bis 23.03.2022

Seehore Sektion
René Henzi, Mob 076 404 98 42

WS /B

3 1/2 Std. Aufstieg Aufstieg vom Meniggrund 3 1/2 Std. auf der
Route 225a via Seeberg uber die NW Flanke. Abfahrt wie Aufstieg,
ab Senke Alp Seeberg kurzer Aufstieg Uber den Stand und Abfahrt
in den Meniggrund.

26.3.2022, 6.30 Uhr / Solothurn HB, Fahrt mit PW

Komplette Skitourenausristung, Zwischenverpflegung aus dem
Rucksack

Internet bis 24.03.2022

Biketour Sommerzeit Buechibargtrails MountainBike
Fritz Meuter, Tel P 032 665 31 85, Mob 079 568 41 36

S1/A.

Distanz ca. 50 km, Auf-Abstieg ca. 700 hm, Sattelzeit ca. 4 Std.
Rundtour durch den hoffentlich frihlingshaften Buechibarg,
unterwegs auf Waldwegen und div. Singletrails. Ideale Tour flr
MTB und eMTB um die Bikesaison zu eroffnen, um das Fahrgefinhl
und die Bikelust fur die kommende Saison zu wecken.
27.3.2022, 9.30 Uhr / Parkplatz Keller Fahnen Biberist

Kompl. MTB-Ausrustung inkl. eigene Notapotheke

Internet bis 25.03.2022

zur Suppe ins Backi Senior*innen|Backi
Peter Ursprung, Tel P +41 32 682 43 55, Mob +41 79 251 17 32
Individuelle Anreise ins Backi. 12h gibt es Suppe. Anmeldung beim
Chefkoch/Tourenleiter.

Es sind auch jungere Mitgeniesser*innen willkommen.

29.3.2022

Telefonisch, schriftlich, Internet
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Do. 31.03.
Wanderung
Anforderung
Treffpunkt
Anmeldung

02.04.-03.04.
Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

So. 03.04.
Klettern

Route/Details
Treffpunkt

Ausrustung
Anmeldung

Geschichte am Mont Vully Senior*innen
Stephan Vitelli, Tel P 032 677 17 57, Mob 079 222 93 13

T1/A

31.3.2022

Internet bis 28.03.2022

Skitour J&S-Leiter*innen - Mutthornhutte JO
Stephanie Westerhuis, Tel P 032 618 11 78, Mob 077 403 06 59
SS

Aufstieg in den Winterraum der Mutthornhttte vom Skigebiet
Lauchernalp aus. Am zweiten Tag aufs Tschingelhorn mit Abfahrt
durchs Studwandcouloir.

2.4.2022

Internet

Einfache Mehrseillangenroute KiBe|FaBe
Esther Schlumberger, Tel P 032 636 00 62, Mob 079 531 92 93 /
Frank Oberholzer, Tel P 032 685 12 79, Mob 079 692 58 44

Bike and Climb! Wir starten in Oberdorf (Bhf Talstation) mit dem
Bike. Ziel sind die Briuggligrate. Schwierigkeit 4b

3.4.2022, 8.46 Uhr / Bhf Solothurn, Zug Richtung Oberdorf
Kletterausrustung nach Absprache mit den TL, Bike

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 27.03.2022

Jetzt ist Zeit fiir Renovationsarbeiten
im EFH-Innenbereich.

Setzen Sie auf Fachkomptenz.
Vertrauen Sie unserem erfahrenen

Malerteam!

r T
| | : —
- b i
1 aﬂJ
fiir Kiiche, Treppenhaus, Badezimmer,
Wohn- und Schlafraume, usw.

S

dipl. Malermeister

MENZ AG
dipl. Malermeister | Zuchwilstrasse 6, Postfach, CH-4542 Luterbach
Tel. 032 637 59 59 | info@menz.ch | www.menz.ch

R ————

Erfrischende Ideen, stimmige
Farben, hochwertige Materialien...

lhre Kontaktperson:

Heidi Bartschi
dipl. Malermeisterin

heidi.baertschi@menz.ch

fach.von menz.
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@ 04.04.-05.04.

Wildstrubel 3243m Senior*innen

Skitour Erhard Rothlisberger, Mob 079 797 77 07

Anforderung ZS

Route/Details OV Tour. Es sind auch jingere Teilnehmer*innen willkommen.
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet

Mo. 04.04. Skitour Elsighorn Sektion|Senior*innen
Skitour Werner Hirter, Tel P +41 31 767 80 14, Mob +41 79 730 84 44
Anforderung L/A

Route/Details

Ca. 3 Std. Aufstiegszeit. Diese Tour wird mdglichst am schonsten
Tag der Woche durchgefhrt.

Treffpunkt 4.4.2022

Anmeldung Internet

Di. 05.04. Monatsversammlung Sektion|Senior*innen

Event Fabienne Notter, Mob 079 309 24 97

Treffpunkt 5.4.2022, 19.30 Uhr / Restaurant Traube, Schulhausstrasse 9,
Langendorf

Anmeldung Internet

WaVEElsEl HUBLER

4562 Biberist www.malerei-hubler.ch
Tel: 032 672 35 84 info@malerei-hubler.ch

Malerei Hubler GmbH
Dipl. Malermeister

=T\

gasthofnationalnaturl

4513 langendorf/so weissensteinstrasse 28
t +4132 623 32 16 info@gasthof-national.ch gasthof-national.ch
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Do. 07.04.
Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Sa. 09.04.
Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausristung
Anmeldung

09.04.-15.04.
Skitour

Anforderung
Route/Details
Treffpunkt
Anmeldung

09.04.-10.04.
Event

Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Do. 14.04.

Wanderung
Anforderung

Hasenberg - Heitersherg Senior*innen
Priska Good, Tel P 032 622 41 17, Mob 079 788 16 30

T2/A

Vom Dorf Widen AG wandern wir nach Baden Uber den Hasen-
und Heitersberg. Es gibt auf der 15,4 km langen Wanderung
insgesamt ca.350 Hm Aufstieg und 520 Hm Abstieg.

7.4.2022

Internet

Dielsdorf - Bellegarde (8/23) Sektion|Senior*innen

Peter Ursprung, Tel P +41 32 682 43 55, Mob +41 79 251 17 32

T2/C

6h30, +1000m / -850m Anreise nach Oberbipp, Tour von Oberbipp,

Rumisberg, Farnern, Punkt 1077, Hinteregg, Battlerchuchi,

Hochchrliz, Chambenfluh, Balmberg, Krankenkassenweg, Roti,

Weissenstein, Kappellenweg, Stiegenlos nach Oberdorf. Solothurn

-Oberbipp, Oberdorf — Solothurn

9.4.2022, 8.00 Uhr / Bahnhof Solothurn, Gleis 1

Sonnen- und Regenschutz

Internet bis 04.04.2022

Otztaler Runde rund um die Wildspitze Sektion

Stephan Schader, Tel P 032 621 42 83, Mob 079 778 8595 /

Frank-Urs Mller, Mob 079 317 62 68

S/C )

Details folgen, OV-Tour

9.4.2022

Internet

Backi Kennenlernen Sektion|JO|Senior*innen|
FaBe|Backi

Peter Brechbuhl, Tel P 032 614 25 19

L/A

Das Programm wird den Teilnehmer*innen und den

Witterungsverhaltnissen angepasst gestaltet. Auf dieser Tour

kannst du unser Clubhaus Backi auf der zweiten Jurakette

oberhalb von Gansbrunnen kennen lernen.

9.4.2022

Internet bis 02.04.2022

Biisserach - Kloster Beinwil Senior*innen

Ernst Horn, Tel P +41 32 681 06 93, Mob +41 79 673 21 00

T1/B

Strecke: 12,8 km
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Route/Details Aufstieg 790 m / Abstieg 640 m, Wanderzeit 4.15 h, Strecke: 12,8
km Fahrkosten ca. Fr. 24.--, Bitte Billette selber I0sen. Bei der
Burgruine Neu Thierstein steigen wir hinauf auf den bewaldeten
Grat des Lingenberg. Via Chasel gelangen wir zum Meltingerberg.
Verpflegung: Entweder aus dem Rucksack oder im Restaurant
Meltingerberg (Bitte bei der Anmeldung angeben). Anschliessend
hinunter via Chastenchopfli zum Kloster Beinwil. Hinfahrt:
Solothurn HB via Balsthal nach Busserach / Rlckfahrt Kloster
Beinwil via Balsthal nach Solothurn

Treffpunkt 14.4.2022, 7.20 Uhr / Solothurn HB Gleis 1
Anmeldung Internet bis 13.04.2022
=/ — — AR
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§>> Bodenbelége . Teppiche . Parkett
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Familie Boutellier
4522 Ruttenen
T:03262275 66

Die Kreuzritter-Herberge seit 1644. www.kreuzen.ch
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Liebe Seniorinnen, liebe Senioren

Nachdem das Ende der Corona-Pandemie absehbar zu sein scheint, fiihren wir im Juni
2022 wieder eine Tourenwoche durch. Wir sind bereits in der Planung von
abwechslungsreichen Touren im Engadin. Wir versuchen natdrlich, flr alle Teilnehmenden
die Wanderungen so zu gestalten, dass diese gemeinsam in der Gruppe, aber mit
Maglichkeiten von Abkirzungen zu Fuss oder per Seilbahn, durchgefuhrt werden konnen.
Hotel Maria, Via da Marias 19, CH-7514 Sils i.E. / www.hotel-maria.ch

Anreise: Samstag, 25.06.2022 / Abreise: Samstag, 02.07.2022

Preis Doppelzimmer mit Bad oder Dusche: CHF 250.00 pro Nacht fur 2 Personen

Preis Einzelzimmer mit Dusche: CHF 135.00 pro Nacht und Zimmer

Die Tourismustaxe von CHF 4.00 pro Person und Tag wird separat berechnet und ist im

angegebenen Preis nicht enthalten. Im Arrangementpreis sind folgende Leistungen

inbegriffen:

»  Engadiner Frihstlicksbuffet von 07:30h — 10:30h

»  Abwechslungsreiches 4-Gang Abendmenu, serviert im Restaurant Maria

»  Die Benlitzung der Bergbahnen und des &ffentlichen Verkehrs im Oberengadin und Bergell (Sils —
Brail, Alp Griim, Spinas und Chiavenna) / ab der zweiten Ubernachtung

»  Taglich Wandertee morgens an der Réception zum selber abfllen in die selbst mitgebrachten
Thermosflaschen

»  Kostenloses und codefreies WLAN im ganzen Haus

»  Die aktuelle MwSt.

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme! Anmeldung auf DropTours oder per E-Mail:
ernsthorn@bluewin.ch

Anmeldeschluss: 15. April 2022

Die Tourenleitenden

Ernst Horn und Isabelle Dreier

WANNE R«

GEOLCHSIE LRNCE UNVGVEL TRRALIEN

WANNER AG SOLOTHURN Dornacherstrasse 29, 4501 Solothurn
Tel 032 625 75 75 / Fax 032 625 75 79 www.wanner-so.ch / info@wanner-so.ch
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AZB
CH-4528 Zuchwil
PP /Journal

DIEPGST P
SAC Weissenstein

Fir die SAC-Mitglieder: Adressanderung an: Rémy Ischi, Uimenweg 5, 4528 Zuchwil

Eine Holzlange voraus

Qualitat Innovation Tradition

UNSERE DIENSTLEISTUNGEN JURAHOLZBAUxe

Beratung & Planung | Sanierung
Zimmerarbeiten | Neubau +41 32 685 57 78 | www.juraholzbau.ch
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