CImeitteilungen Sektion Weissenstein

Schweizer Alpen-Club SAC

= Club Alpin Suisse
al Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer

www.sac-weissenstein.ch

SEKTIONSVERSAMMLUNG JO auf dem Silvrettahorn wahrend
Dienstag, 3. Mai dem Osterweekend im Silvrettagebiet
19.30 Uhr auf dem Rastplatz des

Burgvereins unterhalb der Ruine Foto: Lukas Fuhrer
Balm b. G.

Weitere Details siehe Seite 6.
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Redaktionschluss
Nr. 6. Juni 2016 ist der
5. Mai

Backidienst Mai Backi Tel. 032 639 13 40
www.clubhaus-backi.ch

30.04.-01.05. Rolf Jenni und Claudia Scartazzini
02.05. - 04.05. Barbara Eberhard Primarsch. Messen
11.05. - 12.05.. Claudia Scartazzini Neumitgliedertour
14.05. - 15.05. Familie Walliser
21.05.-22.05 Treffen mit SAC Ticino
23.05.-25.05 Workshop swisscom Becarelli
28.05. -29.05 Franca Kuhn, Reto Bannier
31.05. Backi Suppentag

Alle weiteren Termine werden im Internet laufend nachgefiihrt
unter:
www.sac-weissenstein.ch >Unsere Hitten
>Backi Clubhaus >hier geht's zur Backi-Webseite
resp. www.clubhaus-backi.ch

Interessenten melden sich bei:
Claudia Scartazzini 076 337 72 73

Herzlichen Dank an alle, welche einen Dienst (ibernehmen!

Sk

Skilift abmontieren und Backi putzen am 30.April - 01. Mai.
Rolf Jenni braucht mind. 4 Leute, um den Skilift abzumontieren,
das Backiteam rund 10 Leute, um das Backi wiedermal so
richtig durch zu putzen. Wenn wir genug Leute sind, sind wir in
einem Tag durch und konnen den Abend noch zusammen
geniessen. Nachtessen und Ubernachtung (falls gewtinscht)
werden den Helfern offeriert. Siehe auch Aprilblattli Seite 16.

Geoffnet Mittwoch bis
Sonntag ab 09.00 Uhr

Telefon 032 639 16 85
info@oberdoerfer.ch
www.oberdoerfer.ch

Andi Schnider
Luzia Schnyder




kkkkk Protokoll der Monatsversammlung kkkkk

Dienstag, 5. April 2016, 19.30 - 21.05 Uhr im Zunfthaus zu Wirthen, Solothurn

Vorsitz: Ueli Kolliker, Préasident

Anwesend: 63 Clubmitglieder

Traktanden 1. Protokoll 5. Stand Planung Sanierung
2. Aufnahmen Toilettenanlage Mutthornhiitte
3. Tourenberichte 6. Verschiedenes
4. Tourenbesprechung 7. Multimedia-Show Marco Faggi

Des Prasidenten berlihmter Jutz begriisst die ungewohnt (aber erfreulich) zahlreich anwe-
senden Mitglieder. Alpinistisch ist die Saison voll im Gang: Sulz-Skitouren, aber bereits auch
Biken und Klettern sind mdglich und angeboten. In ehrender Erinnerung an Heinz Brunner,
mit 79 Jahren verstorben, erhebt sich die Versammlung zu einer Schweigeminute. Er war
wahrend mehr als 35 Jahren Hittenwart der Mutthornhitte und Ehrenmitglied. — Zur Trak-
tandenliste wird kein Einwand erhoben.

Traktandum 1: Stillschweigend wird das Protokoll vom 1. Marz 2016 genehmigt.

Traktandum 2: Einzel: Anliker Sandra, Solothurn; Lengweiler Larissa, Derendingen (Sekti-
onswechsel von Homli); Lischer Rolf, Bern (Stammsektion Bern); Herold Bernhard, Burgdorf
(ab 1.5. Rittenen, Sektionswechsel von Burgdorf); JO: Weber Kerstin, Solothurn; Blasi
Lukas, Bellach. Die Neumitglieder werden mit grossem Applaus willkommen geheissen.

Traktandum 3: Urs Liechti und Anwesende berichten tiber die Marztouren. Teils vereitelten
ausgiebige Schneefélle einzelne Touren, die meisten konnten jedoch durchgefiihrt werden,
ebenso wie der Langlaufanlass. Der Kontrollgang der Rettungsgruppe im Nidlenloch be-
scherte diesem farbige Markierungen, welche einen Rettungsablauf beschleunigen helfen.
Rekordverdachtige 60 Senior/-innen genossen die Backi-Suppe vom 29. Marz. Kolli erganzt,
dass sich die JO mit einem Kuchenstand an der Velobérse tiber CHF 500 erarbeitet hat.

Traktandum 4: Adi Schwab fiihrt durch das reichhaltige April-Programm, welches vermehrt
Biketouren und Klettereien beinhaltet. Die Backi-Chefin Claudia Scartazzini ruft zur Mithilfe
auf, wenn am 30.4. der Skilift demontiert und das Backi einer Generalreinigung unterzogen
wird. Die nachste Monatsversammlung findet um 19.30 Uhr bei der Ruine Balm statt.

Traktandum 5: Stand Planung Sanierung Toilettenanlage Mutthornhiitte

Roger Herrmann schildert zunachst die Ausgangslage dieses Projekts, dann die Herausfor-
derungen biologischer und technischer Art, die zu bewaltigen sind. In der Folge erhalten die
Anwesenden detaillierten Einblick in die Bauplane. Die Grobkosten fiir den Bau werden mit
ca. CHF 2007000 ausgewiesen. Nach Abzug von Subventionen und méglichen Zuwendun-
gen Dritter verbleibt fiir die Sektion ein Finanzierungsbedarf von rund CHF 55'000. Kassier
Rolf Jenni skizziert mehrere Finanzierungsmaglichkeiten. Hittenchef Roger hat nach Ab-
sprache mit dem Vorstand das Baugesuch eingereicht, um Klarheit tber allfallige Auflagen
und deren Kostenfolge zu erlangen. Unter dem weiteren Vorgehen wird erwéhnt, dass meh-
rere Beitragsgesuche an entsprechende Stiftungen gestellt werden und eine GU Offerte fiir
die grésstmagliche finanzielle Planungssicherheit eingeholt wird. Alle diese Informationen
sind unter http://www.sac-weissenstein.ch/news/WC_Mutthornhuette.html abrufbar.
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Der Vorstand besucht Mitte Juli die Gspaltenhornhiitte, um das favorisierte System in Funk-
tion zu besichtigen. Auf der Webseite und an den Monatsversammlungen (MV) wird jeweils
aktuell orientiert. An der MV vom 4. Oktober erfolgt eine umfassende Information, damit die
Sektion fiir die Entscheidung (MV vom 8. November 2016) (iber alle Fakten verflgt.

Roger erganzt, dass auf Etliches verzichtet wurde, um eine funktionelle und glinstige Lésung
zu erzielen. Das alte WC soll beispielsweise stillgelegt, nicht riickgebaut werden.

Kalli bezeichnet die November-Beschlussfassung als Schicksalsfrage fiir die Hitte. Ideen
von Mitgliedern zum Projekt und zu dessen Finanzierung sind jederzeit wilkommen. Alain
Gantenbein bringt die Idee eines Spendenbarometers ein.

Traktandum 6: Verschiedenes

- Kolli: Die Sektion ist im Komitee ,Weissensteintunnel erhalten” und hat eine Stellungnahme
zur vertieften Studie Weissensteintunnel eingereicht; Dank an Verfasser Stephan Schader,
der unsere Mitwirkung konkret darlegt. Das Bundesamt fiir Verkehr erhebt derzeit die Pas-
sagierzahlen. FUr das Backi ist der Bahnverkehr als Zubringer unentbehrlich, deshalb sollte
der Tunnel nun intensiv genutzt werden — die Méglichkeit, etwas fiir den Erhalt zu tun.

- Peter Wenger bittet erneut um Ber(icksichtigung der Inserenten: ,Gebt euch als Sektions-
mitglieder zu erkennen.” sowie Hinweise auf mégliche Inserenten.

Der Prasident schliesst die Versammlung und gibt die ,Biihne frei” fiir die Multimedia-Show
von Fotochef Marco Faggi. Sie heisst ,Dr Barg” und ist eine iiberwaltigende Komposition von
bewegenden und stehenden Bildern des Solothurner Jura im Jahresablauf mit einer perfekt
synchronisierten musikalischen Dimension.

Solothurn, 8. April 2016 Die Clubschreiberin Heidi Meyer

halbprivat
ab CHF 64.—* statt
CHF 80.— im Monat!

*20% Jubildaumsrabatt
geschenkt auf Ihren

Jahresbeitrag 2016.

Beispiel 50- bis 64-Jahrige

privat
ab CHF 128.—" statt
CHF 160.— im Monat!

*20% Jubildaumsrabatt
geschenkt auf Ihren
Jahresbeitrag 2016.

Beispiel 50- bis 64-Jahrige

spital Club )

20 JAHRE

der glinstige Zusatz zu lhrer
Krankenkasse.

Wir beraten Spital Club Solothurn
Sie gerne! Telefon 032 62730 18
www.spitalclub.ch

Spital Club )

20 JAHRE

der guinstige Zusatz zu lhrer
Krankenkasse.

Wir beraten Spital Club Solothurn
Sie gerne! Telefon 032 6273018
www.spitalclub.ch




wwwxx ALLE TOUREN UND ANLASSE (EVENTS) ***+
Sektion, Seniorinnen, Senioren, FaBe, Jo, KiBe

So 01.05.

Klettern
Anforderung
Details

Treffpunkt

Ausrlstung

Anmeldung

So 01.05.

Skitour
Anforderung
Details

Treffpunkt
Anmeldung

Mo 02.05.

Event
Treffpunkt

Di 03.05.

Event
Treffpunkt
Details

Anmeldung

Kletterkurs Mehrseillaingen Egerkingerplatte Alle/JO
Lisa Kélliker, Tel. 079 239 88 06 lisa@koellis.ch

L

Der Parkplatz befindet sich am Wandfuss der Egerkingerplatte! Der
Abstieg von der Platte dauert ca. 20 Minuten. Kletterkurs Mehrseillangen
in der Egerkingerplatte

09.00 Uhr Hauptbahnhof Solothurn oder 09.50 Uhr auf dem Parkplatz der
Egerkinger-/Oberbuchsittener-Platte.

Mitnehmen:Klettergurt mit mind. 5 Expressen, mind. 3 Sicherungs-
karabiner, Nabelschnur, Abseilprusik mit Abseilgerat, Kletterfinken, Helm,
Leichtrucksack mit Getrank, 2 - 3 Schlingen, Zwischenverpflegung und ev.
etwas zum Brateln. Wer hat ein Seil (50m/60m)? Turnschuhe oder leichte
Trekkingschuhe.

telefonisch, schriftlich, Internet bis 27. April 2016

Albristhorn Sektion
Thomas Walker, Telefon P 032 618 20 14, Mobile 078 792 41 51

Z8S, Aufstieg ca. 1200 Hm (3 h).

Fahrt mit PW ins Farmeltal. Mitnehmen komplette Skitourenausriistung
mit Harscheisen und Zwischenverpflegung.

1.5.2016, 5.00 Uhr Solothurn HB

telefonisch, schriftlich, Internet bis 28. April 2016

Kaffeetreff Senioren

Werner Siegenthaler, Telefon 032 637 12 03
09.00 Uhr Restaurant Enge in Solothurn

Monatsversammlung Alle
Ueli Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03
3.5.2016, 19.30 Uhr auf dem Rastplatz des Burgvereins unterhalb der
Ruine Baim b. G.

Ab ca. 18.00 Uhr brennt das Feuer zum Brételn. Cervelats und Kalbs-
bratwirste mit Brot und Senf sowie Getrénke stehen im Angebot und
werden von der Vereinskasse im Umfang einer Portion pro Person und
solange vorratig libernommen. Reise mit OV(Postauto):

Hin: Solothurn HB ab 17.37 Uhr, 18.05 Uhr, 18.37 Uhr

Balm b.G. (Post) an 17.54 Uhr, 18.22 Uhr, 18.54 Uhr.

Zurlick: Balm b.G. (Post) ab 20.58 Uhr, Solothurn an 21.22 Uhr. Bei
spéaterer Rickkehr gibt es bestimmt eine Mitfahrgelegenheit.
telefonisch, schriftlich, Internet




Mi 04.05.

Wanderung
Anforderung
Details

Anmeldung

Do 05.05.
Klettern

Details
Anmeldung

05.05. -08.05.

Klettern
Anforderung
Details

Kosten
Anmeldung

05.05. -08.05.

Skitour
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

Sa 07.05.

Klettern
Details

S0 08.05.
Wanderung
Anforderung
Details

Mittwochgruppe Mittwochgruppe
Hanspeter Schmid, Telefon P 032 677 18 85, Mobile 079 948 24 10

WS

Jeden Mittwoch im Mai nach Programm

Treffpunkt 17.00/18.00 Uhr nach Programm

telefonisch, schriftlich, Internet

Donnerstag Abendklettern Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 3

Uwe Schonherr, Mobile 079 150 40 53

Organisation Uber http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa

telefonisch, schriftlich, Internet

Céiize, Orpierre Jo
Ivo Budde, Mobile 079 284 75 65

6b, B

Céuze, 1h hochlatschen.... Orpierre, 10 Minuten Célize: Sportklettern in

einem der weltbesten Gebiete! Von 6a - Projekt Chris Sharma. Orpierre:

Sportklettern in einem super coolen Gebiet! Von 3b bis 8c+. Die Tour ist

als JO Tour gedacht, die JOler haben bei der Anmeldung Vorrang.

Pw, Route Napoleon

Fr. 100.00

telefonisch, schriftlich, Internet bis 20. April 2016

Auffahrtsskitouren Finsteraarhorngebiet Sektion

Frank-Urs Miller, Mobile 079 317 62 68

ZS,C

Fahrt mit Pw nach Spiez, dann mit OV aufs Jungfraujoch. Uber die
Fiescherhorner in die Finsteraarhornhiitte. Fr-So: Finsteraarhorn,
Agassizhorn, Gross Wannenhorn - je nach Verhaltnissen. Abfahrt Giber
den Fieschergletscher nach Fieschertal. Solothurn - Jungfraujoch;
Fiesch - Solothurn

5.5.2016, 04.45 Uhr Bahnhof Solothurn

Komplette Ski-Hochtourenausriistung

telefonisch, Internet bis 20. April 2016

Egerkingenplatte Spiel Technik und Brateln FaBelJO

Thomas Widmer, Telefon P 031 508 08 09, Mobile 078 740 70 10
erfahrt ihr beim TL.

Neumitgliedertour ins Backi Sektion

Andreas Oppliger, Telefon P 032 614 15 41, Mobile 079 411 01 39
T2
Lommiswil im Holz - Hasenmatt - Binzberg - Backi - Génsbrunnen OV
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Treffpunkt
Ausristung
Anmeldung

Mi 11.05.

Kurs
Details

Do 12.05.
Klettern

Details
Anmeldung

Do 12.05.

Wanderung
Anforderung
Details

Treffpunkt
Kosten
Anmeldung

Fr13.05.

Event
Treffpunkt

14.05. - 16.05.

Klettern
Anforderung
Details
Kosten
Anmeldung

Sa 14.05.
Mountain Bike
Anforderung
Details

8.5.2016, 07.40 Uhr Bahnhof im Holz, Lommiswil
Der Witterung angepasste Kleidung und Schuhe
telefonisch, schriftlich, Internet bis 05. Mai 2016

Rettungsgruppe Ubung Rettung
Philipp Biberstein, Telefon P 032 682 69 04, Mobile 078 616 25 42

nur fir Rettungsgruppemitglieder.

Donnerstag Abendklettern Sektion

Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Uwe Schoénherr, , Mobile 079 150 40 53

Organisation iiber http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa
telefonisch, schriftlich, Internet

Villigen-Mandach-Koblenz Senioren
Stephan Vitelli, Telefon P 032 677 17 57, Mobile 079 222 93 13
T1,Hm: +320 m -350 m Mz: 4 %z h

Von Villigen (KaGi) tiber Mandach und durchs Milital nach Béttstein
(Schloss, AKW Beznau), nun geht es der Aare und dem Klingnauer-
Stausee entlang nach Konstanz zur Miindung der Aare. Es gibt
Méglichkeiten zum Abkurzen.

Kollektiv besorgt der TL, bitte Abo angeben.

12.5.2016, 08.01 Uhr HB Solothurn, Gleis 1

Fr. 27.00

telefonisch, schriftlich, Internet bis 9. Mai 2016

Seniorinnenhodck Seniorinnen

Margrit Scharer, Telefon 032 622 95 65
14.30 Uhr Café Nyfeler in Solothurn

Pfingstklettern Pissevache JO
Ivo Budde, Mobile 079 284 75 65

5¢c

Detaiprogramm wird nach der Anmeldung allen zugestellt.

Fr.70.00

telefonisch, schriftlich, Internet 1. Mai 2016

Biketour Blauen Mountainbike

René Henzi, rene.henzi@ggs.ch

S1, Distanz 47Km, Zeitbedarf 4% h, Aufstieg 945m

Die Biketour geht von Binningen CH Neuwiller F Rodersdorf CH
Metzerlen Blauberg Ettingen Bottmingen und wieder nach Binningen,
durch Waldwege und auch Singletrails. Mittagessen und Zwischen -



Treffpunkt
Ausriistung
Anmeldung

Sa 14.05.

Kurs
Anforderung
Details
Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

Do 19.05.
Klettern

Details
Anmeldung

Do 19.05.

Wanderung
Anforderung
Details

Treffpunkt
Anmeldung

21.08. - 22.05.

Event

Anforderung
Details

Ausrlstung
Anmeldung

verplegung aus dem Rucksack.

14.5.2016, 07.30 Uhr nach Absprache
Komplette Biketourenausrlstung Ersatzschlauch
telefonisch, Internet bis 12. Mai 2016

Besser Fotografieren auf Wanderungen Sektion
Marco Faggi, Mobile 079 657 96 02

T2,Mz: 7 h

Jurawanderung mit Fotografieren

14.5.2016, erfolgt in Absprache bei der Anmeldung
Fotoapparat

telefonisch, schriftlich, Internet

Donnerstag Abendklettern Sektion
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 3

Uwe Schonherr, Mobile 079 150 40 53

Organisation tber http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa

telefonisch, schriftlich, Internet

Emmentalwanderung Senioren
Fritz Schar, Im Sali 42, 4576 Tscheppach, Telefon P 032 661 21 18
T1,Wz: 4 %h

Walkringen - Manziwilegg (Restaurant geschlossen) - Wasenegg -
Oberburg. Verpflegung aus dem Rucksack. Bilett wird vom TL geldst.
Solothurn HB Gleis 3 Abfahrt 08.16 Uhr nach Walkringen (KaGi)
telefonisch, schriftlich, bis Montag, 16. Mai 2016

Treffen mit SAC Sektion Ticino im Jura Sektion
Frank-Urs Miller, Mobile 079 317 62 68

Stephan Schader, Telefon P 032 621 42 83, Mobile 079 778 85 95
T1-2; $1-2; 5a, A-B.

Nachdem sie uns letzten Winter auf Skitour durch die wunder-
schone einsame Gegend zwischen dem Val Bedretto und Bosco
Gurin gefiihrt haben, sind wir dieses Jahr an der Reihe, diesen
tollen Anlass mit unseren Amici Ticinesi zu organisieren.

Wir unternehmen Aktivitaten in unserer Region: Klettern, Biken
und Wandern, zwischen welchen man an beiden Tagen wahlen
kann. Interessierte erhalten ein Detailprogramm.

Den geselligen Teil mit Ubernachtung, Abend- und Morgenessen
verbringen wir im Backi mit unserer Backichefin als Hittenwartin.
je nach Programm

telefonisch, schriftlich, Internet bitte bis 3. Mai



[
STRYCHPUNKT

erndhrungsberatung

Haben Sie keine Freude mehr am Essen?
Mochten Sie zu- oder abnehmen?

Wissen Sie in der Begleitung lhres Kindes

mit Essstorungen nicht mehr weiter?

® Mochten Sie wieder Freude am Kochen
gewinnen?

@® Mochten Sie sich in einer Gruppe mit

ahnlichen Problemen austauschen?

DANN SIND SIE BEI MIR GENAU RICHTIG!

JUDITH MUHLEMANN
Dipl. Erndhrungs-Psychologische Beraterin IKP

Dornacherplatz 15a, 4500 Solothurn, Telefon 032 62104 04
info@strichpunkt-ernaehrungsberatung.ch
www.strichpunkt-ernaehrungsberatung.ch

ICH BIETE

Einzelgesprache, Gesprache mit Familienangehdrigen oder in Gruppen
Zusammenarbeit mit Ihrer Arztperson oder Ihrem Therapeuten/Ihrer Therapeutin
Beratung bei Allergien und Lebensmittelunvertraglichkeiten

Beratung von Menschen jeden Alters mit Essschwierigkeiten

Beratung von Betreuenden in Wohngemeinschaften und Heimen
Gruppenkochkurse mit den Schwerpunkten Menuzusammenstellung,
Mengenberechnung und Zubereitungsart
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Anschliessen
Einschalten
Komfort

AEK Elektro AG
4500 Solothurn
032 624 86 86
1 www.aek.ch

Wir planen, entwickeln und installieren Ihr Elektroprojekt.

52667

QBanise Bank SoBa

Diese Nummern sollten Sie sich merken:

Sanitat Feuerwehr Polizei

144 118 117

Niederlassung Solothurn
Amthausplatz 4, 4500 Solothurn
Tel. 058 285 33 33, Fax 058 285 03 33

Wir machen Sie sicherer. o

www.baloise.ch

Basler

Versicherungen
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Sa 21.05.
Klettern

Treffpunkt
Details
Anmeldung

Sa 21.05.

Kurs
Anforderung
Details

Ausristung
Anmeldung

Sa 21.05.

Mountain Bike
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausristung
Anmeldung

Mi 25.05.

Wanderung
Anforderung

Details

Treffpunkt
Anmeldung

Mittagfluh Boltigen Sandmeierrippe (versch. vom 14. Mai) ~ Sektion/JO

Stephan Zedi, Telefon P 079 680 00 99, Mobile 078 724 42 25
Thomas Widmer, Telefon P 031 508 08 09

07.30 Uhr HB Solothurn Velostander, Riickkehr: ca. 17.30 Uhr
Fahrt mit PW, mehr Infos erfahrt ihr beim TL. Schwierigkeit 5b.
telefonisch bis 14. Mai 2016

Gliickserlebnis Klettern -wir lernen es kennen Sektion

Thomas Keller, Mobile 079 455 10 71

5a, Auf- und Abstieg ist kurz.

Die meisten Kletterer kennen das Gluickserlebnis Klettern und wollen es
immer wieder geniessen. Den Alltag fiir eine gewisse Zeit vergessen beim
Klettern. Wir lernen das Gliickserlebnis Klettern (auch Bouldern) noch
weiter zu verbessern und zu geniessen. Oberddrferchlus oder Magnet
Niederwangen

komplette Kletterausriistung und Verpflegung
telefonisch, schriftlich, Internet bis 18. Mai 2016
Albishorn (verschoben vom 7. Mai) Mountainbike
Fritz Meuter

S1, Distanz 58 Km, Hohendifferenz 1500 m, Sattelzeit 5 h

Anreise: Solothurn ab mit Regio 07:49 Uhr, Olten 08:24/08:30 Uhr mit IR
nach Ziirich an 09:05 Uhr.

Route: ZH HB-Albisguetli-Uetliberg (Kaffeehalt)-Albispasshéhe-
Albishorn (Mittagsrast)-Sihlbrugg-Wieribach-Gattikon-Adliswil-ZH HB.
Herrlicher Ausbilck vom Albishorn {iber den Ziirichsee. OV: Solothurn-
Olten-Zirich. Kosten: Fr. 49.00

21.5.2016, 07.40 Uhr Bhf Solothurn Gleis 1

Kompl. MTB-Ausristung

telefonisch, Internet bis 18. Mai 2016

Pré Petitjean - La Combe - Glovelier Senioren
Georges Danner, georges.danner@bluewin.ch Tel. 032 623 23 88

T1, Aufstieg ca. 35 m, Abstieg ca. 460 m (auf die ganze Lange verteilt)
Distanz ca. 15 km, Wanderzeit ca. 4 % h.

Diese leichte Wanderung zeigt die vielen Gesichter des Juras:
malerische Weiher, abweisende Felswande und dichte Nadelwélder
wechseln sich langs des Tabeillon-Baches ab. Abfahrt; 07:32 Uhr HB
Solothurn, Geleise 3. Ankunft in Solothurn: 17.25 oder 18.25 Uhr
Solothurn - Moutier - Delsberg - Glovelier - Pré Petitiean, Retour ab
Glovelier. Kosten: Fr. 22.00 (HT).

25.5.2016, 07.20 Uhr HB Solothurn, Perron 2

telefonisch, schriftlich, Internet bis 22. Mai 2016, bitte Abo angeben.
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Do 26.05.
Klettern

Details
Anmeldung

26.05. - 29.05.

Kurs

Anforderung
Details

Anmeldung

Do 26.05.

Wanderung
Anforderung
Details

Treffpunkt

Anmeldung

Do 26.05.
Mountain Bike
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

27.05. - 28.05.

Skitour
Anforderung

Donnerstag Abendklettern Sektion

Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 3
Uwe Schonherr, Mobile 079 150 40 53

Organisation Uber http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa
telefonisch, schriftlich, Internet

Clean Climbing Kurs in der Pfalz (mit JO) Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Bergfiihrer, Daniel Zimmermann

5b

Es sind 2 Tage Kurs und 2 Tage Anwendungstouren geplant. Der Kurs
soll dir das ndtige Know how vermitteln, damit Du deine Clean Climbing
Unternehmungen einschatzen und sicher durchfiihren kannst.
telefonisch, schriftlich, Internet
Balmfluechépfli (Hornpfad) Sektion/Senioren
Bruno David, Telefon P 032 682 11 25

T4,C,600 Hm,2-3h

Wir gelangen mit leichten Klettereien auf durchwegs steilen und alpinen
Pfadli zum ,Horn“ (1290m). Abstieg ebenfalls auf weniger bekannten
Wegen. Zwischenverpflegung aus dem Rucksack.

09.30 Uhr beim P-Platz Wasserreservoir Oberriittenen (P. 681). Mit 6V
bis Bus-Endhalt Riittenen, Ankunft 09.04 Uhr. Uber Schulrain, Witteli
zum Reservoir.

An der Clubversammlung oder telefonisch bis 24. Mai 2016.
Teilnehmerzahl eingeschrénkt.

Bern - Solothurn der Aare entlang Mountainbike

Rolf Fortmann,

S0, ca. 600 Hm im Auf- und Abstieg, ca. 80 Km, Sattelzeit 5 - 6 h
technisch leicht durch Bern, alles der Aare entlang nach Aarberg. Weiter
der alten Aare folgend nach Biren a. A. Weiter nach Solothurn.
Hohepunkte: Berner Altstadt, Wohlensee, Staudamm, AKW Miihleberg,
Sandsteinfelswande beim Zusammenfluss von Aare und Saane,
Auenlandschaften, Aarberg, alte Aare, Jurablick Richtung Solothurn,
teilweise schone einfache Singletrails

26.5.2016, 07.40 Uhr RBS Solothurn

MTB, Rep. Material, Ersatzschlauch, Verpflegung aus dem Rucksack
Internet bis 24. Mai 2016

Blinnenhorn, Gr. Muttenhorn, Sidelhorn Sektion
Werner Wyder, Telefon P 032 665 27 61, Mobile 079 501 23 45

WS weitere Details siehe Seite 15.
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¥ // \\ 3 \' 1 | Was auch immer passiert: ¢ HH
|| Wir helfen lhnen rasch Dze Moblllur
) und unkompliziert aus der

Patsche. www.mobi.ch Versicherungen & Vorsorge
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| R i | Generalagentur Solothurn, Hans Jiirg Haueter
[ I LA T Wengistrasse 26, 4502 Solothurn
I Tl I Telefon 032 625 83 83, Fax 032 625 83 99

| T T E-Mail solothurn@mobi.ch, www.mobisolothurn.ch
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Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung lhrer
Reise- und Tourenapotheken.

toppharm

Ihr personlicher Gesundheitscoach.

Max Forster, Hauptgasse 53, 4500 Solothurn, Tel. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch

5
X MENZ

MENZ AG

Dipl. Malermeister
Zuchwilstrasse 6, Postfach
4542 Luterbach

Telefon 032 637 59 59

Telefax 032 637 59 58

E-Mail info@menz.ch
www.menz.ch

Geriistlager und Geriistlogistik
in Wangen a/Aare

sandstrahlen
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vom fach.von menz.ch
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Details

Ausristung
Anmeldung

28.05. - 29.05.

Kurs
Details

Sa 28.05.

Mountain Bike
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

Sa 28.05.
Klettern

Anforderung
Details
Anmeldung

Di 31.05.

Event
Details

Fr: Sidelhorn 2764m ab Grimselpass, Sa: Blinnenhorn 3374m ab
Nufenenpass, So: Gr. Muttenhorn 3099m ab Furkapass. Passe miissen
bereits offen sein. Wenn nicht der Fall, wird Tour um eine Woche ver-
schoben. Anreise mit PW oder 6V und Mobility-Auto (beide Varianten).
Lasst euch tiberraschen, definitiv kein Bruchharst. Detailprogramm wird
abgegeben.

wird kommuniziert

schriftlich, Internet bis 22. Mai 2016

ARBE Sommer-Rettungskurs (versch. vom 4.6. - 5.6.) Rettung

Philipp Biberstein, Telefon P 032 682 69 04, Mobile 078 616 25 42
Nur fiir Rettungsgruppemitglieder.
Undere Biirenberg (Romontberg) Mountainbike
Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45

S1,V, Distanz ca. 40 Km, 1300 Hohenmeter.

Oberdorf-Montagne de Romont-Grenchenberge-Oberes Brliggli-
Oberdorf. Zwischenverpflegung und Lunch aus dem Rucksack.
28.5.2016, 09.00 Uhr Bahnhof Oberdorf

komplette Bikeausrustung

via Internet, Email, telefonisch bis 26. Mai 2016

Le Schilt JOo
Fabian Umbricht, Telefon P 032 677 11 89, Mobile 078 809 41 81
Stephanie Westerhuis, Telefon P 032 618 11 78, Mobile 077 403 06 59
7a

erfahrt ihr bei den TL.
telefonisch, schriftlich, Internet
Backi Suppentag Senioren
Paul Annaheim, Telefon P 032 682 12 57

Es kochen fiir uns:

Paul Annaheim, Franz Jaggi, Ueli Binz und Willi Baumann

Gysin Transporte

Muldenservice

Haus und Garten,
Bau und Gewerbe
079 644 10 47
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Voranzeige

Mi 01.06

Wanderung
Anforderung
Details

Anmeldung

Do 02.06
Klettern

Details
Anmeldung

Do 02.06

Wanderung
Anforderung

Details

Treffpunkt
Kosten
Durchfiihrung
Anmeldung

Do 02.06
Kurs
Details
Treffpunkt
Ausrlstung

Durchfiihrung
Anmeldung

04.06. - 05.06.

Kurs

Details

Mittwochgruppe / Nach Programm Mittwochgruppe

Hanspeter Schmid, Telefon P 032 677 18 85, Mobile 079 948 24 10
WS

Jeden Mittwoch im Juni nach Programm

Treffpunkt 17.00/18.00 Uhr nach Programm

telefonisch, schriftlich, Internet

Donnerstag Abendklettern Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Uwe Schénherr, Mobile 079 150 40 53

Organisation tber http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa

telefonisch, schriftlich, Internet

Griitschalp-Dorenhubel-Allmendhubel-Miirren Senioren
Stephan Vitelli, Telefon P 032 677 17 57, Mobile 079 222 93 13

T2, Hm: +450m / -350m, Wz: 3 % h Variante: Hm: +450m/ -80m,

Wz: 2% h

Mit einem préchtigen Alpenpanorama vor Augen wandern wir durch
Wiesen voller Blumen von der Griitschalp (KaGi)) iiber den Dorenhubel
und den Allmendhubel nach Miirren. Variante: Wer will, kann vom
Allmendhubel mit der Standseilbahn nach Mirren fahren. Kollektiv wird
vom TL besorgt, bitte Abo angeben. OV

2.6.2016,0 7.19 Uhr Solothurn HB, Gleis 9 RBS

Fr. 48.00

Tel. 032 677 17 57

telefonisch, schriftlich, Internet bis 30. Mai 2016

Knotenkurs (verschoben vom 26. Mai) Alle
Henri Périat, P 032 682 14 60, Mobile 079 232 67 63

Zu Hause -> Lilienweg, 4552 Derendingen, méglichst ohne Auto
2.6.2016, 19.00 Uhr Lilienweg, Derendingen

Sitzgurt oder Gstaltli, div. Karabiner, ca. 1.5 m lange und eine langere
Reepschnur. Wer hat ein Seil oder ein Seilstlick mitbringen.
079 232 67 63

telefonisch, schriftlich, Internet

Eiskurs Steingletscher (versch. vom 28. - 29.05.) Sektion
Urs Liechti, Mobile 079 232 86 53

Adrian Schwab, Mobile 079 701 97 36

Fahrt mit PW nach Steingletscher, anschliessend wird in Firn und auf
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Treffpunkt
Anmeldung

Sa 04.06
Kurs
Details
Treffpunkt
Ausristung
Anmeldung

Sa 04.06

Mountain Bike
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausrlistung
Anmeldung

Di 07.06

Event
Treffpunkt
Anmeldung

Do 09.06
Klettern

Details
Anmeldung

Do 09.06
Wanderung
Anforderung
Details
Anmeldung

dem Steingletscher die Seil- und Sicherungstechnik unterrichtet. Am
Sonntag wird das Erlernte vertieft und verfeinert. Mitnehmen: Sitzgurt,
5m Reepschnur, 1 HMS, Abseilachter, 2 Karabiner, Prusikschlinge,
(Helm), Steigeisen, Pickel, Verpflegung, Hiittenschlafsack und geeignete
Kleidung.

4.6.2016, 06.30 Uhr Solothurn HB Velostander

telefonisch, schriftlich, Internet

Kletter - Anfangerkurs Chamben Sektion
Andreas Flury-Dillmann, Telefon P 032 614 15 16

Programm: Knoten, Anseilen, Sichern, Klettern, Abseilen.

4.6.2016, 09.00 Uhr Hintere Schmiedenmatt

Bergschuhe, Klettergurt, Helm.

telefonisch, schriftlich, Internet

Wildspitz Sektion
Fritz Meuter

S2, Distanz 40 km, Aufstieg 1100 hm, Sattelzeit 4h

Start und Zielort Bhf Sattel-Ageri. Route: Sattel-Wildspitz-Gnippen
(Mittagshalt)-Zugerberg-Agerisee-Sattel. Schéne Rundtour mit div.
Ausblicken in die Innerschweiz. Die Abfahrt vom Wildspitz ist S2, der
Rest der Tour ist S1. Anreise mit PW nach Absprache mit TL. PW:
Solothurn-Luzern-Arth Goldau-Sattel Ageri

4.6.2016, 09.00 Uhr Parkplatz Bhf Sattel-Ageri

Kompl. MTB-Ausristung.

Telefonisch, Internet bis 1. Juni 2016

Monatsversammlung Alle
Ueli Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03

7.6.2016, 20.00 Uhr Backi

telefonisch, schriftlich, Internet

Donnerstag Abendklettern Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Uwe Schénherr, Mobile 079 150 40 53

Organisation iiber http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa

telefonisch, schriftlich, Internet

Kandersteg-Gasterntal-Sunnbiihl Senioren
Bruno Schenk, Telefon P 032 675 32 74, Mobile 079 513 10 03

T2

folgen im Juniblattli

telefonisch, schriftlich, Internet
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Wir verleihen

Song Train Konzert
Ihrer im Oberdérfer
Charakter.

Samstagabend 25. Juni 2016

. . EYE Essen und Singen
[ > <]
I'A'l

Mombelli + Co Solothurn Vorverkauf via Oberddrfer
dipl. Malermeister 032 639 16 85

032 622 22 47

Renoviert
exklusiv fiir Sie.

Andi & Luzia Schnider - Schnyder

WANN E R«

GEOLOGIE UND UMWELTFRAGEN

WANNER AG SOLOTHURN Dornacherstrasse 29, 4501 Solothurn
Tel 032 625 75 75 / Fax 032 625 75 79 www.wanner-so.ch / info@wanner-so.ch

Rundum sicher.

Generalagentur Walter Stalder

Wengistrasse 31, 4500 Solothurn AII >
Tel. 058 357 12 12, Fax 058 357 12 13 Ianz

www.allianz-suisse.ch/walter.stalder
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Fr10.06
Event

Details
Anmeldung

27.08. - 03.09.

Wanderung
Anforderung
Details

Anmeldung

11.07. - 16.07.

Kurs
Details

Kosten

Anmeldung

06.08. - 13.08.

Klettern
Anforderung
Details

Kosten

Anmeldung

Tourenleiteranlass Recherswil Tourenleiter

Adrian Schwab, Mobile 079 701 97 36

Urs Liechti, Mobile 079 232 86 53

nur fr Tourenleiter geméss Einladung
telefonisch, schriftlich, Internet bis 3. Juni 2016

Wanderwoche Zermatt Senioren

Organisation: Hans Frutschi,Telefon P 032 623 90 94

T1-T3.

Hotel Bristol, Zermatt, Tel. 027 966 33 66, 3*** Hotel mit 3***Komfort
Preise: Doppelzimmer CHF 141.00, Einzelzimmer CHF 108.00
Kurtaxe CHF 2.50 pro Person und Tag. Enthalten sind: Friihstiickbuffet,
3 Gang Abendessen Service und Mehrwertsteuer. Nicht inbegriffen sind:
OV Solothurn-Zermatt retour. Fahrt wenn méglich mit Koll. Billett.
Annullationsversicherung ist Sache der Teilnehmer.

Definitiv telefonisch, schriftlich, Internet bis 30. Juni 2016

Bergsteiger-Kletter-Sommerlager Oberhasli Jo
Ueli Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03

Dieses Jahr besuchen wir die schdne Landschaft im Haslital, um uns
dort beim Klettern und geselligen Lagerleben aktiv zu erholen. Ein Aus-
flug ins Grimsel-/Sustengebiet mit oder ohne Gletscherbegehung ist
auch auf dem Programm. Unser Lagerhaus ist das Ferienlager Riibi am
Ballenberg ev. freiwilliges Biwak im Oberaar. Anfanger sind willkommen.
Teilnehmende erhalten Detailinfos (Progamm, Adress- und Ausriis-
tungsliste).

Die Kosten fiir alles (Reise und Unterkunft aber ohne Extras) betragen
dank Subvention aus der JO-Kasse CHF 320.00 (mit Rabatt fir Ge-
schwister von CHF 30.00).

So schnell wie méglich, aber bis spatestens 15. Juni 2016.

Kletterwoche Dolomiten Il (Brenta) Sektion

Ueli Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03

4a-6b

Wir klettern im Banne der Dolomiten. Erfahrung im alpinen Klettern von
Mehrseillangenrouten und der Umgang mit mobilen Sicherungsmitteln
werden dabei vorausgesetzt. Unser Berufs-Bergfihrer ist Daniel Zim-
mermann.

Die Teilnehmerzahl ist inkl. Flhrer und TL auf 8 beschrankt (4 Zweier-
seilschaften). Detailinfos folgen direkt.

Die Kosten fiir alles (Reise mit PW, Huttentibernachtungen und Anteil
Fuhrerhonorar ohne Extras) betragen ca. CHF 1°500.00.

bis spatestens 15. Juni 2016.
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AZB
4562 Biberist

Fur die Post: Nachschicken, Adressanderung nicht melden
Far die SAC-Mitglieder: Adressanderung an: Andreas Oppliger, Stocklimattstr. 3, 4543 Deitingen
oder andreas.oppliger@gawnet.ch

|

d rOpO Gegen vorweisen lhrer SAC Mitgliederkarte erhalten Sie

GANZ SCHON ESUND!

DROGERIE 10% Rabatt oder vierfache ProBon

TSCHUMI

Dornacherhof 11, 4500 Solothurn HERZL’CH W’LLKOMMEN

Tel. 032 622 32 46

SAC Mitglied = 10%

auch im Jahr 2016 bei uns auf das ganze Sortiment...

(Rabatte sind nicht kumulierbar)

Eingang direkt neben dem Bergsport Bordogna

AN

_ BERGSPORT
BORDOGNA

Unsere Oeffnungszeiten:

Montag ganzer Tag geschlossen
Dienstag bis Freitag 09.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Samstag 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Donnerstag Abendverkauf bis 21.00 Uhr

Dein Wander-, Berg- und Outdoorspezialist A\
Deine Bergsteigerschule fiir In- und Auslandreisen A\

BERGSPORT

BORDOGNA Dornacherplatz 15 o

4500 Solothurn e Tel. 032 621 15 30 ¢ E-Mail: bergsport@bordogna.ch

David

Gartenbau

Wir planen, bauen und unterhalten Gérten

Rasenanlagen Maschinelle Erdarbeiten
Bepflanzungen ~ Wege — Pldtze

Naturgdrten Treppen — Mauern

Teichbau Pergolen — Sichtschutzwinde

4562 Biberist, Bleichenbergstr. 24; Tel. 032 672 38 49
info@davidgartenbau.ch, www.davidgartenbau.ch
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