
JO-Skitourenlager St. Antönien 12.02.-17.02.2024  

Unser diesjähriges Skitourenlager führte uns ins Prättigau nach St. Antönien. Am ersten Tag wurde die 

Handhabung mit LVS, Sonde und Schaufel überprüft und wir übten fleissig ein paar Spitzkehren am 

Chrütz. Bereits am zweiten Tag konnten wir eine tolle Skitour auf den Riedchopf in Angriff nehmen. 

Für die Schnellen stand zusätzlich noch die Besteigung der Gämpiflue auf dem Programm. Es folgten 

weitere schöne Touren auf die Hasenflüeli, mit alpiner Besteigung des Gipfels, den Schafberg mit 

seinen Sulzhängen und Nordcouloir Abfahrt sowie den Hausberg Eggberg bei Sulz. Zusätzlich 

veranstalteten wir Schaufel- und Schlittenwettbewerbe, vertieften unser Wissen in Lawinenkunde und 

Tourenplanung und führten eine umfangreiche Lawinensuchübung durch. Während der Woche 

machte ein Stein die Runde in unseren Rucksäcken bis nach Solothurn zurück, wo wir gerne auf die 

schönen und lustigen Momente im Lager zurückblicken.  

Dabei waren: Jaël Wüthrich, Jan Zurbrügg, Lia Moser, Hannah Mock, Andri Heutschi, Zoé Moser, Anouk 

Moser, Emma & Matti Biberstein, Sarah Winistörfer, Florian Boder, Carles Oro 

Lagerleitung: Carla & Anna Ringenbach, Fabian Umbricht 

 





 

 


