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Hochtour auf den Grossen Düssi 

 
Nächste Sektionsversammlung: Dienstag, 26. September 2023 
 
Ort: Regio Energie Solothurn 
Wann: 19.30 Uhr (Einlass ab 19.15 Uhr) 
Fabienne Notter, Präsidentin, Mobile 079 309 24 97 
 
Programm (ohne Protokoll): 
1. Begrüssung Neumitglieder 
2. Infos aus dem Vorstand 
3. Rückblick auf Sommertouren (Sektion, JO, Senior*innen, Rettung) 
 
Im Anschluss an die Versammlung: Umtrunk im Restaurant Kreuz, Solothurn 
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*****  AKTUELLES AUS DER SEKTION  ***** 
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erscheint monatlich 
 
Herausgeber 
SAC-Sektion Weissenstein 
4500 Solothurn 
 
Präsidentin und Informationsbe-
auftragte 
Fabienne Notter 
praesidium@sac-weissenstein.ch 
 
Redaktion Web 
Tibor Ritter 
webredaktion@sac-weissenstein.ch 
 
Webmaster 
Thomas von Arx 
webmaster@sac-weissenstein.ch 
 
Droptours 
Stefan Neukomm 
droptour@sac-weissenstein.ch 
 
Redaktion Bulletin 
Sarah Umbricht 
bulletin@sac-weissenstein.ch 
 
Inserate 
Barbara Fortmann 
inserate@sac-weissenstein.ch 
 
Mitgliederverwaltung 
Rémy Ischi 
Ulmenweg 5 
4528 Zuchwil 
079 678 00 56 
mitgliederverwaltung@sac-weissen-
stein.ch 
 
Druck und Versand 
Paul Büetiger AG 
Solothurnstrasse 57 
4562 Biberist 
www.buetiger.ch 
info@buetiger.ch 
 
Redaktionsschluss 
Nr. 9      22. August 2023 
Nr. 10    22. September 2023 
Nr. 11    22. Oktober 2023 
 

Backidienst im August Backi Tel. 032 639 13 40 
 
31.07.-1.08. 
5.-6.08. 
12.-14.08. 
19.-20.08. 
26.-27.08. 
29.08. 
01.-03.09. 
09.-10.09. 
11.-17.09. 
23.-24.09. 
 

 
P. Brechbühl 
Andi Stähle 
Peter Weibel 
Andrea Jaus 
frei 
Ernst Horn 
Isabelle Bopst 
frei 
50 Jahre Backi 
Michael Müller 
 

 
Interessenten für den Backi-Hüttendienst melden sich bei: 
Peter Brechbühl: 032 614 25 19 oder 
backi@sac-weissenstein.ch 
 
ÖV-Touren: 

 Tourenleiter*innen: Bitte vermerkt auf Droptours 
eure Touren mit diesem speziellen Zeichen als ÖV–
Tour, merci. 
 
SocialMedia: 
Der SAC Weissenstein ist auf Facebook! Alle sind herz-
lich eingeladen, Bilder und Kommentare hochzuladen. 
Oder sendet eure Infos/ Bilder an Andreas Stähle zum 
Hochladen: social-media@sac-weissenstein.ch 
 
Hinweis zum Redaktionsschluss: 
Änderungen in Droptours müssen bis zum 22. des Mo-
nats erfolgen, damit sie im Heft des übernächsten Mo-
nats berücksichtigt werden können. 
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*****  INFORMATIONEN AUS DEM VORSTAND  ***** 
 
Siegerprojekt Ersatzneubau-Mutthornhütte 
 
Am 5. Juli wurde das Siegerprojekt der Mutthornhütte in der RothusHalle in Solothurn präsen-
tiert. Gewonnen hat das Projekt «Mani» der ARC1706 AG, Architekturbüro aus Zürich. 
Wie die Jury in ihrem Bericht zusammenfasst, überzeugt das Siegerprojekt durch einen kon-
sequenten architektonischen Entwurf und schafft es, eine moderne alpine Hütte in eine sich 
stark verändernde Landschaft zu integrieren. Das kompakte Gebäude verbindet strukturelle 
Klarheit mit räumlicher Einfachheit, betriebliche Logik mit atmosphärischen Ansprüchen sowie 
konstruktiv-technische Fertigkeit mit gestalterischer Eigenständigkeit. 
Neben dem Siegerprojekt wurden auch die anderen 5 Projekteingaben vorgestellt. 
 

Abbildung: Mutthornhütte SAC, Siegerprojekt «Mani», © ARC1706, Zürich 
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Abbildung: Mutthornhütte SAC, Siegerprojekt «Mani», © ARC1706, Zürich

Abbildung: Sieger Ersatzneubau Mutthornhütte: Tibor Rossi, Marco Caminada, Paolo 
Giannachi, ARC1706 AG.



Neumitglieder im SAC Weissenstein 
Im Verlaufe des Juni konnten wir folgende 6 Neumitglieder bei uns aufnehmen: 
Familie: Davies Salome, Niedergösgen; Schaad Lars, Niedergösgen; Vollmer Michel Monika, 
Solothurn; Michel Simon, Solothurn; Michel Lukas, Solothurn; Michel Dominik, Solothurn. 
Herzlich willkommen!  
Rémy Ischi - Mitgliederverwaltung 
 
 
 
Inserat ½ Seite quer  
AEK AG (wie Februar 2023) 
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Wir planen, entwickeln und installieren Ihr Elektroprojekt.

Anschliessen
Einschalten
Komfort

 

AEK AG 
4500 Solothurn 
032 624 86 86 
www.aek.ch



Sektionsversammlungen 2023 
 
Ab 2023 starten wir mit dem neuen Turnus der Sektionsversammlungen. Neben der 
Hauptversammlung im Januar finden noch 5 weitere Versammlungen statt. Spannende 
Inhalte und der Austausch sollen mehr Gewicht erhalten. 
 

Datum / Zeit Ort Inhalt 
Di, 7. März 

19:30 Uhr 

(Einlass 19:15 

Uhr) 

Regio Energie 

Solothurn 

ohne Protokoll 

a) Begrüssung Neumitglieder 

b) Infos aus dem Vorstand 

c) Inputreferat 

Di, 2. Mai 

19:30 Uhr 

(Einlass 19:15 

Uhr) 

Regio Energie 

Solothurn 

mit Protokoll 

1. Protokoll verabschieden MV vom November 2022 

2. Begrüssung Neumitglieder 

3. Infos aus dem Vorstand 

4. Demission Rolf Jenni als Revisor / Benennung Ladina Schaller zur 

Revisorin 

5. Infos zur AV 

6. Wahl der Delegierten für die AV 

7. Rückblick auf Wintertouren (Sektion, JO, Senioren, Rettung) 

Di, 4. Juli 

19:30 Uhr 

(ab 18:30 Uhr 

Wurst) 

Backi ohne Protokoll 

a) Begrüssung Neumitglieder 

b) Infos aus dem Vorstand 

c) Input von Peter von Roll und Karl Stransky zur Rettungsgruppe 

«Einblick in das Rettungswesen unserer Station 6.17» 

Di, 26. Sept. 
19:30 Uhr 
(Einlass 19:15 
Uhr) 

Regio Energie 
Solothurn 

ohne Protokoll 
a) Begrüssung Neumitglieder 
b) Infos aus dem Vorstand 
c) Rückblick auf Sommertouren (Sektion, JO, Se-
nior*innen, Rettung) 

Di, 7. Nov. 
19:30 Uhr 
(Einlass 19:15 
Uhr) 

Regio Energie 
Solothurn 

mit Protokoll 
1. Verabschiedung Protokoll vom 2. Mai 
2. Begrüssung Neumitglieder 
3. Informationen aus dem Vorstand 
4. Budget 2024 
5.Tourenprogramm 2024 
Protokoll wird dann an der SV vom Mai 2024 verabschie-
det. 

Stand 30.06.2023  

 

50 Jahre Backi 

 

 
16./17. September 2023  

 
Samstag: 15.00 Uhr Begrüssung, Sport und Spass 
  17.00 Uhr Apéro, anschliessend Risottoessen mit Bratwurst  
    Musikalische Unterhaltung: Dix & The Jokers / Bikerbar 
    Ausklang am Lagerfeuer / Übernachten im Zelt 
    AHV und Familien mit Kleinkindern können im Backi schlafen 
Sonntag: 09.00 Uhr Frühstück 
  11.00 Uhr Andacht / offizieller Teil 
  12.00 Uhr Suppe mit Spatz oder Gemüsesuppe 
    Musikalische Unterhaltung: Trio Guido Frei 
  13.00 Uhr Backi Olympiade 
  15.00 Uhr Verabschiedung der Festgemeinde 

 

Kosten: Die Festkarte kostet pro Tag für Erwachsene Fr. 25.-- / für Kinder Fr. 10.— 
  Die Festkarte beinhaltet Apéro, Essen und Unterhaltung ausser Getränken. 
  Helfer*Innen bezahlen keine Festkarte, an dem Tag, an dem sie arbeiten. 
 
Anmeldung bis 15. August 2023 über Drop Tours:  

Wer sich angemeldet hat, erhält eine provisorische Bestätigung.  
Wer das Geld für die Festkarten bei der Regiobank Solothurn AG,  
Vereinskonto CH94 0878 5016 0031 6930 8 Vermerk: 50 Jahre Backi einbezahlt hat, erhält 
die definitive Teilnahmebestätigung. 

#_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Anmeldung bis 15. August 2023 mit der Post: 

Samstag:  Anzahl Erwachsene ¨ Anzahl Kinder ¨ Anzahl Vegi ¨ 
Übernachten: Im Zelt   ¨  

Im Backi  ¨ AHV und Familien mit Kleinkindern bevorzugt 

  Anzahl Morgenessen ¨ 

Sonntag: Anzahl Erwachsene ¨ Anzahl Kinder ̈  Anzahl Vegi ¨ 
 

Ich habe Fr. ______ an CH94 0878 5016 0031 6930 8 Vermerk: 50 Jahre Backi einbezahlt. 

Bitte senden an: Peter Brechbühl, Neumattstr. 35, 4543 Deitingen 
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*****  DIE TOURENLEITENDEN STELLEN SICH VOR  ***** 
 
Thomas Widmer, Tourenleiter für J+S/SAC Kursleiter Bergsteigen und Skitouren 
 
Aufgewachsen bin ich auf einem Bauernhof in 
Rüplisried in der Gemeinde Mühleberg. Schon 
immer war ich gerne draussen, spielte viel im 
Wald, fuhr Velo und ging gerne in die Pfadi. Als 
ich erwachsen war, ging ich im SAC Ledifluh 
schnuppern und erklomm so zum ersten Mal 
eine Kletterwand. Auch wenn sie nur klein war, 
war ich sofort begeistert. Neben dem Klettern 
begann ich auch gleich mit Skitouren. Kurz da-
rauf absolvierte ich die J+S-Leiterkurse für Berg-
steigen und Skitouren: Mein erster Leiter Kurs 
war ein Sommerkurs in Furka. Von Anfang an 
leitete ich Ski- und Bergtouren im SAC Ledifluh. 
Zudem half ich in verschiedenen J+S-Kletterla-
gern wie z.B. den Naturfreunden, vom WWF und 
kantonalen J+S-Kursen zu leiten. Und natürlich 
nahm ich auch sehr gerne und häufig an Touren 
und in Lagern teil. Während dem Studium an der FHNW absolvierte ich auch die beiden Lei-
terkurse II für Bergsteigen und Skitouren. 
Seit meinem Umzug nach Solothurn vor etwas mehr als 15 Jahren bin ich im SAC Weissen-
stein. Zuerst engagierte ich mich stark für die JO und dann allmählich mehr für Sektionstou-
ren. Eines meiner grössten Erlebnisse war eine Skitour auf den Mont-Blanc. Ich habe sie 
selbst organisiert, was mich sehr stolz macht. Und eigentlich ist (fast) jede Tour ein Highlight 
wegen der tollen Stimmung, dem guten Zusammenhalt und der Zeit in der Natur. 
Seit etwas mehr als 10 Jahren wohne ich nun in Köniz. Mittlerweile habe ich drei Kinder, die 
auch sehr gerne Skifahren und Klettern. Daher gebe ich nun – neben einigen Touren für Er-
wachsene im Sommer wie im Winter – Kurse im FaBe. 
 
 
Inserat 1/5 Seite quer 
Nobile AG (wie Juni 2023) 
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Schon die beliebteste  
Gelateria der Schweiz  
ausprobiert?

Cioccolateria Nobile 
 Bahnhofstr. 1 | 3315 Bätterkinden               

 Rathausgasse 45 | 3011 Bernc a s a - n o b i l e .c h
FALLSTAFF  
RANKING



Peter und Rosmarie Bucher, Wanderleiter Senior*innen 
 
Peter (1945) Rosmarie (1948) Bucher, wir sind 
schon seit wir uns kennen Wandervögel. Auf 
unserer Hochzeitsreise wurden wir einmal als 
„verrücktes Ehepaar“ betitelt, wir verlegten dreimal 
unsere Unterkünfte, starteten zu verschiedenen 
Wanderungen. Highlights erlebten wir, bevor wir 
eine Familie gründeten, während einigen Wochen 
bei langen Wanderungen in den Nationalparks im 
Westen der USA. Mit den Kindern gestalteten wir 
jährliche Wanderferien. Später ohne Kinder waren 
wir oft wandernd während einigen Tagen 
unterwegs. Seit 14 Jahren sind wir Mitglieder des 
SAC Weissenstein. Wir betätigen uns sozial, 
deshalb leiten wir seit 11 Jahren zusammen 
Seniorenwanderungen, vor allem 
Panoramawanderungen. Dabei ist es uns wichtig, 
Zeit zu nehmen, um die Flora und die Umgebung 
zu bestaunen und bei schönem Wetter den 
Weitblick zu geniessen. Uns trifft man oft auf mehrtägigen Velo Touren an. Kulturell 
geniessen wir Theater und Konzerte, wir halten uns fit beim wöchentlichen Tanzen im 
Hobbyclub. Wir arbeiten gerne in unserem grossen Gemüse- Beeren-Obstgarten und freuen 
uns an den Erträgen. Peter war Berufsschullehrer der BMS, ich war im Pflegeberuf in 
verschiedenen Funktionen tätig. Wir hoffen noch lange aktiv im SAC mithalten zu können. 
 
Inserat ½ Seite quer 
Spital Club Solothurn (wie Juli 2023) 
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Inserat 1/5 Seite quer 
Nobile AG (wie Juni 2023) 
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Ihr persönlicher Gesundheitscoach. 

Max Forster, Hauptgasse 53, 450  Solothurn, Tel. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung Ihrer 
Reise- und Tourenapotheken.
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*****  WIEDERKEHRENDE TOUREN UND ANLÄSSE  ***** 
SEKTION, SENIOR*INNEN, FABE, JO, KIBE 

 
Monatlich wiederkehrende Anlässe: 
 

Montag Montag vor der Sektionsversammlung Senior*innen 
Event Mario Blunschi, 079 660 48 08 
Treffpunkt Restaurant National, Langendorf 

 
Wöchentlich wiederkehrende Anlässe: 
 

Montag Klettertrainingsgruppe KiBe jeden Montagabend KiBe 
Klettern Thomas Jäggi, Mobile +41 79 763 51 38 
Treffpunkt 18.00 Uhr 
Ausrüstung Sportkletterausrüstung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC falls 

verfügbar ausgeliehen werden. Der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile 
werden zur Verfügung gestellt. Falls nicht vorhanden können auch in 
begrenzter Zahl Expressen zur Verfügung gestellt werden. 

 
Montag Klettertrainingsgruppe JO jeden Montagabend JO 
Klettern Thomas Jäggi, Mobile +41 79 763 51 38 / Simon Kilchenmann, 

Hintergasse 9, 4556 Aeschi SO 
Ausrüstung Sportkletterausrüstung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC nach 

Verfügbarkeit geliehen werden. Der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile 
werden zur Verfügung gestellt. Falls nicht vorhanden können auch in 
begrenzter Zahl Expressen zur Verfügung gestellt werden. 

  
Mittwoch Mittwochgruppe Mittwochgruppe 
Wanderung Elisabeth Zysset 079 658 43 08 

Umberto Ferrari, 079 427 81 45 / P 032 623 77 13 
Details Jeden Mittwoch. Treffpunkt 18.00 Uhr, je nach Programm. 

 
Donnerstag Abendklettern, jeden Donnerstagabend Sektion|JO 
Klettern Thomas Jäggi, Mobile 079 763 51 38 

Jürg Straub, Telefon P 032 621 50 75, Mobile 079 307 54 01 
Details Organisation und Anmeldung über Google Sheet. 

Um den Link zu erhalten, melde dich beim Tourenleiter an. 
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*****  TOUREN UND ANLÄSSE IM NÄCHSTEN MONAT  ***** 
SEKTION, SENIOR*INNEN, FABE, JO, KIBE 

 

 
Di. 1.08. Stellihorn Sektion 

 Hochtour Hans Rolli, Mobile +41 79 711 05 35 
 Anforderung WS / B 
 Route/Details Von Mattmark über die Dammkrone, dem See entlang und hoch 

zum Stellipass. T4/3h. Vom Stellipass über den NW-Grat, WS/2a, 
1.5h, auf den Gipfel. Abstieg wie Aufstieg.  

 Treffpunkt 1.8.2023 
 Anmeldung Internet 

 
 

 4. - 5.08. Rosablanche 3'336m Sektion 
 Hochtour Werner Wyder, Telefon P 032 665 27 61, Mobile 079 501 23 45 
 Anforderung L / B 
 Route/Details Normalroute Lötschbergtunnel 
 Treffpunkt 4.8.2023 
 Ausrüstung Hochtour komplett 
 Anmeldung Internet 

 
 

 Sa. 5.08. Latrejfeld, vom Suld- ins Kiental Sektion|MountainBike 
 Mountain Bike Martin Schmid, Mobile +41 79 251 98 78 
 Anforderung S1 / C 
 Route/Details Distanz 40 km, Aufstieg ca. 1400 m Abwechslungsreiche Tour in 

herrlicher Landschaft. Zuerst von Reichenbach hoch ins Suldtal, 
via Schlieri und Oberberg zum   Übergang «Latrejefeld». Von hier 
über Alpweiden mit mehr oder weniger Kuhtrampel via 
Eggmittelberg in den Spiggengrund nach Kiental. Dem Bach 
«Chiene» entlang hinunter nach Reichenbach.  

 Treffpunkt 5.8.2023, 8.30 Uhr / Parkplatz Friedhof in Reichenbach 
 Ausrüstung Komplette MTB-Ausrüstung und Verpflegung. 
 Anmeldung Internet bis 03.08.2023 

 
 
 
Inserat 1/8 Seite quer 
Legatax Jenni AG (wie Juli 2023) 
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wer die Pflicht hat Steuern zu bezahlen,
hat das Recht Steuern zu sparen!

www.legatax-jenni.ch
Legatax Jenni AG – Stalden 11 – 4500 Solothurn – 032 622 35 00  
rolfjenni@legatax-jenni.ch
Steuerberatung I Wirtschaftsprüfung I Abschlussberatung I Buchführung



 
6. - 7.08. Monte Leone Sektion 

 Hochtour Hans Rolli, Mobile +41 79 711 05 35 
 Anforderung WS / C 
 Route/Details Vom Biwakplatz unter dem Homattupass steigen wir zum 

Breithornpass hoch. WS/2h. Anschliessend über den WSW-Grat, 
WS, 2,5h, in schöner Kletterei zum Gipfel. Abstieg wie Aufstieg.  

 Treffpunkt 6.8.2023 
 Anmeldung Internet 

 
 

 
7. - 9.08. Mini-Kletterlager KiBe|FaBe 

 Klettern Esther Schlumberger, Telefon P 032 636 00 62, Mobile 079 531 92 
93 / Leya Naomi Racine, Telefon P +41 32 621 85 71 

 Route/Details Wir klettern an den schönen Jurafelsen und übernachten in der 
Schmiedenmatt.  

 Treffpunkt 24.6.2023 
 Anmeldung Schriftlich, Internet bis 10.06.2023 

 
 
 
 
Inserat ½ Seite quer 
Schärli Holzbau AG (wie Febr. 2023) 
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Schärli Holzbau AG
Handwerk und Kompetenz

Beratung · Neubau · Erweiterung · Renovation

Subingenweg 4
3374 Wangenried

Tel. 032 631 04 80
Fax 032 631 04 81

info@schaerli-holzbau.ch
www.schaerli-holzbau.ch



 
Do. 10.08. Wanderung Goumois - Le Noirmont Senior*innen 

 Wanderung Ernst Horn, Telefon P +41 32 681 06 93, Mobile +41 79 673 21 00 
 Anforderung T2 / B 
 Route/Details Aufstieg: 762 m | Abstieg: 286 m | Strecke 16.0 km | Wanderzeit 

4.40 Std. Der Startort liegt bei der verlassenen Zollstation. Ein 
mystischer Ort in mystischer Landschaft. Wir geniessen die 
Spiegelung der «Märchenlandschaft» auf dem Doubs. In La Beuge 
geht es dann im Aufstieg unterschiedlich steil, aber stetig steigend 
in die Zivilisation zurück. Mittagsrast im Gebiet von Cerneutat. 
Weiter gehts zum Zielort Le Noirmont. Solothurn HB - Biel/Bienne - 
Tramelan - Goumois | zurück Le Noirmont - Tavannes - 
Biel/Bienne - Solothurn 

 Treffpunkt 10.8.2023, 6.50 Uhr / Solothurn HB Gleis 2 (IC 5) 
 Ausrüstung Gutes Schuhwerk, Sonnen- und Regenschutz. 
 Anmeldung Internet bis 04.08.2023 

 
 

 
10. - 11.08. Zaggengrat, kl. Windegghorn Sektion|Senioren 

 Klettern Alpin Esther Wenger, Tel P 032 641 19 05, Mob 079 659 55 80 
 Anforderung 4a / B 
 Route/Details T1: Von Untere Trift via Hängebrücke in ca 2 Stunden zur 

Windegghütte (Auf/Abstiege 530Hm/ 40Hm) -Klettergarten in der 
Nähe der Windegghütte, z.B: Sektor Steinmann  
Tg 2: In alpiner Kletterei (Bergschuhe) in 7 SL (4a) zum Sattel und 
weiter aufs Windegghorn, Abstieg via Windegghütte zurück zur 
Triftbahn Auf/Abstiege 570Hm/1100  

 Treffpunkt 8.8.2023 
 Anmeldung Internet 

 
 
Inserat 1/5 Seite quer 
Schuh-Service Krummenacher (wie Juli 2023) 
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Fachgerecht repariere ich alle Marken von

Berg- und Wanderschuhen
auch Kletterschuhe und Kampfstiefel
gehören in mein Fachgebiet

Ich garantiere
eine fachkundige Beratung
und tadellosen Service.

Schuhmacherei
M. Krummenacher
Gerberngasse 8
Solothurn, Tel. 032 622 99 47
www.die-schuhmacher.ch



 
Sa. 12.08. Biketour Hällchöpfli Sektion|MountainBike 

 Mountain Bike Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45 
 Anforderung S2 / C 
 Route/Details Besammlung 09.00 Uhr Ruine Balm, anschliessend biken wir via 

Höch Chrüz, Hinteregg aufs Hällchöpfli. Anschliessend 
Schwängimatt, Klus, Roggen, Oensingen und zurück nach 
Solothurn. Ca. 1500 hm und 40 Kilometer. Lunch und 
Zwischenmahlzeit aus dem Rucksack.   

 Treffpunkt 12.8.2023 
 Anmeldung Internet 

 
 

 
13. - 15.08. Brunegg Sektion 

 Klettern Alpin Ueli Kölliker, Tel P 032 623 32 07, Mob 079 288 63 03 
 Anforderung 4c / B 
 Route/Details Link zum Tourenportal:  

https://www.sac-cas.ch/de/huetten-und-touren/sac-
tourenportal/brunegg-7207/alpinklettern/piz-climb-2524/ ÖV 

 Treffpunkt 13.8.2023 
 Anmeldung Internet bis 10.07.2023 

 
 
 
 
 
 
 
Inserat 1/2 Seite quer 
Bergsport Bordogna (wie Juli 2023) 
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Der Bergsport- und Outdoorspezialist  
in der Region Solothurn
Bordogna Sport GmbH · Dornacherplatz 15 · 4500 Solothurn



 14. - 16.08. Dent d'Hérens über West-Grat Sektion|JO 
 Hochtour Thomas Herrmann, Mobile +41 79 475 94 86 
 Anforderung ZS / Cam Gipfeltag ca. 1400 Höhemneter und 9-11 Stunden Tour 
 Route/Details am Gipfeltag ca. 1400 Höhemneter und 9-11 Stunden Tour Fahrt 

mit dem PW über den Grossen St. Bernhard zum Lac des Places 
de Moulin. Von dort Hüttenaufstieg zum Rifugio Aosta. Über den 
West-Grat zum Dent d'Hérens und wieder zurück. Nochmals 
Übernachtung im Rifugio Aosta. PW 

 Treffpunkt 30.8.2022 
 Anmeldung Internet 

 
 

 
16. - 18.08. Bellisimo Ticino Senior*innen 

 Wanderung Hansruedi Herrmann, Telefon P 032 623 80 32, Mobile 078 623 52 
11 / Hansruedi Huser, Telefon P 032 622 72 04 

 Route/Details + 550Hm/1000Hm  
Angemeldete erhalten ein Programm Motteracio und Scaletta 
Halbpension. 
Angemeldete erhalten ein Programm ÖV 

 Treffpunkt 17.8.2023 
 Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet bis 06.08.2023 
 Status ausgebucht 

 
 
 
 
Inserat 1/2 Seite quer 
Menz AG (wie Juli 2023) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sa. 12.08. Biketour Hällchöpfli Sektion|MountainBike 

 Mountain Bike Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45 
 Anforderung S2 / C 
 Route/Details Besammlung 09.00 Uhr Ruine Balm, anschliessend biken wir via 

Höch Chrüz, Hinteregg aufs Hällchöpfli. Anschliessend 
Schwängimatt, Klus, Roggen, Oensingen und zurück nach 
Solothurn. Ca. 1500 hm und 40 Kilometer. Lunch und 
Zwischenmahlzeit aus dem Rucksack.   

 Treffpunkt 12.8.2023 
 Anmeldung Internet 

 
 

 
13. - 15.08. Brunegg Sektion 

 Klettern Alpin Ueli Kölliker, Tel P 032 623 32 07, Mob 079 288 63 03 
 Anforderung 4c / B 
 Route/Details Link zum Tourenportal:  

https://www.sac-cas.ch/de/huetten-und-touren/sac-
tourenportal/brunegg-7207/alpinklettern/piz-climb-2524/ ÖV 

 Treffpunkt 13.8.2023 
 Anmeldung Internet bis 10.07.2023 

 
 
 
 
 
 
 
Inserat 1/2 Seite quer 
Bergsport Bordogna (wie Juli 2023) 
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Jetzt ist Zeit für Renovationsarbeiten  
im EFH-Innenbereich.
Setzen Sie auf Fachkomptenz.  
Vertrauen Sie unserem erfahrenen  
Malerteam!

67_Menz_Malen_Innen_95x80  20.12.2018

vom fach. von menz.

MENZ AG  
dipl. Malermeister | Zuchwilstrasse 6, Postfach, CH-4542 Luterbach 

Tel. 032 637 59 59 |  info@menz.ch | www.menz.ch

Erfrischende Ideen, stimmige  
Farben, hochwertige Materialien... für Küche, Treppenhaus, Badezimmer,  

Wohn- und Schlafräume, usw.

Ihre Kontaktperson:
Heidi Bärtschi  
dipl. Malermeisterin
heidi.baertschi@menz.ch 



 
17. - 18.08. Ruchälplistock Senior*innen 

 Wanderung Esther Wenger, Tel P 032 641 19 05, Mob 079 659 55 80 
 Anforderung T5 / B 
 Route/Details Tag1: Anreise- Wanderung vom Arnisee via Sunniggrathütte zum 

Ruchälplistock- via Leidseepass zur Leutschachhütte, Aufstiege 
1373m, Abstiege 536mn 
Tag 2: Leutschachhütte - zurück zum Leidseepass- via 
Panoramaweg zur Kröntenhütte- Erstfeldertal-Alpentaxi bis 
Erstfeld, Aufstiege 448m, Abstiege 1860m  

 Treffpunkt 17.8.2023 
 Anmeldung Internet 

 
 

 
Fr. 18.08. E-Biketour Chasseral Sektion|MountainBike 

 Mountain Bike Willi Fluri, Telefon P +41 32 622 20 76, Mobile +41 79 697 11 39 
 Anforderung S2 / B 
 Route/Details 45 km, 1'350 Hm Mit dem Zug fahren wir um 8:10 Uhr nach Biel 

und weiter nach Prêles. Von Prêles biken wir zum Hotel Chasseral, 
wo wir den Mittagshalt einlegen. Verpflegung aus dem Rucksack 
oder im Hotel Chasseral. Auf flowigen Trails gehts meistens über 
die Krete bis Orvin, Evilard und hinunter nach Biel. ÖV 

 Treffpunkt 18.8.2023, 8.00 Uhr / HB-Solothurn, Gleis 2 
 Ausrüstung Komplette E-Bikeausrüstung inkl. Ersatzschlauch 
 Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet bis 15.06.2023 

 
 

 18. - 19.08. Ränfenhorn (3'255m) Sektion 
 Hochtour Stephan Geiser 
 Anforderung ZS / B 
 Route/Details 1.Tag: Aufstieg zur Dossenhütte SAC in ca. 3.5h. Nachmittag in 

der Hütte und am Dossengrat ev. bis zum Dossensattel und zurück 
zur Hütte. 
2.Tag: Von der Hütte über den Dossengrat zum Dossensattel und 
via Ränfenjoch in ca. 3.5h auf das Ränfenhorn 3'255m. Abstieg auf 
gleicher Route bis nach Rosenlaui-Gletscherschlucht. Individuelle 
An- und Rückreise der Teilnehmenden mit ÖV/Auto nach 
Rosenlaui-Gletscherschlucht (Fahrgemeinschaften bitte selber 
organisieren). 

 Treffpunkt 17.8.2023, 9.00 Uhr / Eingang zur Rosenlaui-Gletscherschlucht. 
 Ausrüstung Hochtourenausrüstung kpl. (inkl. Pickel, Steigeisen, Gstältil). Helm 

empfohlen. Die Seile organisiert der Tourenleiter mit den von ihm 
benannten Seilschaftsführern. 

 Durchführung Tourenleiter 
 Anmeldung Internet bis 13.08.2023 
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 Sa. 19.08. Handegg - Fair Hands Line Sektion 
 Klettern Michel Kaiser, Mobile +41764160889 
 Anforderung 6a / B 
 Treffpunkt 19.8.2023 
 Anmeldung Internet 

 
 

 
Sa. 19.08. Saxeten - Sulwald Sektion|Senior*innen 

 Wanderung Noëmi Wertenschlag, Tel P 079 753 03 23, Mob 079 753 03 23 
 Anforderung T3 / B 
 Route/Details Aufstieg: 1100 Hm, Abstieg 700 Hm, Distanz: 12.5 km, Marschzeit: 

5 Stunden Wir steigen von Saxeten auf den Bällehöchst auf und 
dann via Lobhornhütte zum Bähnli nach Sulwald ab.  

 Treffpunkt 19.8.2023 / Hauptbahnhof Solothurn 
 Ausrüstung Berg-/Wanderschuhe, allenfalls Stöcke 
 Anmeldung Internet bis 14.08.2023 

 
 

 19. - 20.08. Weissmies Überschreitung Sektion|JO 
 Hochtour Frank-Urs Müller, Mobile +41 79 317 62 68 / Pia Allemann, Mobile 

076 443 48 04 
 Anforderung WS / B 
 Route/Details Sa: Aufstieg in die Almagellerhütte (2894m) von Saas Almagell 

(1670m); So: Gipfel (4017m) über SSE-Grat und Abstieg über 
Hohsaas nach Saas Grund 2. Gipfel der Trilogie Bishorn-
Weissmies-Nadelhorn. Überschreitung eines 4000-ers mit 
phantastischer Aussicht auf viele weitere hohe Gipfel  

 Treffpunkt 19.8.2023, 7.10 Uhr / RBS Solothurn 
 Kosten Fr. 120.00 
 Ausrüstung Normale Hochtourenausrüstung 
 Durchführung Tourenleiter per Mail/Handy 
 Anmeldung Internet bis 05.08.2023 

 
 

 
19. - 20.08. Höhenweg FrinvillIer-Chasseral-Vue des Alpes Sektion 

 Wanderung Kurt Durrer, Telefon P 032 685 73 51, Mobile 079 461 59 60 
 Anforderung L / C 
 Route/Details 1. Tag: Aufstieg 1�350 m / Abstieg 300 m / Marschzeit 5 h 45 min 

2. Tag: Aufstieg 700 m / Abstieg 1050 m  
1. Tag: Frinvillier-Chasseral: In einem fast stetigem, aber 
angenehmen Anstieg wird der schon von Ferne sichtbare 
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Do. 24.08. Über den Tannzapfenweg aufs Hörnli Senior*innen 

 Wanderung Ernst Horn, Telefon P +41 32 681 06 93, Mobile +41 79 673 21 00 
 Anforderung T2 / B 
 Route/Details Auf- und Abstieg je 777 Hm; Strecke 16,7 km; Marschzeit: 5 Std. 

15 Min. Vom Kloster Fischingen (613m) via Neuschür (684 m), 
Ottenegg (847 m) und Höll (809 m) auf den Groot (996 m). Weiter 
nach Allenwinden (913 m) und schliesslich hinauf zum Ziel, dem 
Hörnli (1133 m).  
Den Rückweg nehmen wir über Allenwinden, Gentenegg (860 m) 
und Rotbühl (852 m)  zurück nach Fischingen. Solothurn HB - 
Zürich HB - Sirnach - Fischingen und retour 

 Treffpunkt 24.8.2023, 6.30 Uhr / Solothurn HB am Gleis 1 
 Ausrüstung Sonnen- und Regenschutz, Zwischenverpflegung, Wanderstöcke 

empfohlen. 
 Durchführung TL 
 Anmeldung Internet bis 18.08.2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Inserat ¼ Seite hoch 
BK Bier-Kultur AG, Öufi Brauerei (wie Juli 2023) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Chasseral erklommen. Eine sensationelle Rundsicht und die herauf 
grüssenden Mittellandseen erfreuen das Auge. 
2. Tag: Chasseral-Vue des Alpes: Es geht über den Grat des 
Chasseral, mit dem Hintergrund der ganzen Alpenkette. ÖV 

 Treffpunkt 19.8.2023, 6.50 Uhr / Hauptbahnhof Solothurn, Gleis 2 
 Ausrüstung Wanderausrüstung 
 Anmeldung Internet bis 05.08.2023 

 
 

 19. - 20.08. Aiguille du Tour Sektion|JO 
 Hochtour Anna Ringenbach, Telefon P 032 682 10 88, Mobile +41 76 559 50 

07 / Thomas Jäggi, Mobile +41 79 763 51 38 
 Anforderung WS 
 Route/Details Einen interessanten Zustieg zur Oberaarjochhütte, dem 

Ausgangspunkt der Tour, von dort einen nicht allzu schwierigen 
Aufstieg bis zum Scheuchzerhorn (3456m) mit einem wunderbaren 
Panorama.  

 Treffpunkt 19.8.2023 
 Anmeldung Internet 

 

 
22. - 23.08. Haslital Furtwangsattel Trifttälli Sektion|Senior*innen 

 Wanderung Rolf Fortmann, Tel P: 032 6771997 / Mobile 079 3596778 
 Anforderung T3 / C 
 Route/Details 1. Tag  + 950 m, -750m, Marschzeit  5 1/2 Std: Ab Wiisstanni steil 

auf den Furtwangsattel 2'568 m. Blick in den Triftkessel und die 
umliegenden Tierberge, Gwächtenhorn und Dammastock. Eine 
Steilstufe runter, oft weglos über Blocksteine zum Tälliseeli und zur 
Windegghütte. 
2. Tag  + 250 m, - 1'100 m, Marschzeit 4 Std : Zur Triftbrücke, Blick 
auf den sich zurückziehenden Triftgletscher. Abstieg nach "Underi 
Trift" und weiter nach Schwendi ÖV 

 Treffpunkt 22.8.2023 
 Ausrüstung Feste Bergschuhe und Wanderstöcke, Seidenschlafsack, 

Zwischenverpflegung für 2 Tage 
 Durchführung Rolf Fortmann, Tel oder rolf.fortmann@bluewin.ch 
 Anmeldung Internet bis 13.08.2023 

 
 

 Mi. 23.08. Rettungsübung Rettung 
 Kurs Peter von Roll 
 Status Ausgebucht 
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Do. 24.08. Über den Tannzapfenweg aufs Hörnli Senior*innen 

 Wanderung Ernst Horn, Telefon P +41 32 681 06 93, Mobile +41 79 673 21 00 
 Anforderung T2 / B 
 Route/Details Auf- und Abstieg je 777 Hm; Strecke 16,7 km; Marschzeit: 5 Std. 

15 Min. Vom Kloster Fischingen (613m) via Neuschür (684 m), 
Ottenegg (847 m) und Höll (809 m) auf den Groot (996 m). Weiter 
nach Allenwinden (913 m) und schliesslich hinauf zum Ziel, dem 
Hörnli (1133 m).  
Den Rückweg nehmen wir über Allenwinden, Gentenegg (860 m) 
und Rotbühl (852 m)  zurück nach Fischingen. Solothurn HB - 
Zürich HB - Sirnach - Fischingen und retour 

 Treffpunkt 24.8.2023, 6.30 Uhr / Solothurn HB am Gleis 1 
 Ausrüstung Sonnen- und Regenschutz, Zwischenverpflegung, Wanderstöcke 

empfohlen. 
 Durchführung TL 
 Anmeldung Internet bis 18.08.2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Inserat ¼ Seite hoch 
BK Bier-Kultur AG, Öufi Brauerei (wie Juli 2023) 
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4

*****   PROTOKOLL DER MONATSVERSAMMLUNG   ***** 

Dienstag, 6. März 2018, 19.30 – 20.30 Uhr Zunfthaus zu Wirthen Solothurn 
 

Vorsitz: Ueli Kölliker, Präsident 
Anwesend:  39 Clubmitglieder  
 

Traktanden 1. Protokoll vom 6. Februar 2018 
2. Aufnahmen 

4. Tourenbesprechung 
5. Verschiedenes 

 3. Tourenberichte  
 

Jo-lo-lo-i-du! Wie nahe Freud und Leid bei einander liegen, zeigten dem Präsidenten Ueli 
Kölliker die letzten Tage. Gestern Montag wäre Lea Hohnhaus 20 Jahre alt geworden. Die JO 
hat ihrer mit einer Zusammenkunft gedacht. Am Samstag haben Rettungsgruppenchef Pepe 
von Roll und seine Partnerin Lea Berger sich das Ja-Wort gegeben. Etliche Mitglieder der 
Rettungsgruppe und des Vorstands sind den beiden „rettungsmässig beigestanden“.  
Das Vorgehen der Versammlung erfolgt gemäss Traktandenliste.  

Traktandum 1: Das Protokoll der Monatsversammlung vom 6. Februar 2018 wird ohne 
Einwand genehmigt und verdankt.  

Traktandum 2: Erneut darf die Versammlung mehrere neue Mitglieder aufnehmen und einige 
davon gleich persönlich kennen lernen. Familien-/Partnermitgliedschaft: Müller Christian (SW 
b. Blüemlisalp) und Burkhalter Margrit, Solothurn; Howald Beatrice, Roger, Lucia und Luis, 
Feldbrunnen; Lüthy Ursula und Rauchenstein Daniel, Biberist (Vorstellung erfolgte am 6. 
Februar); Einzel: Almer Frank, Recherswil (Wiedereintritt); Fossati Lia, Lengnau; Gurtner Hans, 
Bremgarten b. Bern; Lörtscher Jacqueline, Selzach; Niffeler Max, Lohn-Ammannsegg; Nüchter 
Jochen, Dornach (Wiedereintritt); Renggli Andreas, Solothurn (SW v. Pilatus); Schönholzer 
Benjamin (Wiedereintritt nach Auslandaufenthalt); Silvestre Jacqueline, Oberdorf SO; Jugend: 
Herren Zora Line, Ipsach (Stammsektion Biel); Fossati Indra, Lengnau. Sie erhalten einen 
warmen Willkommens-Applaus.  
Ueli informiert an dieser Stelle, dass Daniel Marbacher, Bergführer, zum neuen Geschäftsführer 
des SAC gewählt wurde (Nachfolge von Jerun Vils).  

Traktandum 3: Ivo Budde blickt auf die Februar-Touren zurück, die grösstenteils - bei 
unterschiedlichen Verhältnissen - durchgeführt wurden. Anwesende berichten überaus amüsant 
über ihre Tourenerlebnisse. So ist zum Beispiel über Lisa’s Einsteigertour zu erfahren, dass 
Gigi von Arosa vor Neid erblasst wäre ob der präsidialen Kurven im schwierigen Schnee.  

Traktandum 4: Fabian Umbricht stellt die März-Touren vor. Bei der Tourenwoche in Norwegen 
(18.-29.4., TL Ueli Kölliker) ist derzeit 1 Platz frei, ebenso beim JO-Skitourenlager.  

Traktandum 5: Stephan Schader informiert über das Bergwaldprojekt. Sie bieten 
Arbeitswochen für Einzelpersonen, Familien oder Firmen an, z.B. Bäume pflanzen, Wegbau 
etc. Es gibt keine Entschädigung, aber Kost und Logis werden übernommen. Ende Oktober 
finden auch zwei Wochen auf dem Balmberg statt. Infos unter: www.bergwaldprojekt.ch  

Ueli Kölliker schliesst die Versammlung um 20.30 Uhr und dankt fürs Kommen.  
Solothurn, 11. März 2018 Die Clubschreiberin Heidi Meyer  
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 AUCH AM SAMSTAG 

GEÖFFNET

Wir nehmen fast alles.
Kommen Sie vorbei 
und lassen Sie den Rest 
unsere Sorge sein!
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 Fr. 25.08. Kletter- und Juraentdeckergruppe FaBe 
 Klettern Esther Schlumberger, Tel P 032 636 00 62, Mob 079 531 92 93 
 Route/Details Wir klettern und boulern mit Spiel und Spass, lernen die 

Seilhandhabung und entdecken die Felsen und Höhlen des 
wundervollen Juras. Für Kinder von 6-10 Jahren.  

 Treffpunkt 13.1.2023, 14.00 Uhr / Wiedlisbach 
 Anmeldung Internet 

 
 

 25. - 26.08. Mäntliser Sektion 
 Klettern Marlis Broger Schindler, Tel P 032 682 33 84, Mob 078 671 33 84 / 

Martin Wipfli, Tel P 041 467 35 76, Mob 079 604 61 79 
 Treffpunkt 25.8.2023 
 Anmeldung Internet 

 
 

 26.08. - 2.09. Bike-Tourenwoche 23 Tessin Sektion|MountainBike 
 Mountain Bike Konrad Gloor, Mobile 079 692 39 43 / Thomas Bigler, Telefon P 

032 625 59 45, Mobile 079 520 18 28 
 Anforderung S2 / B 
 Route/Details Wir werden in zwei Stärkegruppen à je 8 Teilnehmende unterwegs 

sein.  
Funbiker bis 50Km und 1100HM, Powerbiker bis 60Km und 
1500HM pro Tag. 
Es gibt Touren mit vielen Singletrails, die technisch anspruchsvoll 
im Aufstieg wie in der Abfahrt sind. Das Hotel mit kulinarischem 
Essen und mit seiner guten Lage ist ein guter Ausgangspunkt für 
diverse schöne Biketouren. 
Viele Touren starten ab dem Hotel, einige Ausgangspunkte 
erreichen wir mit den Autos. 
Die Anmeldereihenfolge ist massgebend. Danach wird eine 
Warteliste geführt.  

 Treffpunkt 26.8.2023 
 Anmeldung Internet bis 30.04.2023 

 
 

 
Sa. 26.08. Klettern im Simmental, inkl. Bräteln JO 

 Klettern Lara Ladina Elmer / Niklas Jäggi, niklas.jaeggi@gmx.ch 
 Anforderung 5a 
 Treffpunkt 14.5.2023 
 Anmeldung Internet 

 
 
 

 26. - 27.08. Kletterwochenende in der Bergseehütte KiBe 
 Klettern Alpin Jürg Straub, Telefon P 032 621 50 75, Mobile 079 307 54 01 / 

Thomas Jäggi, Mobile +41 79 763 51 38 
 Route/Details Wir erkunden die Gegend rund um die Bergseehütte mit den vielen 

Möglichkeiten die sich dort bieten - viele Klettergärten und auch 
kürzere Mehrseillängenrouten, in denen wir das gelernte aus dem 
Montagstraining anwenden und vertiefen können. Nebst Klettern 
gibt es auch einen See der zum Erfrischen und Baden einlädt.  

 Treffpunkt 26.8.2023, 7.00 Uhr / Krummturmstrasse 3, 4500 Solothurn 
 Ausrüstung Den teilnehmenden Kindern wird eine detaillierte Ausrüstungsliste 

abgegeben. Fehlendes Material kann in Absprache organisiert 
werden. 

 Anmeldung Telefonisch, Internet bis 22.08.2023 
 

 26. - 27.08. Kletterwogchenende Piansecco Sektion 
 Klettern Michel Kaiser, Mobile +41764160889 
 Anforderung 5c / B 
 Treffpunkt 26.8.2023 
 Anmeldung Telefonisch, Internet 

 
 

 
26. - 27.08. Klettern Sustlihütte FaBe 

 Klettern Thomas Widmer, Telefon P 031 508 08 09, Mobile 078 740 70 10 / 
Daniel Christen, Telefon P 079 239 62 76, Mobile 079 239 62 76 

 Route/Details Bereits der direkte (nicht einzige) Aufstieg über den Leiterliweg zur 
Hütte findet bei Kindern Anklang.   

 Treffpunkt 28.8.2022 
 Anmeldung Internet 

 
 
 
Inserat 1/4 Seite quer 
Jura Holzbau AG (wie Juli 2023) 
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 26. - 27.08. Kletterwochenende in der Bergseehütte KiBe 
 Klettern Alpin Jürg Straub, Telefon P 032 621 50 75, Mobile 079 307 54 01 / 

Thomas Jäggi, Mobile +41 79 763 51 38 
 Route/Details Wir erkunden die Gegend rund um die Bergseehütte mit den vielen 

Möglichkeiten die sich dort bieten - viele Klettergärten und auch 
kürzere Mehrseillängenrouten, in denen wir das gelernte aus dem 
Montagstraining anwenden und vertiefen können. Nebst Klettern 
gibt es auch einen See der zum Erfrischen und Baden einlädt.  

 Treffpunkt 26.8.2023, 7.00 Uhr / Krummturmstrasse 3, 4500 Solothurn 
 Ausrüstung Den teilnehmenden Kindern wird eine detaillierte Ausrüstungsliste 

abgegeben. Fehlendes Material kann in Absprache organisiert 
werden. 

 Anmeldung Telefonisch, Internet bis 22.08.2023 
 

 26. - 27.08. Kletterwogchenende Piansecco Sektion 
 Klettern Michel Kaiser, Mobile +41764160889 
 Anforderung 5c / B 
 Treffpunkt 26.8.2023 
 Anmeldung Telefonisch, Internet 

 
 

 
26. - 27.08. Klettern Sustlihütte FaBe 

 Klettern Thomas Widmer, Telefon P 031 508 08 09, Mobile 078 740 70 10 / 
Daniel Christen, Telefon P 079 239 62 76, Mobile 079 239 62 76 

 Route/Details Bereits der direkte (nicht einzige) Aufstieg über den Leiterliweg zur 
Hütte findet bei Kindern Anklang.   

 Treffpunkt 28.8.2022 
 Anmeldung Internet 

 
 
 
Inserat 1/4 Seite quer 
Jura Holzbau AG (wie Juli 2023) 
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Eine Holzlänge voraus

UNSERE DIENSTLEISTUNGEN 
Beratung & Planung | Sanierung 
Zimmerarbeiten | Neubau +41 32 685 57 78 | www.juraholzbau.ch



 
27.08. - 1.09. Tourenwoche Schweiz-

Liechtenstein-Österreich 
Sektion|Senior*innen 

 Wanderung Peter Ursprung, Tel P 032 682 43 55, Mobi 079 251 17 32 
 Anforderung T4 / C 
 Route/Details +1000Hm / - 1000Hm / 5 - 7h Tourenwoche im Grenzgebiet 

Schweiz, Liechtenstein und Österreich  
 Treffpunkt 27.8.2023 
 Anmeldung Internet bis 30.04.2023 

 
 

 
Di. 29.08. Zur Suppe ins Backi Sektion|Senior*innen|Backi 

 Event Willi Kübli, Telefon P 032 623 34 81 
 Route/Details Aufstieg ins Backi erfolgt wie immer individuell. Die Bündner 

Gerstensuppe wird um ca. 12 Uhr serviert. Inbegriffen im Preis (Fr. 
10.00) sind Suppe, Brot dazu, Kaffee und Kuchen zum Dessert. 

 Treffpunkt 29.8.2023 
 Anmeldung Internet 

 
 

 31.08. - 2.09. Blinnenhorn 3'374m Sektion 
 Wanderung Werner Wyder, Telefon P 032 665 27 61, Mobile 079 501 23 45 
 Anforderung T4 / B 
 Route/Details Normalroute von Süden Normalroute von Süden Goms 
 Treffpunkt 31.8.2023 
 Ausrüstung Anspruchsvolle Alpinwanderung komplett 
 Anmeldung Internet 

 
 

 
Do. 31.08. Walenmatt und Bärenloch Senior*innen 

 Wanderung Ernst Horn, Telefon P +41 32 681 06 93, Mobile +41 79 673 21 00 
 Anforderung T2 / B 
 Route/Details Aufstieg: 815 Hm | Abstieg: 856 Hm | Länge: 13,2 km | Dauer: 4 h 

45 min. Von Gänsbrunnen auf den Kretenweg Pkt. 942 dann zur 
Walenmatt. Bevor wir nach Welschenrohr wandern, steigen wir 
hinauf zum "Bärenloch". Anschliessend "schnuppern wir noch an 
der Wolfsschlucht, bevor wir den Zielort Welschenrohr anpeilen.  
Bei dieser Wanderung ist Trittsicherheit gefordert. Aufstieg zum 
Bärenloch T3! Verpflegung aus dem Rucksack. Hin: Solothurn HB - 
Gänsbrunnen | Zurück: Welschenrohr - Solothurn HB 

 Treffpunkt 31.8.2023, 7.32 Uhr / Solothurn HB 
 Ausrüstung Gutes Schuhwerk, Wanderstöcke 
 Anmeldung Internet bis 28.08.2023 
 Status neues Datum 

 2. - 3.09. Hienderstock - Überschreitung Ost-Westgipfel Sektion 
 Hochtour Thomas Herrmann, Mobile +41 79 475 94 86 / Hans Rolli, Mobile 

+41 79 711 05 35 
 Anforderung ZS / C 
 Route/Details Am Sonntag ca. 10h Tour und 950 Hm bis zur Lauteraarhütte 

zurück, anschliessend nochmals 3-4h Hüttenabstieg Schöne, 
abgelegene Gratüberschreitung mit Kletterstellen bis 4a. Am 
Samstag ggf. noch Klettern im Grimselgebiet.  

 Treffpunkt 2.9.2023 
 Ausrüstung komplette Hochtourenausrüstung 
 Anmeldung Internet 

 

 
2. - 3.09. Brandlammhorn JO 

 Hochtour Stephanie Westerhuis, Tel P 032 618 11 78, Mob 077 403 06 59 / 
Lionel Kölliker, Tel P 032 623 32 07, Mob 079 528 28 94 

 Treffpunkt 2.9.2023 
 Anmeldung Internet 

 
 Sa. 2.09. Uri Rotstock Sektion 
 Wanderung Anita Panzer, Mobile +41 79 507 83 91 
 Anforderung T4 / C 
 Route/Details +1720Hm/-1720Hm/7h Der Uri Rotstock (2929m) ist ein bekannter 

Gipfel mit grossartiger Rundsicht auf die Gegend am 
Vierwaldstättersee. Anstrengende, aber lohnende Alpinwanderung. 
Anreise evtl am Vorabend mit Übernachtung auf der Musenalp 
(UR). Frühe Anreise auch am Morgen möglich. Trockene 
Verhältnisse, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit! Tour geschoben 
vom 15.8. auf 2.9.  

 Treffpunkt 15.8.2023 
 Ausrüstung Sehr gutes Schuhwerk, evtl Stöcke, alles für eine Alpinwanderung. 
 Anmeldung Internet bis 12.08.2023 

 
 
Inserat 1/4 Seite quer 
Wyssestei Bier (wie Juni 2023) 
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CH-4528 Zuchwil
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SAC Weissenstein

Für die SAC-Mitglieder: Adressänderung an: Rémy Ischi, Ulmenweg 5, 4528 Zuchwil

SPITAL CLUB SOLOTHURN | 032 627 30 18 | info@spitalclub.ch | www.spitalclub.ch 

BEISPIEL: 

20–49 jährig, Halbprivat im Zwei- 
bettzimmer und freier Arztwahl für  
nur Fr. 33.75 / Monat

RUHE | KOMFORT | FREIE ARZTWAHL

Als Mitglied bei uns können Sie sich den komfortablen Spitalauf- 
enthalt noch leisten! Unsere Beiträge sind seit 2015 unverändert.

BEISPIEL: 

20–49 jährig, Privat im Einbett- 
zimmer und freier Arztwahl für  
nur Fr. 60.– / Monat

Im Jahr 2023 
schenken wir Ihnen 25 %Jubiläumsrabatt!


