Sektion Weissenstein

CLUBMlTTElLUNGEN Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Juni 2023 Club Alpin Svizzer

www.sac-weissenstein.ch

E-Biketour an den Steinbachweier

Nachste Sektionsversammlung: Dienstag, 4. Juli 2023

Ort: Backi
Wann: Versammilung 19.30 Uhr, ab 18.30 Uhr gibt es eine Wurst!
Fabienne Notter, Mobile 079 309 24 97

Programm (ohne Protokoll):

1. Begriissung Neumitglieder

2. Infos aus dem Vorstand

3. Input von Peter von Roll und Karl Stransky zur Rettungsgruppe «Einblick in das Ret-
tungswesen unserer Station 6.17»



GEMEINSAM DIE HOCHSTEN

ZIELE ERREICHEN.

- Paul Buetiger AG - Experten — Druck und Digital - 4562 Biberist - www.buetiger.ch
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Redaktionsschluss
Nr.7  22.Juni 2023
Nr.8  22.Juli 2023
Nr.9  22. August 2023

Backidienst im Juni Backi Tel. 032 639 13 40

2.-3.06. Aline Grenacher, Thomas Miiller
4.06. frei

10.06. Andrea Jaus
11.06. frei

12.06. Oleg Kaufmann
13.06. Lernstattschule
14.-17.06. frei

18.06. Zentralfest SAC
19.06. Dominic Sydler
20.06. Lernstattschule
21.-23.06. frei

24.06. Brechbiihl & Co.
25.06. frei

27.06. R&P Bucher

Interessenten fiir den Backi-Hlttendienst melden sich bei:
Peter Brechbiihl: 032 614 25 19 oder
backi@sac-weissenstein.ch

Ov-Touren:

@ Tourenleiter*innen: Bitte vermerkt auf Droptours
eure Touren mit diesem speziellen Zeichen als OV-
Tour, merci.

SocialMedia:
Der SAC Weissenstein ist auf Facebook! Alle sind herz-
lich eingeladen, Bilder und Kommentare hochzuladen.

Mutthornhiitte wegen Felssturzgefahr geschlossen:
Die Mutthornhitte inkl. Schutzraum (Winterraum) ist we-
gen Felssturzgefahr geschlossen. Deren Zugang, die
Terrasse und die umliegende Flache sind gesperrt. Die
SAC Sektion Weissenstein und der SAC-CAS lehnen

jegliche Haftung ab.
21.03.2022 / SAC Sektion Weissenstein und SAC-CAS

Hinweis zum Redaktionsschluss:
Anderungen in Droptours missen bis zum 22. des Mo-
nats erfolgen, damit sie im Heft des iiberndchsten Mo-
nats berlcksichtigt werden kénnen.
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***** INFORMATIONEN AUS DEM VORSTAND *****

Vernissage Ersatzneubau-Projekt Mutthornhiitte

Am Mittwoch, 5. Juli um 18.00 Uhr findet die Vernissage der eingereichten Projekte inkl. Sie-
gerobjekt fiir den Ersatzneubau der Mutthornhiitte in der Rothushalle in Solothurn statt. Auch
am 6. Juli (17.30-20.00 Uhr) und 7. Juli (14.00-16.00 Uhr) wird die Ausstellung offen sein. Ein
Dank geht an Peter-Lukas Meier, der uns die Halle gratis zur Verfigung stellt.

Organisation Ersatzneubau Mutthornhiitte

Als Grundlage fiir die Projektorganisation wurde ein Organisationskonzept erstellt, welches
der Vorstand verabschiedet hat. Darin werden Aufgaben, Kompetenzen und Verantwortun-
gen geklart von Baukommission, Steuerungskommission, Vorstand und Mitgliederversamm-
lung.

Die Baukommission erstellt gemeinsam mit den Architekten eine Meilensteinplanung, ist
Ansprechpartnerin fiir die Architekten und Fachplaner, traktet den Projektfortschritt, priift die
Ausschreibungen, bearbeitet das Raumprogramm, genehmigt die Materialisierung, priift die
Offerten der Unternehmungen, stellt die Antrage fir die Arbeitsvergaben auf der Grundlage
der Vorschlage vom Architekten / Baumanagement und rapportiert gegeniber der Steue-
rungskommission.

Die Baukommission setzt sich wie folgt zusammen:
Roger Herrmann (Vorsitz)

Pascal Wertli (STV Vorsitz)

Peter Ursprung (Kassier)

Toni und Erika Brunner

Carla Ringenbach

Alfons Kurth

Jorg Kohler

Lionel Kélliker

Thomas Schaad

Die Steuerungskommission ist zustandig fiir das Controlling und fir die Steuerung des Pro-
jektes. Sie verabschiedet die Meilensteinplanung zu Handen Vorstand, (iberpriift die Arbeiten
der Baukommission aufgrund der Informationen des Baukommissionsvorsitzenden (Projekt-
fortschritt, Finanzzahlen und Liquiditat, Problemstellungen), genehmigt die Auftragsvergabe
an die Unternehmungen als letzte Instanz, macht sich strategische Uberlegungen zum Ge-
samtprojekt, stellt den Kontakt zu den Behorden sicher, unterstiitzt und berat den Vorsitzen-
den der Baukommission und informiert den Vorstand an den Vorstandsitzungen tber den
aktuellen Stand. Bei ausserordentlichen Vorkommnissen informiert die Steuerungskommis-
sion den Vorstand umgehend und diskutiert mit diesem das weitere Vorgehen.



Die Steuerungskommission setzt sich wie folgt zusammen:
=  Fabienne Notter, Prasidentin (Vorsitz)

= Johannes Friedli, Architekt (STV Vorsitz)

=  Rolf Jenni, Finanzen und Controlling

=  Roger Herrmann (Vorsitz Baukommission)

Pilotkurs Ausbildung SAC-Tourenleiterinnen Mountainbiken

Der SAC anerkennt seit 2020 Mountainbiken als neue Bergsportart. Im Zuge der
Gleichstellung mit den anderen Bergsportdisziplinen, startet der Zentralverband in
Zusammenarbeit mit Swiss Cycling im August 2023 mit einem Pilotkurs die Ausbildung zum
SAC-Tourenleiter Mountainbiken. Der Kurs findet vom 28.8.-2.9.2023 statt. Anmeldeschluss:
16. Juli 2023. Weitere Infos findet ihr unter News auf der Webseite oder bei den Tourenchefs.

Ja zum Klimaschutz-Gesetz vom 18. Juni 2023

Der SAC Schweiz bekennt sich zu einem JA zum Klimaschutz-Gesetz, iber das wir am

18. Juni 2023 abstimmen. Das Klimaschutz-Gesetz ist der Gegenvorschlag zur Gletscher-
Initiative und soll sicherstellen, dass die Schweiz bis zum Jahr 2050 klimaneutral wird.

Die Schweiz ist als Alpenland besonders stark vom Klimawandel betroffen. Wetterextreme
wie Durren, Hitzewellen und das immer schnellere Abschmelzen der Gletscher schaden
unserer Lebensgrundlage. Die Kosten gehen in die Milliarden. Mit dem JA zum Klimaschutz-
Gesetz am 18. Juni setzen wir Ziele fiir den Klimaschutz. Wir schiitzen, was uns wichtig ist.
Und wir Gbernehmen Verantwortung fiir die kommenden Generationen.

Weitere Informationen siehe: https://klimaschutzgesetz-ja.ch/

Der Vorstand vom SAC Weissenstein empfiehlt, am 18. Juni 2023 Ja zu stimmen.

Sportkletter-WM in Bern 1.-12. August 2023

Sichert euch euer Ticket mit 20% Rabatt fiir SAC-Mitglieder. Euer Rabattcode ist eure
personliche Mitgliedsnummer. Bitte beachtet, dass der Rabatt nur fiir SAC-Mitglieder
personlich gilt und nicht fir Angehdrige/ Bekannte, die nicht SAC-Mitglied sind. Der Ticket-
Vorverkauf [auft iber Ticketcorner: www.ticketcorner-ch/ifsc-climbing-world-championships
Informationen zur Kletter-WM siehe: https://bern2023.org

Achtung: Es sind immer noch Helfer*innen gesucht! Interessierte melden sich bei:
volunteers@bern2023.org

Neumitglieder im SAC Weissenstein

Im Verlaufe des Aprils konnten wir folgende 8 Neumitglieder bei uns aufnehmen:

Einzel: Beck Susanna, Kriegstetten; Grolimund Sebastian, Solothurn; Jost Mirco, Lotzwil;
Kaufmann Daniel, Biberist; Kretzschmar Kai, Biel VS; Schram Allard, Solothurn

Jugend: Gehrig Nick, Bellach; Mock Hannah, Langendorf

Herzlich willkommen!

Rémy Ischi — Mitgliederverwaltung



50 Jahre Backi

16./17. September 2023

Samstag: 15.00 Uhr Begriissung, Sport und Spass
17.00 Uhr Apéro, anschliessend Risottoessen mit Bratwurst
Musikalische Unterhaltung: Dix & The Jokers / Bikerbar
Ausklang am Lagerfeuer / Ubernachten im Zelt
AHV und Familien mit Kleinkindern kénnen im Backi schlafen
Sonntag: 09.00 Uhr Frihstiick
11.00 Uhr Andacht / offizieller Teil
12.00 Uhr Suppe mit Spatz oder Gemisesuppe
Musikalische Unterhaltung: Trio Guido Frei
13.00 Uhr Backi Olympiade
15.00 Uhr Verabschiedung der Festgemeinde

Kosten: Die Festkarte kostet pro Tag fur Erwachsene Fr. 25.-- / fur Kinder Fr. 10.—
Die Festkarte beinhaltet Apéro, Essen und Unterhaltung ausser Getranken.
Helfer*Innen bezahlen keine Festkarte, an dem Tag, an dem sie arbeiten.

Anmeldung bis 15. August 2023 liber Drop Tours:
Wer sich angemeldet hat, erhalt eine provisorische Bestatigung.
Wer das Geld fur die Festkarten bei der Regiobank Solothurn AG,

Vereinskonto CH94 0878 5016 0031 6930 8 Vermerk: 50 Jahre Backi einbezahlt hat, erhalt
die definitive Teilnahmebestatigung.

Anmeldung bis 15. August 2023 mit der Post:
Samstag: Anzahl Erwachsene I:l Anzahl Kinder I:l Anzahl Vegi I:I

Ubernachten: Im Zelt O
Im Backi I:l AHV und Familien mit Kleinkindern bevorzugt
Anzahl Morgenessen I:l

Sonntag: Anzahl Erwachsene l:l Anzahl Kinderl:l Anzahl Vegi I:I

Ich habe Fr. an CH94 0878 5016 0031 6930 8 Vermerk: 50 Jahre Backi einbezahlt.
Bitte senden an: Peter Brechbiihl, Neumattstr. 35, 4543 Deitingen
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Sektionsversammlungen 2023

Ab 2023 starten wir mit dem neuen Turnus der Sektionsversammlungen. Neben der
Hauptversammlung im Januar finden noch 5 weitere Versammlungen statt. Spannende
Inhalte und der Austausch sollen mehr Gewicht erhalten.

Datum / Zeit | Ort Inhalt
Di, 7. Mérz Regio Energie ohne Protokoll
19:30 Uhr Solothurn a) Begriissung Neumitglieder
(Einlass 19:15 b) Infos aus dem Vorstand
Uhr) c) Inputreferat
Di, 2. Mai Regio Energie mit Protokoll
19:30 Uhr Solothurn 1. Protokoll verabschieden MV vom November 2022
(Einlass 19:15 2. Begriissung Neumitglieder
Uhr) 3. Infos aus dem Vorstand
4. Demission Rolf Jenni als Revisor / Benennung Ladina Schaller zur
Revisorin
5. Infos zur AV
6. Wahl der Delegierten fiir die AV
7. Riickblick auf Wintertouren (Sektion, JO, Senioren, Rettung)
Di, 4. Juli Backi ohne Protokoll
19:30 Uhr um 19:30 Uhr Start Versammlung, ab 18:30 Uhr gibt es
(ab 18:30 Uhr eine Wurst!
Wurst) a) Begriissung Neumitglieder
b) Infos aus dem Vorstand
c) Inputreferat
Di, 26. Sept. | Regio Energie | ohne Protokoll
19:30 Uhr Solothurn a) Begriissung Neumitglieder
(Einlass 19:15 b) Infos aus dem Vorstand
Uhr) c) Riickblick auf Sommertouren (Sektion, JO, Senio-
ren, Rettung)
Di, 7. Nov. Regio Energie | mit Protokoll
19:30 Uhr Solothurn 1. Verabschiedung Protokoll vom 2. Mai
(Einlass 19:15 2. Begriissung Neumitglieder
Uhr) 3. Informationen aus dem Vorstand
4. Budget 2024
5.Tourenprogramm 2024
Protokoll wird dann an der SV vom Mai 2024 verabschie-
det.
Stand 03.05.2023




***** DIE TOURENLEITENDEN STELLEN SICH VOR ***** |

Pia Allemann, Tourenleiterin Bergsteigen und Skltouren
Wahrend meiner Kindheit verbrachten wir
Familie und Freunden die Sonntage in uni
die Rockefeller-Hiitte im Vorberg, wo wir
uberall hoch und runter kraxeln konnten. |
dauerte nicht lange, bis unser Vater uns z
Klettern in den Eulengrat und die Stidwén
mitnahm. Die Begeisterung fir die Bergwe
und deren Schdnheit war entfacht und hél
heute an.

Wahrend meiner aktiven JO-Zeit von 198!
konnte ich wertvolle alpine Erfahrungen ai
unvergesslichen Berg- und Skitouren
sammeln.

Meine erste J+S Leiterausbildung absolvierte ich im Ski- und Snowboardfahren; es folgten
Bergsteigen und Skitouren Leiterkurse.

Ich organisierte einige JO-Skitourenlager, vor allem wéhrend meiner aktiven Zeit als SAC-
Jugend Chefin. Zu diesem Zeitpunkt durfte ich der Rettungsgruppe beitreten und von
zahlreichen legendaren Rettungstibungen vor allem im Nidlenloch und an der Seilbahn
profitieren. Ich bin dankbar, diese Leidenschaft mit so ,coolen Leuten” teilen zu kénnen. Es
entstehen Freundschaften und Verbindungen fiirs Leben.

Momentan ist meine Leitertatigkeit im SAC nicht besonders hoch, ausser auf den
gemeinsamen Bergtouren mit Frank.

Der Aufenthalt Draussen in der Natur, sei es beim Wandern, Klettern oder Skitiirelen erfilllt
mich mit grosser Freude und Zufriedenheit. Schon, wenn ich etwas von dieser Begeisterung
weitergeben kann.

Inserat 7 Seite quer

1\ I_l I gen Vorweisen lhrer SAC Mitgliederkarte,

1alten Sie auch im Jahr 2023 - 10% Rabatt
D RO G E RI E f unserem Drogerie Sortiment.
OLOTH U RN r freuen uns auf lhren Besuch bei uns

acherhof | |.4500 Solothurn ' DAarnarharnlat? in Ralathiirn



Lionel Kolliker, JO-Tourenleiter, Ski-, Kletter- und Hochtouren
Seit ich zurlickdenken kann, haben mich meine Eltern zu
verschiedenen Bergaktivitdten mitgenommen. Heute bin
ich dankbar dafiir, doch damals mochte ich nicht alles da-
ran. Friih aufzustehen und/oder weit zu laufen standen
ganz unten auf meiner To-do-Liste. Somit lagen meine
Prioritaten eher bei Abfahrten mit den Skiern, dem Klet-
tern oder dem Springen in tiefe Wasserschluchten. Dank
meiner Arbeit als Zimmermann, kommt meine Freude an
der Natur auch im Berufsalltag nicht zu kurz. Mit ca.
12 Jahren begann ich regelmassig das Montagskletter-
training zu besuchen. Anfangs waren wir zu viert unter-
wegs und bewegten uns meist im alten Spital oder im
schonen Jura. Mit der Zeit vergrosserte sich das Angebot
der Touren in der JO und somit auch die Anzahl der JO-
ler*innen. Um meine Begeisterung und Hingabe an der
schdnen Bergwelt zu teilen, und meine Erfahrungen und
Kenntnisse weiterzugeben, absolvierte ich mit 19 Jahren
den J+S Leiterkurs im Bergsteigen. Seit anhin leite ich mit
Leidenschaft und Freude in der JO-Weissenstein Ski-, Ho
SAC, besonders durch die JO Weissenstein, lernte ich fantastische Menschen kennen Ich
erlebte mit ihnen Héhen und Tiefen und nun sind wir wie eine Familie.

Inserat 1/2 Seite auer

JHE | KOMFORT | FREIE ARZTWAHL

pttal\ BEISPIEL:

—wa Privat im Einbett- 20-49 jahrig, Halbprivat im Zwei-
icremaerZusetzfreier Arztwahl fir bettzimmer und freier Arztwahl fir
ur Fr. 60.- /Monat nur Fr. 33.75 /Monat

i Mitglied bei uns konnen Sie sich den komfortablen Spitalauf-
:halt noch leisten! Unsere Beitrage sind seit 2015 unverandert.




Kuno Bieri, JO- und SAC-Tourenleiter seit 1983
Schon friih verbrachte ich mit meinen Eltern die
Ferien beim Wandern und ab und zu auch beim
Skifahren in den Bergen. Vor allem die 4'000er rund
um Saas Fee haben meine Leidenschaft fiir die Berge
entfacht. In den Bergsteigerlagern des Kantons
Solothurn, in den Berninah&usern und in der
Mutthornhtitte erlernte ich das Bergsteigen von Grund
auf und trat als Sechzehnjahriger der JO des SAC
Weissenstein bei. Wahrend der JO-Zeit war ich auch
viel mit Tinu privat auf Hochtouren unterwegs, als 18-
Jahrige standen wir zusammen auf unserem ersten
4'000er, dem Nadelhorn. In den J+S Leiterkursen und
spater auch als Klassenlehrer im Alpindienst der
Luftwaffe lernte ich viel dazu und konnte wertvolle
Erfahrungen sammeln. Fortan war ich als JO-
Tourenleiter mit vielen aktiven JO-lern*innen in den
Bergen unterwegs. Es war eine tolle Zeit, uns
verbinden zahlreiche schéne, aber leider auch traurige Bergerlebnisse. In der JO lernte ich
meine Frau Anita kennen und wir freuen uns, dass wir die Leidenschaft firs Bergsteigen auch
unseren drei unterdessen erwachsenen Kindern weitergeben durften. Wahrend 16 Jahren
war ich Mitglied der Tourenkommission und amtete von 2009 bis 2017 als Vizeprasident der
Sektion.

Ich freue mich an SAC-Touren bei gemeinsamen Bergerlebnissen neue Leute kennen zu
lernen, ihnen die Freude an den Bergen zu vermitteln und ihnen etwas von meiner Erfahrung
weitergeben zu kdnnen. Auf meinen Touren ist auch immer meine Fotokamera dabei, da mir
die Bergfotografie sehr viel Freude bereitet.
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wwxe \WIEDERKEHRENDE TOUREN UND ANLASSE *****
SEKTION, SENIOR*INNEN, FABE, JO, KIBE

Monatlich wiederkehrende Anlasse:

Montag
Event
Treffpunkt

Montag vor der Sektionsversammlung Senior*innen
Mario Blunschi, 079 660 48 08
Restaurant National, Langendorf

Wochentlich wiederkehrende Anlasse:

Montag

Klettern
Treffpunkt
Ausriistung

Montag
Klettern

Ausriistung

Mittwoch
Wanderung

Details

Donnerstag
Klettern

Details
Donnerstag
Klettern

Details

Klettertrainingsgruppe KiBe jeden Montagabend KiBe
Thomas Jaggi, Mobile +41 79 763 51 38

18.00 Uhr

Sportkletterausriistung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC falls
verfligbar ausgeliehen werden. Der Tourenleiter gibt Auskuntft. Seile
werden zur Verfligung gestellt. Falls nicht vorhanden kénnen auch in
begrenzter Zahl Expressen zur Verfiigung gestellt werden.

Klettertrainingsgruppe JO jeden Montagabend Jo
Thomas Jaggi, Mobile +41 79 763 51 38 / Simon Kilchenmann,
Hintergasse 9, 4556 Aeschi SO

Sportkletterausriistung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC nach
Verfiigbarkeit geliehen werden. Der Tourenleiter gibt Auskuntt. Seile
werden zur Verfligung gestellt. Falls nicht vorhanden kénnen auch in
begrenzter Zahl Expressen zur Verfiigung gestellt werden.

Mittwochgruppe Mittwochgruppe
Elisabeth Zysset 079 658 43 08

Umberto Ferrari, 079 427 81 45 /P 032623 77 13

Jeden Mittwoch. Treffpunkt 18.00 Uhr, je nach Programm.

Abendklettern, jeden Donnerstagabend Sektion|JO
Thomas Jaggi, Mobile 079 763 51 38

Jirg Straub, Telefon P 032 621 50 75, Mobile 079 307 54 01
Organisation und Anmeldung tiber Google Sheet.

Um den Link zu erhalten, melde dich beim Tourenleiter an.

Senior*innen Klettern, jeden Donnerstag Senior*innen
Esther Wenger, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 079 659 55 80

Michael Gréatz, Telefon P 032 652 69 89, Mobile 079 433 27 82
Treffpunkt und Anmeldung beim TL
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*+% TOUREN UND ANLASSE IM NACHSTEN MONAT *****
SEKTION, SENIOR*INNEN, FABE, JO, KIBE

Do. 01.06. Salhohe-Wasserflue-Gisliflue (Jura 2. Teil) Senior*innen
Wanderung Priska Good, Telefon P 032 622 41 17, Mobile 079 788 16 30
Anforderung T1/B

Route/Details

Von der Salhdhe iiber die Wasserflue zum Bankerjoch, weiter tiber
Staffelegg zur Gisliflue und Abstieg nach Auenstein. Lange 18,2
km, insgesamt Auf- und Abstiege +666/-1066; Wanderzeit 5.30
Stunden. Picknick aus dem Rucksack. Billett selber 1dsen.

Treffpunkt 1.6.2023

Anmeldung Internet bis 29.05.2023

Fr. 02.06. E-Bike Trailtour Jura Siidhang Sektion|MountainBike
Mountain Bike Christian Balz, Telefon P 032 682 39 40, Mobile 079 372 48 60
Anforderung S2/B

Route/Details

30 Km, 1250 Hm, Sattelzeit 4 h Wir starten beim Kraftwerk
Flumental und fahren entlang der Aare nach Attiswil. Zwischen
Attiswil, Reckenacher, Gilinsberg, Balm, Riittenen, Riedholz und
Flumenthal bewegen wir uns auf abwechslungreichen Trails.

Treffpunkt 2.6.2023, 9.30 Uhr / Flumental, Parkplatz beim Kraftwerk
Ausristung Kompl. eMTB-Ausriistung, Mittagessen Restaurant
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet bis 25.05.2023

Status Abgesagt

Eine Holzlange voraus

Qualitat Innovation Tradition

JURAHOLZBAU

+41 32 685 57 78 | www.juraholzbau.ch

UNSERE DIENSTLEISTUNGEN

Beratung & Planung | Sanierung
Zimmerarbeiten | Neubau
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Fr. 02.06.

Event

Treffpunkt
Anmeldung

Sa. 03.06.
Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

Tourenleiteranlass Start Sektion|JO|Senior*innen|FaB

Sommer ¢|MountainBike
Fabian Umbricht, Mobile 078 809 41 81 / Konrad Gloor, Mobile 079
692 39 43

19.5.2023

Internet bis 30.05.2023

Rund um den Hundsriigg Sektion|MountainBike

Martin Schmid, Mobile +41 79 251 98 78

S1/B

Distanz: 40 km, 1350 Hohenmeter Nach den begeisterten
Rickmeldungen letztes Jahr, flihre ich diese Tour erneut durch.
Liebliche Gegend vor rauer Kulisse: Diese Beschreibung passt
bestens zur Umrundung des Hundsriigg zwischen Zweisimmen
und Gstaad. Die Tour eignet sich auch fiir E-Moutainbikes.
3.6.2023, 9.00 Uhr / Bahnhof Zweisimmen / Parkplatz Ostseite
Komplettte MTB-Ausrlstung und Verpflegung

Internet bis 01.06.2023

< baloise

Eigenheim
finanzieren?
Wir unterstutzen
Sie dabeil.

Baloise Bank AG

Amthausplatz 4, 4502 Solothurn

Telefon 0848 800 806
bank@baloise.ch
www.baloise.ch

13




03.-04.06.
Kurs

Treffpunkt
Anmeldung

Sa. 03.06.
Klettern
Anforderung
Treffpunkt
Anmeldung

03.-04.06.
Kurs
Treffpunkt
Anmeldung
So. 04.06.
Wanderung

Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausristung

Anmeldung

Do. 08.06.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Fels- und Firnkurs Sektion
Ivo Budde, Mobile +41 79 284 75 65 / Fabian Umbricht, Telefon P
032 677 11 89, Mobile 078 809 41 81

20.5.2023

Internet bis 01.05.2023

Corne Aubert & Maurice Brandt
Michel Kaiser, Mobile +41764160889
6b/B

3.6.2023

Telefonisch, Internet

Sektion

Hochtourenkurs JO JOo

Ladina Schaller, Mobile 079 887 65 44
3.6.2023
Internet

Wandern mit Paraplegikern Sektion
Anita Panzer, Mobile +41 79 507 83 91

T1/B

+700Hm,-750Hm/4h Die Wanderungen mit Paraplegikern haben
Tradition. Im ersten Jahr gings Uber die zweite Jurakette, 2021 auf
den Napf, 2022 von Gansbrunnen zum Althisli. 2023 wandern wir
von Corcelles auf den hdchsten Punkt des Kantons Jura, den Mont
Raimeux. Wir brauchen noch Helferinnen und Helfer, es macht
immer sehr viel Spass! Fiir Fragen gerne melden! Sonst:
anmelden! OV

4.6.2022, 9.30 Uhr / Solothurn

gute Wanderschuhe, Handschuhe, Reepschnur/Seil, evtl
Klettergstaltli. Genaueres machen wir nach der Anmeldung ab!
Internet bis 02.06.2023

Brugg - Siggenthal - Bruggerberg - Brugg Senior*innen
Georges Danner, Tel P +41 32 623 23 88, Mob +41 79 431 04 40
T1/B

Von Brugg durch das Wasserschloss der Schweiz wo Reuss und
Limmat in die Aare minden. Retour iber den Bruggerberg nach
Brugg.
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Treffpunkt
Anmeldung

09.-11.06.

Skitour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung

Anmeldung

Do. 15.06.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Fr. 16.06.
Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

Lange ~16 km, Wanderzeit ~4,25 Std., Auf- und Abstieg ~320m
Verpflegung aus dem Rucksack.

Fahrkosten ~Fr. 26, Bitte Billette selber I6sen. Abfahrt 08.01 HB
Solothurn Geleise 1 Wohnort - Solothurn - Brugg retour
8.6.2023, 7.50 Uhr / HB Solothurn Perron 1 / Treppenabgang
Internet bis 05.06.2023

Dent d'Hérens - Téte Blanche Sektion
Andreas Burgener, Mobile 079 474 21 04

S-/C

Super Skitour weitab vom Trubel der Zivilisation. Gute Ski- und
Alpintechnik ist flir diese Tour erforderlich. Nach der Besteigung
des Gipfels bleiben wir eine zweite Nacht im Rifugio Aosta und
besteigen am néchsten Tag den Téte Blanch mit Abfahrt Les
Hauders. PW

18.5.2023

Hochalpine Skitoirenausriistung. Flr drei Tage
Zwischenverpflegung.

Internet bis 08.05.2023

Wanderung Fankhaus Schiipfheim Sektion|Senior*innen
Rosmarie Bucher, Telefon P 032 618 11 41, Mobile 077 441 87 73
T2/C

15.km +750/-930 5.15 Std. Fankhaus-Chambenchnubel -
Schwesternboden-Fontanne-Schupfheim, Picknick, bitte Abo
angeben, Kollektivbillet OV Solothurn Fankhaus Schiipfheim
Solothurn

15.6.2023, 7.40 Uhr / RBS Abfahrt 07:48

Telefonisch, Internet bis 12.06.2023

E-Biketour Napf Sektion|MountainBike
Willi Fluri, Telefon P +41 32 622 20 76, Mobile +41 79 697 11 39
S2/B

Distanz 40km und 1'250Hm Von Willisau biken wir der Anziwigger
entlang Richtung Stachelegg bis auf den Napf. Nachdem wir die
Rundsicht genossen haben, geht es zuerst auf steilem ruppigem
Weg hinunter zur Alp Trachsuegg. Danach auf flowigem Weg nach
Willisau zurtick. PW

16.6.2023, 9.15 Uhr / Am Viehmarkt 2, 6130 Willisau

Kompl. eMTB-Ausrustung

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 14.06.2023
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@ Sa. 17.06.

Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung
Status

17.-18.06.
Klettern Alpin

Anforderung
Treffpunkt
Anmeldung

Biketour Magglingen Sektion|MountainBike
Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45

S2/C

Biketour Biel-Magglingen-La Neuveville-Magglingen-Biel

Distanz ca. 45 Kilometer mit ca. 1650 H6henmetern. Lunch und
Zwischenverpflegung aus dem Rucksack. Abfahrt mit dem Regio
ab Solothurn Gleis 2 08:10 Uhr. Anmeldung bis 15.06.2023 via
Internet, Email blaserdoris@bluewin.ch, telefonisch 079 668 38 45.
10.6.2023

Internet

neues Datum

Moosstock Sektion[JO

Thomas Jaggi, Mobile +41 79 763 51 38 / Carles Oro, Mobile +41
76 526 20 88

ZS-

17.6.2023

Internet




@ 18.-19.06.

Hochtour
Anforderung
Treffpunkt
Anmeldung

Mi. 21.06.

Klettern
Anforderung
Treffpunkt
Anmeldung

Mi. 21.06.

Kurs
Status

Do. 22.06.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

23.-24.06.
Hochtour

Anforderung
Treffpunkt
Anmeldung
Status

Vrenelisgartli Sektion

Hans Rolli, Mobile +41 79 711 05 35
WS /B

18.6.2023

Internet

Abendklettern Eule Sektion

Marlis Broger Schindler, Tel P 032 682 33 84, Mob 078 671 33 84
5b

21.6.2023

Internet

Rettungsiibung
Peter von Roll
ausgebucht

Rettung

Uber den Blauen Senior*innen
Ernst Horn, Telefon P +41 32 681 06 93, Mobile +41 79 673 21 00
T2/B

Aufstieg: 550 m | Abstieg 540 m | Strecke 14.0 km | Wanderzeit
ca. 4.15 Std. Nenzlingen (440) - Eggflue (689) - Blattenpass (577)
- Blauenpass (818) - Metzerlenchriiz (789) - Blauen Dorf (531)
Verpflegung aus dem Rucksack. Sonnen- und Regenschutz,
Wanderstdcke empfohlen. Hin: Solothurn HB - Olten - Basel SBB -
Nenzlingen Dorfplatz | zuriick: Blauen - Solothurn

22.6.2023, 7.50 Uhr / Solothurn HB Gleis 1

Internet bis 16.06.2023

Gross Diissi Sektion
Marlis Broger Schindler, Tel P 032 682 33 84, Mob 078 671 33 84 /
Martin Wipfli, Tel P +41 41 467 35 76, Mob +41 79 604 61 79
WS/C

23.6.2023

Internet

Ausgebucht
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@ Sa. 24.06.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung
Status

@ Sa. 24.06.

Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

toppharm

Ilhr persénlicher Gesundheitscoach.

Muotathal - iiber's Trittli Sektion|Senior*innen

Peter Ursprung, Tel P +41 32 682 43 55, Mobile +41 79 251 17 32
T4/B

+1200Hm / -1200Hm / 6h Anreise nach Muotthal via Zlirich und
Schwyz, Rundtour ab Muotathal, Aufstieg iiber Fruttzopf, 1182,
1218, 1372, Ahoreli, 1542, dann T4, Trittli, 1186, Muotathal.
Riickreise gleich wie Anreise. Solothurn - Muotathal, Muotathal —
Solothurn

24.6.2023

Sonnen- und Regenschutz, Bergschuhe

Internet bis 18.06.2023

ausgebucht

Biketour Chasseral Sektion|MountainBike

Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45

S2/C

Diese Tour fiihrt uns auf den bernischen Chasseral, den «Kdnig
des Jurax. Mit seiner Lage nérdlich des Bielersees bietet er einen
herrlichen Blick auf die 3 Seen und Uber das Mittelland bis zu den
Alpen. Besammlung HB Solothurn. Abfahrt mit dem Regio ab
Solothurn 08.10 Uhr Gleis 2, Umsteigen in Biel Abfahrt 08.50 Gleis
10, Zugsbillette besorgen alle selber.

24.6.2023

Internet

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung lhrer

Reise- und Tourenapotheken.

Max Forster, Hauptgasse 53, 4500 Solothurn, Tel. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch
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@ 24.-25.06.

Uberschreitung Chli und Gross Leckihorn Sektion|JO

Hochtour Thomas Herrmann, Tel P 079 475 94 86, Mob 079 475 94 86 /
Carla Ringenbach, Tel P 032 682 10 88, Mob 076 447 90 22
Anforderung WS+/C

Route/Details

Am Sonntag 560 Hohenmeter und 7h Tour bis zur Hiitte zurtick.
Dann nochmal 3h Hiittenabstieg. Interessante, nicht allzu schwere
Gratliberschreitung. OV

Treffpunkt 24.6.2023

Anmeldung Internet

24.-25.06. Gletschhorn-Siidgrat JO

Hochtour Simon Kilchenmann, Hintergasse 9, 4556 Aeschi SO / Philipp
Biberstein, Telefon P 032 682 69 04, Mobile 078 616 25 42

Anforderung ZS/B

Treffpunkt 24.6.2023

Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet bis 17.06.2023

Status neues Datum

Jetzt ist Zeit fiir Renovationsarbeiten
im EFH-Innenbereich.

Setzen Sie auf Fachkomptenz.
Vertrauen Sie unserem erfahrenen
Malerteam!

Erfrischende Ideen, stimmige
Farben, hochwertige Materialien... _fiir Kiiche, Treppenhaus, Badezimmer,

Wohn- und Schlafraume, usw.

lhre Kontaktperson:
Heidi Bartschi

dipl. Malermeisterin
heidi.baertschi@menz.ch

dipl. Malermeister

MENZ AG
dipl. Malermeister | Zuchwilstrasse 6, Postfach, CH-4542 Luterbach
Tel. 032 637 5959 | info@menz.ch | www.menz.ch

fach.von menz. |
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@ Di. 27.06.

Event

Route/Details
Treffpunkt
Anmeldung

29.-30.06.
Hochtour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

29.-30.06.
Hochtour

Anforderung
Treffpunkt
Anmeldung

Sa. 01.07.
Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Zur Suppe ins Backi Sektion|Senior*innen
Rosmarie Bucher, Telefon P 032 618 11 41, Mobile 077 441 87 73
| Peter Bucher, Telefon P 032 618 11 41, Mobile 078 611 59 45
zur Suppe ins Backi individuell

27.6.2023, 12.00 Uhr / Backi Suppe

Telefonisch, Internet bis 25.06.2023

Chanzelgrat, Grassensiidwand Sektion|Senior*innen
Esther Wenger, Tel P +41 32 641 19 05, Mob +41 79 659 55 80
WS+/B

T1: Sustlihitte, Kanzelgrat

T2: Grassenjoch, Grassenstidwand, Stdssensattel, Sustlihitte,
Sustenbriiggli

28.6.2023

Internet bis 25.06.2023

Gletschhorn Siidgrat Sektion
Marlis Broger Schindler, Tel P 032 682 33 84, Mob 078 671 33 84/
Martin Wipfli, Tel P +41 41 467 35 76, Mob +41 79 604 61 79
ZS/C

29.6.2023

Internet

Biketour Vanil des Cours

Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45
S2/C

Auf- und Abstieg je ca. 1'350 Hm, Distanz ca. 44 km, Sattelzeit ca
5.5 Std. Abwechslungsreiche und schéne Rundfahrt. Auf- und
Abstieg je ca. 1'350 Hm, Distanz ca. 44 km, Sattelzeit ca 5.5 Std.
Besammlung 07.30 Uhr Bahnhof Solothurn, wir fahren mit den
PW's nach Bulle. Komplette Bikeausriistung, Schoner empfohlen.
Anmeldung bis 28.06.2023 via Internet.

1.7.2023

Internet

Sektion|MountainBike
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@ 01.-02.07.

Hochtour
Anforderung
Route/Details

Zinalrothorn SSW-Grat Sektion
Andreas Burgener, Mobile 079 474 21 04

ZS+/D

Huttenaufstieg 5h, Gipfelaufstieg 8h, Abstieg vom Gipfel nach
Zermatt 8h Anspruchsvolle, grandiose, sehr lange Hochtour auf
das Zinalrothorn. Gute Trittsicherheit und beherrschen des
Schwierigkeitgrades 4a mit Steigeisen sind absolute
Voraussetzungen fiir dies erlebnisreiche Tour. OV

Treffpunkt 5.8.2023, 6.00 Uhr / HB Solothurn

Ausrlstung Hochalpine Kletterausristung und Proviant fiir zwei Tage.

Anmeldung Internet bis 30.06.2023

01.-02.07. Simmelistocke, Engelhérner Mittelgruppe Sektion|JO

Klettern Alpin Thomas Jaggi, Mobile +41 79 763 51 38 / Carles Oro, Mobile +41
76 526 20 88

Anforderung ZS/D

Route/Details

Luftige, aussichtsreiche Tour in wilder einsamer Umgebung. Mit
der Tour am Samstag wollen wir (iberpriifen ob sich die
Seilschaften selbstandig bewegen kénnen. PW Solothurn - Gross
Rychenbachalp

Treffpunkt 1.7.2023, 6.00 Uhr / Solothurn HB, Velostander Nordseite
Anmeldung Internet

Status Ausgebucht

04.-05.07. Gwichtenhorn Uberschreitung Senior*innen
Hochtour Esther Wenger, Tel P +41 32 641 19 05, Mob +41 79 659 55 80
Anforderung WS+/B

Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Die Uberschreitung braucht Kenntnisse im Klettern mit
Bergschuhen und Sichern und im Gehen mit Steigeisen.
4.7.2023

Internet

wer die Pflicht hat Steuern zu bezahlen,
hat das Recht Steuern zu sparen!
e www.legatax-jenni.ch

Legatax Jenni AG — Stalden 11 — 4500 Solothurn — 032 622 35 00
rolfjenni@legatax-jenni.ch

Steuerberatung | Wirtschaftspriifung | Abschlussberatung | Buchfiihrung
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Di. 04.07.

Event
Route/Details
Treffpunkt
Anmeldung

Do. 06.07.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Fr. 07.07.

Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

Schon die beliebteste
Gelateria der Schweiz 4

ausprobiert?

casa-nobile.ch

Sektionsversammlung Sektion

Fabienne Notter, Mobile 079 309 24 97
Siehe Titelseite

4.7.2023, 19.30 Uhr / Backi

Internet

Doldenhornhiitte Senior*innen
Bruno Schenk, Telefon P 032 675 32 74, Mobile 079 513 10 03
T2/C

+760/-760 m, 4,5 h. Abfahrt RBS 06.49. Billette Kandersteg
retour selber I6sen. Verpflegung aus dem Rucksack und/oder
Doldenhornhiitte. Trittsicherheit erforderlich. Stcke empfohlen.
6.7.2023, 6.40 Uhr / Bahnhof RBS Solothurn Gleis 9

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 03.07.2023

E-Biketour Mont Sujet Sektion|MountainBike
Christian Balz, Telefon P 032 682 39 40, Mobile 079 372 48 60
S2/B

40 Km, 1250 Hm, 3 1/2 h Sattelzeit Bis Alfermée fahren wir dem
Bielersee entlang und weiter im stetigen Anstieg, via Gaicht,
Lamboing und Diesse auf den Mont Sujet. Nun folgen
abwechslungsreiche Trails hinunter nach Les Prés-d'Orvin und
Orvin. Weiter geht es hoch nach Magglingen und auf Trails
hinunter bis an den Bielersee. OV

7.7.2023, 8.00 Uhr / Solothurn HB

Kompl. eMTB-Ausriistung, Verpflegung aus dem Rucksack
Telefonisch, schriftlich, Internet bis 04.07.2023

nobile

ARTISTI DEL GELATO

Cioccolateria Nobile
Q Bahnhofstr. 1| 3315 Batterkinden
Q Rathausgasse 45 | 3011 Bern

!
Bl FALLSTAFF
RANKING



kkkkk VORANZEIGEN kkkkk

SAC-Jass 2023

Sonntag, 19.11.2023, Sennhaus Weissenstein

Bitte reserviert euch alle dieses Datum schon heute!
Der Jassleiter: Peter Nydegger

Der Bergsport- und Outdoorspezialist
in der Region Solothurn

Bordogna Sport GmbH - Dornacherplatz 15 - 4500 Solothurn
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SAC Weissenstein

Fir die SAC-Mitglieder: Adressanderung an: Rémy Ischi, Uimenweg 5, 4528 Zuchwil

Gl
Z
Hinter Brandberg
BERGWIRTSCHAFT
Mittwoch, Samstag und Sonntag
von 11:00 bis 18:00 Uhr geoffnet
fir Gruppen auf Anfrage
Selbstbedienung: Kaffee,
Getranke und Snacks jederzeit

Infos zu Offnungszeiten an
Feiertagen und speziellen Anléssen
unter: www.hinter-brandberg.ch

Anfragen und Reservationen:
Tel. 032 639 1191
hinterbrandberg@bluewin.ch




