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Schweizer Alpen-Club SAC

- Club Alpin Suisse
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www.sac-weissenstein.ch

SEKTIONSVERSAMMLUNG Foto: Marco Faggi
Dienstag, 5. April

19.30 Uhr im "Zunfthaus zu Wirthen"

Hauptgasse 41 (1. Stock) Solothurn
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Backidienst April Backi Tel. 032 639 13 40

www.clubhaus-backi.ch

02.04.-03.04 ?

09.04. - 10.04. ?

16.04. - 17.04. Vreni und Peter Weibel

23.04.-24.04. Ivan Schmitter und Franz Lihti

26.04. Backi Suppentag

30.04.-01.05. Rolf Jenni und Claudia Scartazzini

Alle weiteren Termine werden im Internet laufend nachgefihrt
unter:
www.sac-weissenstein.ch >Unsere Hitten
>Backi Clubhaus >hier gehts zur Backi-Webseite
resp. www.clubhaus-backi.ch

Interessenten melden sich bei:
Claudia Scartazzini 076 337 72 73
Herzlichen Dank an alle, welche einen Dienst (ibernehmen!

Fkkkkkk

Skilift abmontieren und Backi putzen am 30.April -01. Mai.
Helfer gesucht! Ausschreibung siehe Seite 14 - 15.

Sk

Nicht mehr gebrauchte Rucksécke, konne flir einen guten
Zweck bei jeder Bachlisport Filiale abgegeben werden. Details
siehe Flyer Seite 19.

Fekkkkkok

Schwierigkeitshewertung fiir SAC-Biketouren.
Details findest Du auf Seite 5 und auf unserer Homepage.

Fhkkddk

Offentliche Mitwirkung zum Weissensteintunnel. Details
findest Du auf Seite 6.

Inserate Beachten
Inserenten beriicksichtigen




**** Protokoll der Monatsversammlung *****

Vorsitz: Ueli Kélliker, Préasident

Anwesend: 31 Clubmitglieder

Traktanden 1. Protokoll 4. Tourenbesprechung
2. Aufnahmen 5. Verschiedenes

3. Tourenberichte

Mit Erleichterung stellt Prasident Ueli Kélliker in seiner Begriissung fest, dass der Winter
doch stattfindet und schéne Touren erméglicht. — Er verkiindet die traurige Nachricht, dass
unser Clubkamerad Paul Jaggi-Ochsenbein, geb. 3.8.1936, sehr aktiv als Tourenleiter und
Teilnehmer, Vizeprasident, Prasident (1985-1990), am letzten Sonntag verstorben ist. Er
hinterlasst in der Sektion nachhaltige Spuren; die Mitglieder erheben sich, um seiner mit
einer Schweigeminute zu gedenken. — Die Sektion ist dem Komitee ,Weissensteintunnel
erhalten” beigetreten (Beitrag CHF 200.00; www.weissensteintunnel.ch). Der Tunnel ist
sowohl firr das Backi als auch fiir die Tourentatigkeit von hochster Wichtigkeit (Infoveranstal-
tung 8.3.2016). — Am 15.3.2016 wird (iber die Zukunft des Kurhauses Weissenstein orien-
tiert, die Sektion wird vertreten sein. — Die neue Homepage ist aufgeschaltet (www.sac-
weissenstein.ch). Der Prasident dankt den Schdpfern Peter-Lukas Meier, Stefan Neukom
und Willy Fluri fur das gelungene Werk. — Zur Traktandenliste wird kein Einwand erhoben.

Traktandum 1: Das Protokoll vom 2. Februar 2016 wird genehmigt und verdank.

Traktandum 2: Familie/Partner: RothenbUhler Maria, Ueli, Lukas, Recherswil; Wirth Pascal
(Ehemann von Wirth-Weber Barbara), Oberdorf; Einzel: Kaufmann Urs, Wangenried; Rieder
Daniela, Solothurn; Hebeisen Sarah, Génsbrunnen (Sektionswechsel von Emmental); Leng-
weiler Larissa, Derendingen (Sektionswechsel von Homli); JO: Affolter Mara, Subingen;
Angéloz Eliane, Solothurn; Bartels Anouk, Solothurn; Burkhalter Jonas, Biberist; Jarmann
Timo, Riedholz; Zurbrligg Jan, Biberist. Die SAC-Abzeichen werden zugestellt.

Traktandum 3: Urs Liechti leitet den Tourenrlckblick Februar. Das Wetter zeigte sich lau-
nisch, erfreute die Tourengénger oder vermieste das Geplante (etliche Absagen). Mit einiger
Flexibilitat konnten jedoch viele Unternehmungen realisiert werden, so auch eine interessan-
te, lehrreiche Ubung der Rettungsgruppe auf der Geissfluh.

Traktandum 4: Adi Schwab prasentiert den Ausblick auf die Marztouren, worunter auch ein
Langlaufanlass zu finden ist. Der Prasident kiindet fiir die Monatsversammlung vom 5. April
im Zunfthaus zu Wirthen eine Multimediashow des Fotochefs Marco Faggi sowie neue In-
formationen Uber die Sanierung der Toilettenanlagen in der Mutthornhtitte an.

Traktandum 5: Verschiedenes

- Thomas Bigler weist auf die neu aufgeschaltete technische Schwierigkeitsbezeichnung bei
Biketouren hin (Singletrail-Skala S1-S6).

- Peter Wenger bittet um BerUcksichtigung der Inserenten: ,Gebt euch als Sektionsmitglieder
zu erkennen.*



- Peter Lukas Meier kiindigt das jahrliche Treffen der Kulturdelegierten der Sektionen, ge-
nannt Kulturforum, an (30.4. in Bern). Ein/e Delegierte/r mit Affinitat zur Kultur ist gesucht -
bitte bei Peter Lukas Meier oder Ueli Kélliker melden.

- Neue Homepage - Erganzung durch Peter Lukas Meier: Riickmeldungen iber ,Kinder-
krankheiten* oder Anregungen bitte an ihn (oder an den Vorstand/den Webmaster) melden.
Thomas Jaggi aussert einen Wunsch betreffend passendere Fotos auf der JO-Seite.

- Bruno David weist auf den Vortrag von Ueli Steck vom 3. Marz 2016 im Landhaus hin.

Der Préasident wiinscht einen feinen Schlummertrunk mit angeregten Gesprachen und an-

schliessend gute Heimkehr.

Solothurn, 7. Marz 2016 Die Clubschreiberin Heidi Meyer

***Schwierigkeitsbewertung fiir SAC-Biketouren***

Massgeblich fiir die Klassifizierung ist der Giberwiegende Streckenanteil unter idealen Bedin-
gungen

S0 = Jeicht Fliissige Wald- und Feldwege auf griffigen Naturbdden und gutem Untergrund.
Leichtes Gefalle ohne Hindernisse. Kein besonderes fahrtechnisches Konnen nétig.

S1 = wenig schwierig Loser Untergrund mit kleinen Wurzeln und Steinen. Hindernisse wie
Wasserrinnen und Erosionsschaden. Starkes Gefélle und enge Kurven. Fahrtechnische
Grundkenntnisse notig. Hindernisse kdnnen Gberrollt werden.

$2 = ziemlich schwierig Grosse Wurzeln und Steine. Untergrund haufig lose mit Stufen und
Absétzen. Sehr steile Passagen und Spitzkehren. Fortgeschrittene Fahrtechnik nétig. Schie-
bepassagen mdglich.

83 = schwierig Grosse Wurzelpassagen und verblockte Singletrails. Hohe Stufen und
Absatze. Enge Spitzkehren und knifflige Steilrampen. Abfahrten auf losem, rutschigem Ge-
roll. Sehr gute Fahrtechnik und Bike-Beherrschung nétig. Langere Tragepassagen mdglich.

S4 = sehr schwierig Extrem steile und stark verblockte Singletrails mit extrem anspruchs-
vollen Steilrampen und Stufen. Kaum fahrbare Absatze und Spitzkehren in extrem steilem
Gelande. Perfekte Beherrschung der Fahrtechnik mit Trial-Techniken nétig. Lange Trage-
passagen mit Kletterstellen.

S5 und S6 = ausserordentlich schwierig nur fiir Profibiker.

Stand 19.2.2016, Thomi Bigler



*+QOffentliche Mitwirkung zum Weissensteintunnel***

Die Zukunft des Bahntunnels durch den Weissenstein ist fiir unsere Aktivitdten und beson-
ders fiir den Betrieb unseres Clubhauses Backi von grosser Bedeutung. Deshalb ist die
Sektion Weissenstein dem Komitee ,Weissensteintunnel erhalten beigetreten. Die fiir den
offentlichen Verkehr zustandigen Amter der Kantone Solothurn und Bern haben zusammen
mit dem Bundesamt fiir Verkehr eine "vertiefte Studie Weissensteintunnel" erarbeiten lassen.
Die Ergebnisse wurden der Bevélkerung am 8. und 9. Méarz vorgestellt. Bis zum 8. April sind
alle eingeladen, sich zu dieser Studie zu dussern. Die Unterlagen sind im Internet unter
www.avt.so.ch einsehbar. Der Vorstand wird eine Stellungnahme erarbeiten und diese an
der Sektionsversammlung vom 5. April vorstellen. Auch Privatpersonen sind zur Mitwirkung

eingeladen.

halbprivat
ab CHF 64.—* statt
CHF 80.— im Monat !

*20% Jubildaumsrabatt
geschenkt auf lhren

Jahresbeitrag 2016.

Beispiel 50- bis 64-Jahrige

Spital Club )

20 JAHRE

der gunstige Zusatz zu lhrer
Krankenkasse.

Wir beraten Spital Club Solothurn
Sie gerne! Telefon 032 6273018
www.spitalclub.ch

privat
ab CHF 128.—* statt
CHF 160.— im Monat !

*20% Jubilaumsrabatt
geschenkt auf lhren

Jahresbeitrag 2016.

Beispiel 50- bis 64-Jahrige

Spital Club

20 JAHRE

der glnstige Zusatz zu lhrer
Krankenkasse.

Wir beraten  Spital Club Solothurn
Sie gerne! Telefon 032 6273018
www.spitalclub.ch




w6 AL LE TOUREN UND ANLASSE (EVENTS) *****
Sektion, Seniorinnen, Senioren, FaBe, Jo, KiBe

02.04. -03.04.
Skitour

Anforderung
Details

Kosten
Ausrlstung
Durchfiihrung
Anmeldung

Sa 02.04.
Skitour
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausriistung
Durchfiihrung
Anmeldung

Sa 02.04.

Event
Details

Sa 02.04.

Mountain Bike
Anforderung
Details

Treffpunkt
Anmeldung

Mo 04.04.

Event
Treffpunkt

Wetterhorn JO
Ivo Budde, Mobile 079 284 75 65

Fabian Umbricht, Telefon P 032 677 11 89, Mobile 078 809 41 81

ZS,C

Die Schnellen gehen mit Fabu am Sonntag in einem Tag hoch
(2400Hm), die Vernlinftigen mit lvo am Samstag ins Biwak (700Hm,
1700hm) Rassige Skitour im Berner Oberland. Wer's mag, geht mit Fabu
in einem Tag (Sonntag) hoch, wer's anders mag, mit lvo am Samstag
ins Dossenbiwak. PW

Fr. 50.00

Komplette Skihochtourenausristung

Ivo Budde

telefonisch, schriftlich, Internet bis 25.Marz 2016

Golegghorn Sektion

Kuno Bieri, Telefon P 032 614 42 47, Mobile 079 459 72 64

ZS, C, Aufstieg 5-6 h

Anspruchsvolle Skitour am Grimselpass mit einem langen Aufstieg
(5-6h, 1680 Hm) in teilweise steilem alpinem Gelande bietet oft einen
Ab-fahrtsgenuss bei besten Schneeverhaltnissen. Fahrt mit PW zur
Handeck.

2.4.2016, 04.30 Uhr Vebo-Parkplatz; Zuchwil

Skitourenausristung inkl. Harscheisen und LVS, Pickel

07945972 64

telefonisch, schriftlich, Internet bis 30.Marz 2016

Kuchenstand Veloborse JOo

Stephanie Westerhuis, Telefon 032 618 11 78
erfahrt ihr von Stephanie.

Sommerzeittour Mountainbike

Ivan Schmitter,Mobile 079 219 54 06

S1, A, ca. 50 km, 800 Hm, Fahrzeit 4 h

Start zur Bikesaison 2016. Einfache Tour zum Einfahren kreuz und quer
durch den Buechibarg, in stdndigem Auf und Ab.Mitnehmen: Kompl.
Biketourenausriistung und Zwischenverpflegung.

2.4.2016, 09.00 Uhr Dribischrliz, Hunnenweg

telefonisch, schriftlich, Internet bis 24.Marz 2016

Kaffeetreff

Werner Siegenthaler, Telefon 032 637 12 03
09.00 Uhr Restaurant Enge in Solothurn

Senioren
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Hier kdnnte auch lhr Inserat sein! SAC-Mitglieder
beriicksichtigen
SAC-Inserenten.

Tel. 032 641 19 05 ¢ bulletin@sac-weissenstein.ch




Di 05.04.

Event
Treffpunkt
Details

Anmeldung

Mi 06.04.

Wanderung
Anforderung
Details

Anmeldung

Do 07.04.
Klettern

Details
Anmeldung

Do 07.04.

Wanderung
Anforderung
Details

Treffpunkt
Kosten
Anmeldung

Do 07.04.
Klettern

Details

Treffpunkt
Ausristung
Durchfiihrung
Anmeldung

Monatsversammlung Alle

Ueli Kdlliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03
19.30 Uhr Zunfthaus zur Wirthen, 1. Stock, Solothurn

An der Versammlung zeigt Marco Faggi eine Multimedia-Show
Uber den Solothurner Jura "Dr Bérg", siehe Titelfoto.
telefonisch, schriftlich, Internet

Mittwochgruppe Mittwochgruppe
Hanspeter Schmid, Telefon P 032 677 18 85, Mobile 079 948 24 10

WS

Jeden Mittwoch im April nach Programm

Treffpunkt 17.00/18.00 Uhr nach Programm

telefonisch, schriftlich, Internet

Donnerstag Abendklettern Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Uwe Schonherr, Mobile 079 150 40 53

Organisation dber http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa

telefonisch, schriftlich, Internet

Bubendorf-Wildenstein-Ziefen Senioren

Stephan Vitelli, Telefon P 032 677 17 57, Mobile 079 222 93 13

T1, A, Hm: +430 m, -380 m, Wz: 3 h

Von Bubendorf (KaGi) durch den mittelalterlichen Eichenhain zum
Schloss Wildenstein und weiter am Sormatfall vorbei nach Ziefen.

3 h, Auf-/Abstieg 430/380 Hm, Solothurn - Olten - Liestal - Bubendorf /
Ziefen - Liestal - Olten - Solothurn

08.34 Uhr Solothurn HB, Gleis 1

Fr. 24.00

telefonisch, schriftlich, Internet bis 04.April 2016

Bouldern FaBe
Stefan Schlumberger, Telefon P 032 636 00 62, Mobile 078 892 10 00
Esther Schlumberger, Telefon P 032 636 00 62, Mobile 079 531 92 93
Bouldern fiir Kinder von 17:00 - ca. 18:00 und anschliessendes Bouldern
fur Eltern. Fur Kinderbetreuung ist gesorgt, so dass sich die Eltern auch
noch die Arme lang ziehen durfen.

Bitte um telefonische bzw. Email-Anmeldung 2 Tage im Voraus. Wir sind
in 5 Minuten zu Fuss ab Bahnhof Wiedlisbach zu erreichen.

17.00 Uhr Familie Schlumberger, Geissgraben 16, 4537 Wiedlisbach
Boulderausriistung fir Jung und Alt

Stefan.schlumberger@gmx.ch, 032 636 00 62

telefonisch, schriftlich, Internet bis 05.April 2016



Fr 08.04.

Event
Treffpunkt

09.04. -10.04.

Skitour
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausrlstung

Anmeldung

Sa 09.04.
Mountain Bike

Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausristung

Anmeldung

S0 10.04.
Kurs

Details

Treffpunkt
Ausriistung
Anmeldung

10.04. -15.04.

Skitour
Anforderung
Details

Seniorinnenhock Seniorinnen
Margrit Scharer, Telefon 032 622 95 65

14.30 Uhr Café Nyfeler in Solothurn

Wildstrubel Sektion

Adrian Schwab,Mobile 079 701 97 36, Urs Liechti,Mobile 079 232 86 53
ZS,B

1. Tag: Einlauftour Ammertenspitz oder Tierhornli

2. Tag: Wildstrubel Normalroute

9.4.2016, 06.00 Uhr Solothurn HB Velostander

Skitourenausriistung komplett inkl. Anseilgurt, LVS, Schaufel und Sonde
& Verpflegung fir 2 Tage

telefonisch, schriftlich, Internet

Martinsflue Kurs Mountainbike
Thomas Bigler, Telefon P 032 625 59 45, Mobile 079 520 18 28

Konrad Gloor, Mobile 079 692 39 43

WS, A

Wird den Teilnehmern angepasst Wir verbringen den ganzen Tag in der
Region Martinsfluh, wo wir auf Trails unsere Fahrtechnik auffrischen
kénnen. Angesprochen sind Anfanger und Cracks.

09.00 Uhr Schulhaus Riittenen

Biketourenausriistung und Zwischenverpflegung, Mittagessen aus dem
Rucksack, bei der Holzerh(tte Riedholz.

telefonisch, schriftlich, Internet bis 07.April 2016

Klettern - richtig trainieren Jo
Claudia Reichle, Telefon P 032 530 55 64, Mobile 079 820 33 54 /
Brigitte Schweizer, Lochbachstrasse 38, 3414 Oberburg

Du mochtest kletterfit werden fiir die Sommersaison? Hier lernst Du, wie
Du in der Kletterhalle, am Fels und zu Hause richtig trainieren kannst,
um Dein Kletterkonnen zu verbessern.

10.4.2016, 10.00 Uhr Kletterhalle Magnet, Niederwangen

Indoor Kletterausrlistung

telefonisch, schriftlich, Internet

Tourenwoche Tédigebiet Sektion
Stephan Schader, Telefon P 032 621 42 83, Mobile 079 778 85 95

S,C

1.Tag:  Umerboden- Fisetengrat-Gemsfairenstock-Planurahitte
2.Tag: Sandpass - Val Russeion - Fuorcla da Punteglias -
Puntegliashitte

3./4. Tag: Piz Urlaun / Tadi ab Puntegliashiitte

5.Tag: Piz Posta Biala - Cavardirashtitte
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Anmeldung

Do 14.04.
Wanderung
Anforderung
Route
Treffpunkt
Billett
Anmeldung

Do 14.04.
Klettern

Details
Anmeldung

15.04. -16.04.

Skitour
Anforderung
Details

Ausrlstung
Anmeldung

16.04. -17.04.

Skitour
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

Sa 16.04.

Mountain Bike
Anforderung
Details

Treffpunkt

6. Tag:  Gross Dussi

7.Tag: Oberalpstock / Staldenfirn Maderanertal

telefonisch, schriftlich, Internet

Wanderung iiber die Aspiegg Senioren
Hanspeter Schmid, Telefon P 032 677 18 85

T1-T2, Mz: 4 h, Hm:+484m -328m, Dist. 14 Km

von Liitzelfliih nach Biglen

HB Solothurn Gleis 3 CD, Abfahrt 09.16 Uhr

Kollektiv wird von mir geldst.

telefonisch, Internet schmid.hsp@sunrise.ch bis 11. April.

Donnerstag Abendklettern Sektion/JO

Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Uwe Schonherr, Mobile 079 150 40 53

Organisation Uber http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa
telefonisch, schriftlich, Internet

Wildhorn

Werner Hirter, Telefon P 031 767 80 14, Mobile 079 730 84 44
WS, B

Treffpunkt und Abfahrtszeit wird noch bekannt gegeben.
Anreise mit PW

Normale Skitourenausriistung mit LVS, Sonde und Schaufel.
telefonisch, schriftlich, Internet bis 09.April 2016

Sektion

Fluchthorn-Rimpfischhorn (voraussichtlich nur 1tagig) Sektion/JO
Andreas Burgener,Telefon P 032 530 07 40, Mobile 079 474 21 04

S,C

Fluchthorn 4h Aufstieg, Rimpfischhorn 6h Aufstieg Hochalpine Skitour mit toller
Abfahrt nach Saas Almagell. Wir besteigen am Samstag das Fluchthorn und am
Sonntag den anspruchsvollen Skiberg, das Rimpfischhorn.

16.4.2016, 06.00 Uhr Solothurn RBS

Hochalpine Skitourenausrtistung

telefonisch, Internet bis 08.April 2016

Blasenflue Mountainbike

Thomas Bigler, fambigler@gawnet.ch

S0, B, 47 km, 1050 Hm, ca. 4 h Fahrzeit

Start und Ziel in Hasle. In einem steten Auf und Ab fihrt uns die Tour
auf die Blasenflue, wo wir uns aus dem Rucksack verpflegen. Via Biglen
(Kaffeehalt) und Ménziwilegg fahren wir auf einfachen Wegen zuriick
nach Burgdorf.

16.4.2016, 08.00 Uhr Bahnhof Solothurn
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Ausrlstung
Anmeldung

Do 21.04.
Klettern

Details
Anmeldung

Do 21.04.

Wanderung
Anforderung
Details

Treffpunkt
Anmeldung

22.04. -24.04.

Skitour
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

22.04. -23.04.

Skitour
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

Komplette Biketourenausristung, Ersatzschlauch.
telefonisch, schriftlich, Internet bis 14.April 2016

Donnerstag Abendklettern Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Uwe Schonherr, Mobile 079 150 40 53

Organisation uber http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa

telefonisch, schriftlich, Internet

Jurawanderung Senioren

Hansruedi Huser, Telefon P 032 622 72 28

T2, Hm: +1500m, -400m, Wz: ca. 4 h

Mit Bipperlisi ab Solothurn HB, Oensingen, Balsthal nach St. Wolfgang
(Zone 5). Wanderung via Ruine Neu-Falkenstein, Farisberg, Bereten-
chopf nach Holderbank. Mit Postauto und Bahn zuriick nach Solothurn.
Verpflegung aus dem Rucksack. Billett [6sen alle selber.

08.16 Uhr Solothurn HB, Bipperlisi

telefonisch bis 19. April 2016.

Argentiére, Génépy Sektion

Vorverschoben, voraussichtlich nur 1tégige "chache" Tour

Andreas Burgener, Telefon P 032 530 07 40, Mobile 079 474 21 04
S,C

Zustieg Uber die Grands Montets Seilbahn. Am Freitag gehen wir mit
den Skis an den Einstieg und klettern an der Aiguille du Refuge, 5b, in
bestem Granit. Am Samstag klettern wir an der Aiguille du Génepy, 6a.
Am Sonntag zieht es uns mit den Skis auf den Gipfel der Argentiere.
22.4.2016, 06.00 Uhr Bahnhof Solothurn

Skitouren und Kletterausriistung

telefonisch, schriftlich, Internet bis 08.April 2016

Clariden und Gross Schérhorn Sektion

Urs van der Floe, Mobile 079 259 09 21

ZS, C

Skitourenklassiker in den Glarner Alpen. Mit der Seilbahn zum
Fisentengrat verkiirzen wir den Aufstieg. Freitag: Aufstieg zum
Gemsfeier, Abfahrt zum Claridenfirn und Uber diesen hoch zum
Clariden. ca 1500 Hm Aufstieg. Samstag: Abfahrt auf den Hfifirn und
Aufstieg zum Gross Scharhorn. Abfahrt zum Klausenpass.
Fahrt mit PW, Ubernachtung in der Planurahitte.

22.4.2016, 05.30 Uhr Bahnhof Solothurn

Alpin: Anseilgurt, Steigeisen, Pickel

telefonisch, Internet bis 17.April 2016

12



23.04. -24.04.

Kurs
Details

Treffpunkt
Anmeldung

Sa 23.04.

Wanderung
Anforderung
Details

Ausrlstung
Durchfiihrung
Anmeldung

Sa 23.04.
Mountain Bike
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausrlistung

Anmeldung

Mo 25.04.

Klettern
Ausrlstung

Durchfiihrung
Anmeldung

Routen sanieren Sektion/JO
Ueli Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03,
Gemeinsam machen wir uns an die Sanierung von klassischen Kletter-
routen in unserer Region. Dazu gehért auch die Instandhaltung der Zu-
und Abstiege. Teilnahme auch nur an einem Tag mdglich. Die Teilneh-
menden erhalten ein Detail-Programm.

23.4.2016, 08.30 Uhr Oberdorf Bahnhof

uber DropTours oder per E-Mail: ueli@koellis.ch bis 05.April 2016

Frithlingswanderung im Emmental Sektion
Markus Oppliger, Telefon P 031 972 59 58, Mobile 079 959 89 06

T2, A, Aufstieg: 561 m, Abstieg: 499m, 12 km, 4 %2 h

Wunderschdne Frihlingswanderung im Emmental, Zollbriick - (641 m) -
Moosegg (954 m)- Blasenfluh (1115 m) - Signau (689 m).

OV, Fahrkarten Iést jeder selber

Wanderschuhe, Regen-/Sonnen-/Kélteschutz, Verpflegung/Getrank,

079 959 89 06

telefonisch, schriftlich, Internet bis 19.April 2016

Sempachersee Mountainbike

Konrad Gloor, Mobile 079 692 39 43

S1, ca. 40Km, 600 Hm, Fahrzeit 4-5 h.

Wir biken durch die friihlingshafte Natur tiber die Hligelzliige am
Sempachersee.

Anreise mit OV; Solothurn ab 08.34 Uhr, Sempach Station an 09.38 Uhr.
Anreise mit PW: Treffpunkt Parkplatz Camping Seebad Lido, Sempach
um 09.30 Uhr. Gemeinsame Bikefahrt zum Bahnhof.

23.4.2016, 09.45 Uhr Bahnhof Sempach Station

Kompl. Biketourenausriistung und Zwischenverpflegung. Bei kalter
Witterung Mittagsverpflegung im Restaurant.

telefonisch, schriftlich, Internet bis 20.April 2016

Klettertrainingsgruppe KiBe jeden Montag KiBe
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Sportkletterausriistung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC
gemietet werden, der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile werden zur
Verfligung gestellt. Falls nicht vorhanden, kénnen auch in begrenzter
Zahl Expressen zur Verfigung gestellt werden.
http://lwww.doodle.com/wwsinw33p429a5ab

telefonisch, schriftlich, Internet
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Mo 25.04.
Klettern

Ausrlstung

Durchfiihrung
Anmeldung

Di 26.04.

Event
Details
Anmeldung

Do 28.04.
Klettern

Details
Anmeldung

30.04. -08.05.

Klettern

Anforderung
Details

Anmeldung

30.04. -01.05.

Skitour

Anforderung
Details

Ausrlstung
Durchfiihrung
Anmeldung

Klettertrainingsgruppe JO jeden Montag JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Peter von Roll, Telefon P 032 622 22 91, Mobile 079 331 87 48
Sportkletterausriistung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC
gemietet werden, der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile werden zur
Verfligung gestellt. Falls nicht vorhanden, kénnen auch in begrenzter
Zahl Expressen zur Verfiigung gestellt werden.
http://www.doodle.com/wwsinw33p429a5ab
telefonisch, schriftlich, Internet

Backi Suppentag Senioren
Magda Gunther, Wallisberg 66, 4576 Tscheppach

Es kochen flir uns: Magda Gunther, Georges Tanner, Fritz Schar.
telefonisch, schriftlich, Internet

Donnerstag Abendklettern Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Uwe Schénherr, Mobile 079 150 40 53

Organisation (ber http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa

telefonisch, schriftlich, Internet

Kletterwoche Orpierre Sektion

Uwe Schénherr, Mobile 079 150 40 53

Peter Wenger, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 077 416 92 31

5a

Sportkletterwoche im Bereich ab 5a und nach oben offen. Wir klettern in
den verschiedenen Klettergarten in der Nahe der kleinen Ortschaft
Orpierre inmitten der Provence. Die Felsen sind gut zu erreichen und
bieten sonnigen Klettergenuss. Unterkunft Bungalow, Anfahrt mit dem
PW, Selbstverpflegung, Organisation nach Absprache

telefonisch, schriftlich, Internet bis 15.Februar 2016

JO Tourenleitertour, Epaule Zinalrothorn JO
Ivo Budde, Mobile 079 284 75 65

Fabian Umbricht, Telefon P 032 677 11 89, Mobile 078 809 41 81

ZS, C, 5 hin die Hiitte, 5 h auf die Epole, 10 min runter (Hockeposition!)
JO Tourenleitertour, diese richtet sich an aktive JO-Tourenleiter.
Samstag: Anfahrt Zinal, dann zur Hiitte. Sonntag: auf die Schulter und
wieder nach Hause.

Komplette Skihochtourenausristung

Ivo Budde, Fabian Umbricht

telefonisch, schriftlich, Internet bis 22.April 2016
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Sa 30.04.
Klettern Alpin
Treffpunkt
Ausrlistung
Anmeldung

Sa 30.04.

Wanderung
Anforderung
Details
Treffpunkt
Durchfiihrung
Anmeldung

30.04. -01.05.

Mountain Bike
Anforderung

Details

Treffpunkt
Ausrlstung

Anmeldung

Sa 30.04.
Klettern

Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausristung
Durchfiihrung
Anmeldung

Kletterweg Glutzenberg- Chamben Sektion

Andreas Flury-Dillmann,Telefon P 032 614 15 16
30.4.2016, 08.00 Uhr Glutzenberg

Bergschuhe, Helm, Rucksack

Telefonisch, schriftlich, Internet

Tramelan-Mont Soleil Sektion
Kurt Durrer,Telefon P 032 685 73 51, Mobile 079 461 59 60

T1,A

Aufstieg: 230 m Abstieg: 500 m Marschzeit: 3 Std. 25 Min. OV
30.4.2016, 07.50 Uhr Hauptbahnhof Solothurn; Gleis 2
Kurt Durrer; 079 461 59 60

telefonisch, schriftlich, Internet

Saignelégier Mountainbike
Thomas Bigler, fambigler@gawnet.ch

S1, B, 1. Tag: ca. 46 Km, ca. 1200 Hm, Fz: 4% h 2. Tag: ca. 40 Km, ca.
800 Hm und Fz: 4 h.

Landschaftlich sehr schéne und fahrtechnisch relativ leichte Biketour im
Jura. Start in St. Ursanne, ibernachten in Saignélegier. Am 2. Tag durch
die Freiberge, via Bellelay, Moron und Combe Fabet nach Moutier.
30.4.2016, 07.30 Uhr Bahnhof Langendorf, Abfahrt 07.36 Uhr.

Kompl. MTB-Ausristung, Mittagessen und Zwischenverpflegung aus
dem Rucksack. Ubernachten im Hotel. Bahnbillet, Langendorf - St. Ur-
sanne besorgt jeder selber. Weitere Infos beim TL.

telefonisch, schriftlich, Internet bis 14.April 2016

Klettern im Elsass FaBe
Stefan Schlumberger, Telefon P 032 636 00 62, Mobile 078 892 10 00 /
Esther Schlumberger, Telefon P 032 636 00 62, Mobile 079 531 92 93
4c

Gemitlicher Ausflug in ein wunderschénes Klettergebiet mit vielen
Routen ab 4c. Als krénenden Abschluss werden wir uns noch am Abend
von den Kochkiinsten im Elsass verwohnen lassen.

Anmeldung bitte eine Woche vor der Tour.

Genaue Angaben zu Anreise bzw. zur Bildung von Fahrgemeinschaften
kénnen beim Tourenleiter erfragt werden.

30.4.2016, 9.30 Uhr Gueberschwihr, Parkplatz Klettergebiet
Kletterausriistung

Stefan.schlumberger@gmx.ch, 032 636 00 62

telefonisch, schriftlich, Internet bis 22.April 2016
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Sa 30.04.
Mountain Bike
Anforderung
Durchfiihrung

30.04. -01.05.
Helfer gesucht

Details

Anmeldung

Voranzeige

So 01.05.

Klettern
Anforderung
Details

Treffpunkt

Ausrlistung

Anmeldung

So 01.05.

Skitour
Anforderung
Details

Treffpunkt
Anmeldung

Buéchibarger-Singletrails Mountainbike
Rolf Fortmann, Ischmatt 7, 4573 Lohn-Ammannsegg

WS, B

Die Biketour wird auf einen spateren Zeitpunkt veschoben.

Skilift Demontage und Backi Reinigung Sektion

Rolf Jenni, Telefon 032 621 63 07

Claudia Scartazzini, Telefon 032 621 01 55

Rolf Jenni braucht mind. 4 Leute, um den Skilift abzumontieren, das
Backiteam rund 10 Leute, um das Backi wiedermal so richtig durch zu
putzen. Wenn wir genug Leute sind, sind wir in einem Tag durch und
kénnen den Abend noch zusammen geniessen. Nachtessen und Uber-
nachtung (falls gewtinscht) werden den Helfern offeriert.

Telefonisch oder per Mail an: Rolf Jenni und Claudia Scartazzini.

Kletterkurs Mehrseillangen Egerkingerplatte Alle/lJO

Lisa Kélliker, Tel. 079 239 88 06 lisa@koellis.ch

L,B

Der Parkplatz befindet sich am Wandfuss der Egerkingerplatte! Der
Abstieg von der Platte dauert ca. 20 Minuten. Kletterkurs Mehrseilldngen
in der Egerkingerplatte

09.00 h Hauptbahnhof Solothurn oder 09.50 h auf dem Parkplatz der
Egerkinger-/Oberbuchsittener-Platte.

Mitnehmen:Klettergurt mit mind. 5 Expressen, mind. 3 Sicherungs-
karabiner, Nabelschnur, Abseilprusik mit Abseilgerat, Kletterfinken, Helm,
Leichtrucksack mit Getrénk, 2 - 3 Schlingen, Zwischenverpflegung und ev.
etwas zum Brateln. Wer hat ein Seil (50m/60m)? Turnschuhe oder leichte
Trekkingschuhe.

telefonisch, schriftlich, Internet bis 27.April 2016

Albristhorn

Thomas Walker, Telefon P 032 618 20 14, Mobile 078 792 41 51
VA

Fahrt mit PW ins Farmeltal. Aufstieg ca. 1200 Hm (3 Std.). Mitnehmen
komplette Skitourenausriistung mit Harscheisen und Zwischenver-
pflegung.

1.5.2016, 5.00 Uhr Solothurn HB

telefonisch, schriftlich, Internet bis 28.April 2016

Sektion
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Di 03.05.

Event
Treffpunkt
Anmeldung

Mi 04.05.

Wanderung
Anforderung
Details

Anmeldung

Do 05.05.
Klettern

Details
Anmeldung

05.05. -08.05.

Klettern
Anforderung
Details

Kosten
Anmeldung

05.05. -08.05.

Skitour
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

Sa 07.05.

Klettern
Details

Monatsversammlung Alle
Ueli Kdlliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03

3.5.2016, 19.30 Uhr Ruine Balm

telefonisch, schriftlich, Internet

Mittwochgruppe Mittwochgruppe
Hanspeter Schmid, Telefon P 032 677 18 85, Mobile 079 948 24 10

WS

Jeden Mittwoch im Mai nach Programm

Treffpunkt 17.00/18.00 Uhr nach Programm

telefonisch, schriftlich, Internet

Donnerstag Abendklettern Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 3

Uwe Schonherr,Mobile 079 150 40 53

Organisation ber http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa

telefonisch, schriftlich, Internet

Céiize, Orpierre JO
Ivo Budde, Mobile 079 284 75 65

8a, B

Célize, 1h hochlatschen.... Orpierre, 10 Minuten Célize: Sportklettern in
einem der weltbesten Gebiete! Von 6a - Projekt Chris Sharma. Orpierre:
Sportklettern in einem super coolen Gebiet! Von 3b bis 8c+. Die Tour ist
als JO Tour gedacht, die JOler haben bei der Anmeldung Vorrang.

Pw, Route Napoleon

Fr. 100.00

telefonisch, schriftlich, Internet bis 20.April 2016

Auffahrtsskitouren Finsteraarhorngebiet Sektion
Frank-Urs Miiller, Mobile 079 317 62 68

Fahrt mit Pw nach Spiez, dann mit OV aufs Jungfraujoch. Uber die
Fiescherhérner in die Finsteraarhornhiitte. Fr-So: Finsteraarhorn,
Agassizhorn, Gross Wannenhorn - je nach Verhaltnissen. Abfahrt Uber
den Fieschergletscher nach Fieschertal. Solothurn - Jungfraujoch;
Fiesch - Solothurn

5.5.2016, 04.45 Uhr Bahnhof Solothurn

Komplette Ski-Hochtourenausristung

telefonisch, Internet bis 20.April 2016

Egerkingenplatte Spiel Technik und Brateln FaBelJO

Thomas Widmer, Telefon P 031 508 08 09, Mobile 078 740 70 10
folgen im Mai-Blattli.
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Sa 07.05.

Mountain Bike
Anforderung

So 08.05.

Wanderung
Anforderung
Details
Treffpunkt
Ausrlistung
Anmeldung

26.05 - 29.05
Klettern

Details

Anmeldung

25.06. - 02.07.

Mountenbike

Anforderung
Details

Kosten
Anmeldung

Sa 26.05.
Mountain Bike
Anforderung
Details

Albishorn Mountainbike

Fritz Meuter, Telefon P 032 665 31 85, Mobile 079 568 41 36
S1, Details folgen im Mai-Blattli.

Neumitgliedertour ins Backi Sektion/JO
Andreas Oppliger, Telefon P 032 614 15 41, Mobile 079 411 01 39

T2,A

Lommiswil im Holz - Hasenmatt - Binzberg - Backi - Gansbrunnen OV
8.5.2016, 0.00 Uhr Bahnhof im Holz, Lommiswil

Der Witterung angepasste Kleidung und Schuhe

telefonisch, schriftlich, Internet bis 05.Mai 2016

Clean Climbing Kurs in der Pfalz Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Bergfiihrer, Daniel Zimmermann

Es sind 2 Tage Kurs und 2 Tage Anwendungstouren geplant. Der Kurs
soll dir das nétige Know How vermitteln, damit Du deine Clean Climbing
Unternehmungen einschatzen und sicher durchfiihren kannst.
telefonisch, schriftlich, Internet

Biketourenwoche Valle Maira, Piemont Mountenbike
Thomas Bigler, Telefon P 032 625 59 45 Mobile 079 520 18 28

Koni Gloor, Mobile 079 692 39 43

ZS, B, Hm: 1300 - 1600 m, Distanz: 35 — 55 Km.

Die ganze Woche werden wir in der Pensione Ceaglio, in Marmora-
Vernetti wohnen. Das Valle Maira ist ein sehr langes (60km) und ab-
wechslungsreiches Tal mit felsigen Bergen bis 3000 m. Im Juni ist die
Bliitenpracht in Hochlagen sehr schon. Das Tal hat zahlreiche Seiten-
taler mit alten zum Teil verlassenen Bergdérfern. Die Militarstrassen aus
dem 1. Weltkrieg kdnnen heute als Bikewege benutzt werden, zudem
hat es aber auch einige Wanderwege (Singletrails). Die Touren werden
einen Schwierigkeitsgrad von S1 - S3 aufweisen. Der Unterschied der
Gruppen besteht lediglich in der Leistung beziiglich Distanz, Hohen-
metern und Geschwindigkeit. Die Tourenwoche ist somit nicht fiir Anfan-
ger und Einsteiger geeignet. Die Teilnehmerzahl ist auf 16 beschrankt.
Geplant ist taglich in 2 Gruppen mit je einem einheimischen Guide eine
Tour zu fahren. ca. Fr. 800.-- (HP, DZ, Guide) + Fahrspesen.
telefonisch, schriftlich, Internet bis 20. April 2016

Bern Solothurn der Aare entlang Mountainbike

Rolf Fortmann, Ischmatt 7, 4573 Lohn-Ammannsegg
WS, B
Die Biketour wird auf einen spéteren Zeitpunkt veschoben.
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27.08. - 03.09.

Wanderung
Anforderung
Details

Anmeldung

Wanderwoche Zermatt Senioren
Organisation: Hans Frutschi,Telefon P 032 623 90 94

T1-T3.

Hotel Bristol, Zermatt, Tel. 027 966 33 66, 3*** Hotel mit 3***Komfort
Preise: Doppelzimmer CHF 141.00, Einzelzimmer CHF 108.00

Kurtaxe CHF 2.50 pro Person und Tag. Enthalten sind: Frihstlickbuffet,
3 Gang Abendessen Service und Mehrwertsteuer. Nicht inbegriffen sind:
OV Solothurn-Zermatt retour. Fahrt wenn mdglich mit Koll. Billett.
Annullationsversicherung ist Sache der Teilnehmer.

Definitiv telefonisch, schriftlich, Internet bis 30. Juni 2016

Wir alle haben schon Bilder gesehen von Fliichtlingen, die sehr weite Strecken zu Fuss
zuriicklegen miissen, ohne jedes geeignetes Material zum Tragen. Vielfach sind es Frauen
und Miitter, die schwere Taschen schleppen miissen. Wir sind uns gewohnt, Lasten auf
dem Riicken zu tragen. Niemandem von uns kdme es in den Sinn, auf eine Ski- oder Berg-
tour mit Taschen zu gehen. Und viele von uns haben im Keller noch einen alten Rucksack,
der nicht mehr im Einsatz ist, aber sehr wohl von anderen gebraucht werden konnte.

Echo100plus (www.echo100plus.com) ist eine Non-Profit-Organisation, die sich unter
anderem um ankommende Fliichtlinge auf der Insel Leros kimmert, diese dort mit
trockenen Kleidern, warmem Essen und Trinken versorgt und, falls nétig, auch medizi-
nisch betreut.

Wie kdnnen Sie uns dabei unterstiitzen?

Ganz einfach, kurzen Blick in den Keller oder die Winde, um festzustellen, auf welchen
Rucksack Sie verzichten kdnnen.

Bachli Bergsport, als grosster Partner fiir den Alpinsport, hat sich bereit erklart, die nicht
mehr gebrauchten Rucksacke in jeder der zehn Filialen entgegenzunehmen (Adressen

der jeweiligen Filialen unter http://www.baechli-bergsport.ch/filialen) und Gber einen
Spediteur zu echo100plus auf die Insel Leros weiterzuleiten. Vor Ort ist dann echo100plus
fir die Verteilung an die Flichtlinge zustandig.

Aus logistischen Griinden mdchten wir diese spezielle Aktion in Zusammenarbeit mit
Bachli Bergsport fiir Anlieferungen bis Ende Juni 2016 beschranken.

Ganz herzlichen Dank im Voraus fiir lhre Unterstiitzung.

b o d

sacHLl EECHORs

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: Hans-Ulrich Miiller, Biirgenstockstasse 57, 6373 Ennetbiirgen,
Telefon 079 414 86 01, mueller.unterrassner@gmail.com
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AZB
4562 Biberist

Fir die Post: Nachschicken, Adressanderung nicht melden
Fir die SAC-Mitglieder: Adressanderung an: Andreas Oppliger, Stocklimattstr. 3, 4543 Deitingen
oder andreas.oppliger@gawnet.ch

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung lhrer

Reise- und Tourenapotheken.

toppharm

Ihr personlicher Gesundheitscoach.

Max Forster, Hauptgasse 53, 4500 Solothurn, Tel. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch

| \.®

Christians

\ Weltreise

)

;\ im Ruhestand.
' Wir arbeiten daran.

— = -:%
regiobank

——

Banking wie ich es will

Mit unseren massgeschneiderten Vorsorgelosungen.
Erfahren Sie mehr auf www.regiobank.ch
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