


Ihr Elektriker

KURT FERRARI AG
Elektro-Unternehmungen
Bielstrasse 117

4500 Solothurn

Tel. 032 622 35 45
Fax 032 622 45 35
ferrari.elektro@bluewin.ch

helvetia l\

lhre Schweizer Versicherung.

Josef Schénwidilder
Kundenberater

Helvetia Versicherungen
Generalagentur Solothurn

T 058280 76 06, M 079 414 63 57
josef.schoenwaelder@helvetia.ch

[
STRYCHPUNKT

erndhrungsberatung

JUDITH MUHLEMANN

halbprivat
ab CHF 64.—* statt
CHF 80.—im Monat!

*20% Jubilaumsrabatt
geschenkt auf Ihren

Jahresbeitrag 2016.

Beispiel 50- bis 64-Jahrige

privat
ab CHF 128.—* statt
CHF 160.—im Monat!

*20% Jubildumsrabatt
geschenkt auf lhren
Jahresbeitrag 2016.

Beispiel 50- bis 64-Jahrige

Spital Club\

20 JAHRE

der gunstige Zusatz zu lhrer
Krankenkasse.

Wir beraten  Spital Club Solothurn
Sie gerne! Telefon 032 627 3018
www.spitalclub.ch
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Spital Club\

20 JAHRE

der ginstige Zusatz zu lhrer
Krankenkasse.

Wir beraten  Spital Club Solothurn
Sie gerne! Telefon 032 6273018
www.spitalclub.ch




Voranzeige

Mi 02.11.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Anmeldung

Do 03.11.
Klettern

Route/Details
Anmeldung

So 06.11.

Kurs
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung

Anmeldung

Mo 07.11.

Event
Treffpunkt

Di 08.11.

Event
Traktanden
Treffpunkt
Anmeldung

Do 10.11.
Klettern

Route/Details
Anmeldung

Mittwochgruppe Mittwochgruppe
Hanspeter Schmid, Telefon P 032 677 18 85, Mobile 079 948 24 10

WS

Jeden Mittwoch im November nach Programm

Treffpunkt 17.00/18.00 Uhr nach Programm

telefonisch, schriftlich, Internet

Donnerstag Abendklettern Sektion/JO

Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Uwe Schdnherr, Mobile 079 150 40 53

Organisation iiber http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa
telefonisch, schriftlich, Internet

Dynamisch Sichern und Stiirzen Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Ziel des Kurses ist es das Niveau im Sichern innerhalb unserer Sektion
anzuheben. Kann man sich darauf verlassen, dass man sicher und
weich gehalten wird, dann macht auch das Stiirzen in einer Sportkletter-
route Spass und es fallt einem leichter an seinen Grenzen zu klettern.
Voraussetzung: Du beherrschst dein Sicherungsgerét bereits.
6.11.2016, 08.30 Uhr / Velostander Nordseite HB Solothurn

Seil nach Absprache (kann auch vom Magnet gemietet werden), Kletter-
gurt, Kletterfinken, das Sicherungsgerat mit dem Du normalerweise
sicherst bzw. mit dem Du das dynamische Sichern liben mdchtest.
telefonisch, schriftlich, Internet

Kameradschaftlicher Seniorenhdck Senioren
Werner Siegenthaler, Tel. 032 637 12 03

14.00 - 17.00 Uhr Restaurant Enge Solothurn

Monatsversammlung Alle

Ueli Kdlliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03
zusétzlich: Tourenprogramm 2017, Budget 2017, Jahresbeitrage 2017
8.11.2016, 19.30 Uhr / Zunfthaus zur Wirthen, 1. Stock, Solothurn
telefonisch, schriftlich, Internet

Donnerstag Abendklettern Sektion/JO

Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Uwe Schonherr, Mobile 079 150 40 53

Organisation iber http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa
telefonisch, schriftlich, Internet
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Do 10.11.
Klettern

Route/Details

Treffpunkt

Ausrlstung
Durchflihrung
Anmeldung

Sa12.11.

Event
Anmeldung

12.11.-13.11.

Kurs
Thema
Details

Kosten

Anmeldung

Sa10.12.
Event
Details
Anmeldung

Bouldern FaBe
Stefan Schlumberger, Telefon P 032 636 00 62, Mobile 078 892 10 00
Esther Schlumberger, Telefon P 032 636 00 62, Mobile 079 531 92 93
Bouldern fiir Kinder von 17:00 - ca. 18:00 und anschliessendes Bouldern
fur Eltern. Fur Kinderbetreuung ist gesorgt, so dass sich die Eltern auch
noch die Arme lang ziehen dirfen.

Wir sind in 5 Minuten zu Fuss ab Bahnhof Wiedlisbach zu erreichen.
10.11.2016, 17.00 Uhr / Familie Schlumberger, Geissgraben 16,

4537 Wiedlisbach

Boulderausriistung fir Jung und Alt

stefan.schlumberger@gmx.ch, 032 636 00 62

telefonisch, Email bitte 2 Tage im Voraus bis 08.November 2016

Backi fiir alle (Suure Mocke) Alle

Briinu und Team

b.unt@bluewin.ch oder 079 232 59 13 bis 7.November 2016
Fortbildung fiir Leiterinnen und Leiter Bergsteigen JO/Sektion
Gansbrunnen (Montpelon)

Ueli Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03

Klettern mit mobilen Sicherungsmitteln und retten.

Willkommen sind auch Leiterlnnen der Sektion SAC Weissenstein ohne
J+S-Anerkennung zur Erfillung ihrer Weiterbildugnspflicht im SAC.
Kurskosten CHF 100.00.

Administration bei der Kantonalen Sportfachstelle Solothurn.

Bis 29.09.2016 (oder so schnell als méglich) J+S Kurs Nr. SL 567/16
uber: https://www.apps.baspo.admin.ch und den J+S Coach oder

nicht J+Sler direkt an den TL, telefonisch, schriftlich, Internet

Bénzenjass Alle
Esther Marbach, Tel. 062 794 34 24 Mobile 0770409092087

folgen im Dezemberblattli

telefonisch, Internet: hund-katze34@bluewin.ch

erwiinscht bis am 06.Dezember, mit Essen oder nur Jassen.

Hier konnte lhr Inserat sein!

Tel. 032 641 19 05 oder
bulletin@sac-weissenstein.ch
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Klasse: 3. Sek B Matzendorf bei der verdienten Mittagsrast, anlasslich der Sanierung des

Bunkerweges.

Lehrer: Armando Choquye Morales (nicht auf dem Foto) und Patrik Bieli (Mitte hinten)
Vertreter Naturpark Thal: René Kaufmann (rechts) und René Probst (links)
Helfer: SAC-Sektion Weissenstein, Andreas Oppliger (Mitte hinten) und Peter Wenger (Foto)

GASTHOF HINTER-WEISSENSTEIN

Geniessen Sie auf lhrer
Wanderung unsere herrlichen
Mabhlzeiten, die chiistigen

Zvieri oder ein feines Dessert.
Wer sich ausschlafen will,

kann dies in den Matratzenlagern
oder in einem Doppelzimmer. Wir
freuen uns auf lhren Besuch.

Annegret und Ulrich Stucki
Telefon 032 6391307
www.hinterweissenstein.ch

Sonntag ab 18.00 Uhr, Montag
und Dienstag geschlossen.
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AZB
4562 Biberist

Fir die Post: Nachschicken, Adressanderung nicht melden
Fir die SAC-Mitglieder: Adressanderung an: Andreas Oppliger, Stocklimattstr. 3, 4543 Deitingen
oder andreas.oppliger@gawnet.ch

Tipp vom Fotochef, Marco Faggi:
Was ist HDR?

Ein High Dynamic Range Image (HDRI, HDR-Bild, ,Bild mit hohem Dynamikumfang")
oder Hochkontrastbild ist ein digitales Bild, das grofie Helligkeitsunterschiede detail-
reich wiedergibt.

Wie und mit welcher Kamera fotografiert man HDR Bilder?

o HDR Bilder werden mit einer digitalen Kamera mit manueller Funktion erstellt.
Dabei macht man eine Belichtungsreihe aus mindestens 2 Bildern, normaler-
weise 3 Bildern, ein Bild wird normal belichtet, eines zu hell und eines zu dun-
kel. Ein Computerprogramm nimmt aus den Bildern die optimal belichteten Par-
tien und vereinigt sie zu einem einzelnen Bild.

Wichtig:
o Bei der Belichtungsreihe ein Stativ verwenden!
o Beiallen Bildern einer Serie gleiche ISO- und gleiche Blende. (Beim Ver-
andern der Blende wird die Tiefenscharfe verandert)
o Mit der Belichtungszeit arbeiten.

Wieso braucht man HDR?

o Bei Gegenlicht am Abend, in einer Schlucht oder sonst wo, wo grosse Hellig-
keitsunterschiede sind. Wenn der Kontrast zu gross ist kann die Kamera nicht
mehr alles darstellen, Partien sind zu hell, andere sind schwarz. Nachteil bei
HDR; es braucht eine Bildserie, es kdnnen nur statische Objekte (Berge, Ge-
baude) abgebildet werden! Personen, Autos oder andere bewegte Gegenstan-
de bewegen sich wahrend der Bildserie, es entstehen Geisterbilder (Personen,
die sich auflésen).

Es gibt verschiedene Gratis-Programme zum verarbeiten von HDR,
e Ich verwende Aurora HDR Pro
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