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wxxt AKTUELLES AUS DER SEKTION *****

Backidienst im Oktober Backi Tel. 032 639 13 40
www.clubhaus-backi.ch

1.-5.10. Andrea Jaus

11.-12.10. TL-Tour Urs Liecht, Adrian Schwab

13.-14.10. Peter Meier Backi - Brunch

18.-19.10. Backirennen

25.10. Backi-Arbeitstag, Rolf Jenni

26.10. ?

28.10. Senioren / Seniorinnen Essen im Oberdérfer bei Luzia Scnyder und

Andi Schnider

Alle weiteren Termine werden im Internet unter www.sac-weissenstein.ch, Rubrik “Unsere
Hitten/Backi” (resp. unter www.clubhaus-backi.ch) laufend nachgefiihrt. Interessenten
melden sich bei Peter Meier oder Rolf Jenni 032 622 35 00.

Herzlichen Dank an alle, welche einen Dienst (ibernehmen!

Liebe ,Weissensteiner” Tourenleiterinnen und Tourenleiter

Im Tourenjahr 2015 mdchten wir ein speziell interessantes und umfassendes Tourenpro-
gramm zusammenstellen und anbieten. Deshalb sind wir auf deine Eingaben als Tourenlei-
ter-In oder Teilnehmer angewiesen. Wir suchen Ideen fiir Winter-, Sommer- und Biketouren,
Klettertrainings, Bouldern, Klettersteige, Canyoning, Mittwochswandern, Kurse, Wanderun-
gen, Geselliges und sonstige Aktivitdten im Zusammenhang mit dem Bergsteigen. Das
vorgesehene Datum wird soweit als mdglich berticksichtigt. Bei Verschiebungen nehmen wir
Ricksprache. Fixe Daten sind als solche zu bezeichnen. Anlasse, die im laufenden Jahr
abgesagt wurden, sollten wenn mdglich im nachsten Tourenjahr nochmals angeboten wer-
den. Die vorgesehene Tour bitte genau bezeichnen und die Schwierigkeitsbewertung nach
Méglichkeit so angeben, wie sie in heutiger Literatur gebrauchlich ist. Einen Uberblick der
Schwierigkeitsskalen findest du auf der Homepage des Schweizer Alpen-Club SAC.
http://www.sac-cas.ch/unterwegs/schwierigkeits-skalen.html

Neu kénnen Touren Uber unser Tourenverwaltungssystem eingegeben werden:
http://web-14.dropnet.ch/sac-weissenstein/manager/touren/index.php

Siehe auch auf unserer Homepage ist der Linke unter Tourenprogramm zu finden.
(Touren—Online)

Gerne erwarten wir Deine wertvollen Eingaben und Vorschlage mdglichst bald, spatestens
bis am 13. Oktober.

Urs Liechti und Adi Schwab



SAC Weissenstein Tourenvorschlag fiir 2015

[_] Sektion [ Senioren 1 JOKIBE [ Bike [ FABE
VOrgESENENE TOU: ..ottt e ettt e e e et eeeeeane

Genaue BEZEIChNUNG: ......cuviieeiicieiee et e e aaraa s

Vorgesehenes Datum: .......ccoceveeiiinciiiiiciiiinenn, Ausweichdatum: ............cccceeeen
SAC Schwierigkeitsbewertung:............................... Bergfiihrer: [ja/[Nein
Der/die Tourenleiter-In kennt diese Tour aus eigener Erfahrung: [ja/ [Nein
BEMETKUNGEN: ..ottt
NAME / VOMNAME: ...ttt ettt e e et e e e e ettt e e e e e enneneeas
AMESSE. ...ttt ettt e+ttt e bttt e bt e e e e
Telefon: .......cccvveeenn. E-Mail: woeveeeiee e Unterschrift: ..........ccccoeens

Vorschlage zustellen an: Adrian Schwab, St. Klemenzstrasse 12, 2544 Bettlach
mailto: schwab.adrian@synthes.com
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Samstag, 18. Oktober
18. Backi-Rennen

Backi-Bike-Challenge:
Nimm die Herausforderung an und suche dir den schnellsten und geeignetsten Weg in dei-
nen verschiedenen Trainings im Voraus aus!

Challenge-Bikestrecke:
Eigene Streckenwahl — jedoch Pflicht, die folgenden Fixpunkte zu passieren:
Egg / Binzberg / Restaurant Oberdorfer / Backi

Starthummernausgabe und Gepackabgabe (fiir Materialtransport ins Backi)
ab 08:30 Uhr bei der Holzerhitte zwischen Bahnhof Oberdorf und WebernhUsli

o  Start Challenge - Bikerlnnen: 09:00 Uhr
Startgeld:
Backi-Bike-Challenge (inkl. Suppe): Erwachsene: Fr. 20.- Jugend: Fr. 10.-

Kombistart (Morgen und Nachmittag, Suppe):  Erwachsene: Fr. 25.- Kind:  Fr. 15.-

Zur Starkung fiir den Nachmittag gibt es zum Mittagessen eine Suppe im Startgeld inbegrif-
fen!



Bike-Rennen, Berglauf, Walking / Nordic-Walking:
Bike- und Berglaufstrecke:
Schulhaus Gansbrunnen — Montpelon-Strasse — Oberddrfer — Backi

Walking-Strecke: offen (viele Wegen fihren ins Backi...)

Startnummernausgabe & Kleidertransport: Altes Schulhaus Gansbrunnen ab 13.50h

e Start Bikerlnnen: 14:20 Uhr
e  Start Lauferlnnen: 14:22 Uhr
e Start Walkerlnnen: 14:24 Uhr

Startgeld: Erwachsene Fr. 10.-, Kind Fr. 5.-

Es gibt bei den Walkern keine Rangierung. Alle die das Ziel erreicht haben werden mit ihrer
Laufzeit in der Rangliste in alphabetischer Reihenfolge aufgefiihrt.

Nachmeldungen sind in allen Kategorien bis vor dem Start méglich, wobei wir um alle Vor-
anmeldungen sehr froh sind, damit wir das Essen gut berechnen kdnnen!

Versicherung ist Sacher der Teilnehmerinnen!!
Es werden Preise verlost!

Anschliessend Rangverkiindigung und Nachtessen aus der Backi-Kiiche.
Wer bringt noch einen Kuchen mit?

Wir freuen uns auf rege Beteiligung sowie viele Zuschauerinnen und Zuschauer.

Anmeldung bis 13. Oktober und Auskunft: backirennen@gmx.ch oder

Hervé Morin 079 317 40 53 Silvio Hongler (TL) 079 239 75 64
NAME: ..o VOMMamE: ..o
SHrASSE: vt WORNOIE: ...
Telefon: ..c.cveeereercene E-Mail: oo Jahrgang: ........

Anzahl Personen: Kategorie: Backi-Bike-Challenge (morgens): ...............

Bike (nachmittags): ............... Berglauf: ............... Walking: ........c......
Mittagssuppe Anzahl Personen: ...............

Abendessen Anzahl Personen: ...............

Ubernachtung Anzahl Personen: ............

O Ja, ich bringe noch Kuchen mit (kann mit dem Kleidertransport mitgegeben werden).
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Gedanken zur Hauptversammlung:
Liebe Weissensteinerinnen, liebe Weissensteiner

Die n&chste Hauptversammlung rlickt naher. Dieser Anlass wird seit geraumer Zeit im Land-
haussaal durchgefiihrt. Die weiterhin stetig wachsende Zahl von Mitgliedern wiirde eigentlich
erwarten lassen, dass auch die Beteiligung an unserer jeweils zum Jahresanfang stattfin-
denden Generalversammlung zunimmt. Leider ist die Beteiligung sowohl an der eigentlichen
Versammlung als auch am vorausgehenden Nachtessen seit einiger Zeit rticklaufig. An der
HV 2014 waren noch gerade einmal 202 Mitglieder anwesend. Die Teilnehmerzahl am
Nachtessen hat sich in den letzten acht Jahren halbiert (von 109 Nachtessen im Jahr 2007
auf 52 Nachtessen im Jahr 2014). Der Vorstand hat sich mit der Situation befasst und ver-
schiedene Anderungsvorschlage gepriift. Wir sind Gbereingekommen, bis auf Weiteres am
Landhaussaal festzuhalten, mit dem Bestreben, diesen Raum wieder besser zu fiillen. Um
Eure Erwartungen an die HV etwas besser zu kennen, bitten wir Euch um Riickmeldungen
zu den folgenden Punkten:

Versammlung:

Dauer des offiziellen Teils zu lang?

Kommentare zu einzelnen Traktanden?

Fehlt die Gelegenheit fiir personliche Gesprache?

Rahmenprogramm / Bildprésentationen attraktiv?

Nachtessen:

Stimmt das Preis-/Leistungsverhaltnis nicht?

Stimmt der Rahmen oder die Atmosphére nicht?

Was sind allenfalls weitere Griinde, wieso Du nicht am Nachtessen teilnehmen willst

Lokal:

Ist der Landhaussaal die geeignete Lokalitét fiir die Durchflihrung der HV?

Wenn nein, welcher Ort wiirde sich besser eignen

Wir méchten Eure Bediirfnisse nicht mit einem Fragebogen erfassen. Trotzdem sind wir froh,
um mdglichst viele Riickmeldungen. Sowohl von Mitgliedern, die an der Versammlung teil-
nehmen, als auch von solchen, welche die Versammlung nicht besuchen. Bitte schickt Eure
Beitrage in der flir Euch passenden Form per Mail, in Briefform oder im persdnlichen Ge-
sprach an den Présidenten Stephan Schader.

Merci fiir alle Arten von konstruktiver Kritik

Stephan Schader

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung lhrer

Reise- und Tourenapotheken.

toppharm

Ihr personlicher Gesundheitscoach.

Max Forster, Hauptgasse 53, 4500 Solothurn, Tel. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch




Der Tourentipp im Oktober.

St. Antonien-Sulzfluh

Klettersteig Sulzfluh

= START/ZIEL St. Antonien, Part- |
NATUR nun. = CHARAKTERISTIK Mittel-
schwieriger Klettersteig. = AN-/
KULTUR RUCKREISE Mit der Rhétischen
Bahn RhB von Landquart nach Kiib-
FAMILIE lis, weiter mit Postauto nach St. An-
tonien, dann zu Fuss etwa 2h nach |
KONDITION | Partnun/Partnunstafel. Besser mit
IHIIIﬂW dem Privatauto direkt nach Part-
JAHRESZEIT nun/Partnunstafel (geblihrenpflich-

tige Parkplétze, Parkplatzregelung F
beachten). = zerr 6-7h (Partnun—Einstieg
etwa 172h, Klettersteig 2—3h, Abstieg bis
Partnun etwa 272 h). = ROUTE Von Partnun/
Partnunstafel (1763 m) auf markierten Berg- |
wanderwegen zum Einstieg (blaue Wegwei- [~
ser), auf ca. 2360 m slidostlich des Gipfels.
Uber den Klettersteig zum Gipfel (2817 m).
Abstieg auf markierten Bergwanderwegen durch das Gemschtobel nach
Partnun. = sCHWIERIGKEIT Klettersteig K4, Wanderweg T3. = HOHEN-
DIFFERENZ Auf- und Abstieg ab Partnun jeweils etwa 1050 Hm, davon
450 Hm Klettersteig. = AUSRUSTUNG Komplette Klettersteigausriistung.
= EINKEHREN/UBERNACHTEN Carschinahiitte SAC, 079 418 22 80,
www.carschina.ch. In Partnun: Berghaus Sulzfluh, 081 332 12 13, und
Berghaus Alpenrosli, 081 332 12 18, www.sulzfluh.ch. Hotels und Pensio-

Sulzfluh
2817

*

Carschina-
hiitte SAC

Brunnenegg

Sulzhiitte

Partnun-

Gleich geschafft.
Klettergruppe kurz
vor:dem Ausstieg.

.__ ok
Gt N .

nen in St. Antdnien. = WANDERKAR-
TEN LK 1:50000, 238T Montafon,
ramnsee | 2487 Préttigau; LK1:25000, 1157 Sul-
<«} zfluh. = INFos St. Antonien Tourismus,

7246 St.Anténien, 081 332 32 33,
www.st-antoenien.ch. Prattigau Tou-
rismus, 7214 Griisch, 081 325 11 11,
www.praettigau.info. Zum Klettersteig:
stafel www.klettersteigsulzfluh.ch.

Weitere Tourentipps im
Wandermagazin SCHWEIZ,
Ausgabe 10/11/2014.

Bestelle bequem und einfach bei
wandermagazin@rothus.ch oder
unter Telefon 032 626 40 26

www.wandermagazin.ch



***** PROTOKOLL DER MONATSVERSAMMLUNG *****

Dienstag, 2. September 2014, 19.30 — 20.15 Uhr im Restaurant Hinterweissenstein

Vorsitz: Stephan Schader, Président

Anwesend: 27 Clubmitglieder

Traktanden 1. Protokoll 4. Tourenbesprechung (September)
2. Aufnahmen 5. Verschiedenes

3. Tourenberichte (August)

Der Président kann erneut 27 SACler/-innen zur Versammlung begriissen. Sein ,SACler-
Herz" bewegt die gelungene Bike-Alpentiiberquerung von Mayrhofen (A) nach Bassano del
Grappa (l) im freudigen Sinne. Nachdenklich stimmt ihn das Bohren von Klettersteigen ohne
Rucksicht auf den Berg; wo ist die vertretbare Grenze? Er lasst die Klettersteig-Charta von
Engelberg (Juni 2007) zirkulieren. Entschuldigt sind Kuno Bieri, Hansruedi Huser und
Hansruedi Herrmann; keine Wortmeldung zur Traktandenliste.

Traktandum 1: Das Protokoll vom 5. August 2014 wird genehmigt und verdank.

Traktandum 2: Einzel: Claudia Reichle, Langendorf; Flavia Fellmann, Subingen; Familie:
Pauli Simone, Pauli Julia, Amacher Gerhard, Amacher Jana, Stettlen;

Traktandum 3: Riickblick: Die Anzahl durchgefiihrter Touren (original gemass Ausschrei-
bung oder geandert betreffend Ziel oder Tag) war im August deutlich hdher als im vorherge-
henden Monat, wie Urs Liechti und Anwesende berichten.

Traktandum 4: Ausblick: Adi Schwab zahlt die geplanten Septembertouren auf, anwesende
Tourenleitende erganzen die Angaben und werben fiir ihre Tour, siehe auch ,Backi fir Alle”.

Traktandum 5:

- Sommer-Versammlungen ,auf dem Berg“: Mitglieder, denen das Marschieren zum Ver-
sammlungsort nicht mdglich ist, melden sich beim Vorstand (Mitfahrgelegenheit).

- Weissensteintunnel: Der SAC ist umfassend betroffen wegen dem Backi sowie den vielen
Touren Uber den und hinter dem Berg wie Raimeux etc. Deshalb mdchte Stephan Schader
dem Amt firr Verkehr und Tiefbau einen Brief zukommen lassen, warum der Tunnel auch
aus Sicht des SAC erhalten bleiben muss. Dieser Brief soll nicht politischen Charakter ha-
ben, sondern die Kerninteressen der Sektion hervorheben. Peter Lukas Meier beantragt
der Versammlung, den Prasidenten zum Verfassen dieses Briefes zu legitimieren, was mit
25 ja, 2 Enthaltungen und ohne Gegenstimme gutgeheissen wird.

- Das Bedrfnis nach einer Kletterwand in der Region Solothurn wurde in den interessierten
Kreisen durch eine Praktikantin von Solothurn Tourismus mittels Befragung erhoben.

- Lisa Kdlliker als Mitglied der Bergsport- und Jugendkommission (Zentralkomitees SAC)
weist auf die Uberarbeitung der Tourenleiter-Ausbildung hin. Sie bittet um Beantwortung
der offiziellen Sektions-Umfrage und um Hinweise von Mitgliedern direkt an sie. Die Kosten
fur die Tourenaus- und -weiterbildung werden steigen (Budget!).

- Nachste Versammlung: 7. Oktober 2014 im Stammlokal Zunfthaus zu Wirthen

- Der Prasident dankt der Familie Stucki fir die feine Bewirtung und wiinscht allen schone

Touren im goldenen Herbst.
Solothurn, 7. September 2014 Die Clubschreiberin Heidi Meyer



Geoffnet Mittwoch bis
Sonntag ab 09.00 Uhr

Montag und Dienstag
offen auf Anfrage

Telefon 032 639 16 85

info@oberdoerfer.ch
www.oberdoerfer.ch

Andi Schnider
Luzia Schnyder

&Z» AUTO

Langfeldstrasse 1, 4528 Zuchwil
www.auto-central.ch

.
CENTRAL X

PEUGEOT

Freie
Arztwahl.

Die sinnvolle
Ergdanzung zu lhrer
Krankenkasse.

z.B.Zweibett-Zimmer
und freie Arztwahl

far nur Fr.80.— monatlich.
(Mitgliederbeitrag 50- bis 64-Jahrige)

Spital Club

Biirgerspital Solothurn
Kantonsspital Olten
Spital Dornach

Wir beraten Spital Club Solothurn
Sie gerne! Telefon 032 6273018
www.spitalclub.ch

Optimal
betreut.

Mitglieder im Spital
Club profitieren von
Zusatzleistungen
auch nach dem Spital-
austritt. .. Beitrage an
Spitex und hauswirtschaft-
liche Leistungen in Ergdnzung
zu lhrer Krankenkasse.

Spital Club

Biirgerspital Solothurn
Kantonsspital Olten
Spital Dornach

Wir beraten Sie gerne!
Telefon 032 6273018
www.spitalclub.ch




*** SEKTION ***

Jeden Donnerstag

Abendklettern F 4a - 6a

TL: Jaggi Th, Schonherr U. Wenger P.
Vorstieg und Sicherungstecknik wird vor-
ausgesetzt. Organisation, Treffpunkt, Zeit
und Anmeldung erfolgt Giber Doodle:
http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa

Samstag, 4. Oktober
Tour du Chasseron W T2
TL:  Kurt Durrer

Tel. 079 461 59 60

durrer@bluewin.ch
Treffpunkt: 07.50 Uhr HB Solothurn,
Gleis 2. Ankunft 09.24 Uhr in Buttes.
Nach dem Startkaffee in der Auberge des
Fées in Buttes fahren wir um 10.00 Uhr
mit dem Sessellift auf die Alp La Robella
(1'222m). Von hier erreichen wir in einer
gemitlichen 1'2-h Wanderung den Chas-
serongipfel (1'606m), die hichste Erhe-
bung des Waadtlander Juras, hoch tiber
dem Neuenburgersee, mit wunderbarer
Aussicht in die Alpen. Hier geniessen wir
unser Mittagessen aus dem Rucksack
bevor wir anschliessend wahrend 2 h
wieder zurtick zur Alp La Robella wan-
dern. Mit dem Sessellift fahren wir wieder
hinunter nach Buttes und anschliessend
mit dem Zug zurtick nach Solothurn, wo
wir um 17.00 Uhr ankommen. Anmel-
dung bis Mittwoch, 1. Oktober.

Samstag, 4. Oktober

Moron B ZS

TL: René Henzi
Tel. 076 404 98 42
rene.henzi@ggs.ch

Anreise mit OV nach Moutier, Solothurn

ab 08:32 Uhr oder Oberdorf ab 08:46 Uhr
Biketour ab Bhf Moutier auf den Montag-
ne Moutier. Trail-Abfahrt durch die Gor-
ges du Pichoux nach Le Pichoux. Wie-
derufstieg des Tages, den Moron iiber
Bergerie de Loveresse. Es folgt die zwei-
te Abfahrt nach Champoz. Nach einem
kurzen Gegenansieg vorbei am Lac Vert
und hinunter nach Court.zurlick durch die
Gorge de Court, z.T. auf der Hauptstras-
se, nach Moutier. Distanz: 43 Km, 1400
Hm, Fz: ca. 5 h. Mitnehmen Kompl. Bike-
tourenausristung. Verpflegung unter-
wegs aus dem Rucksack. Mittagessen im
Restaurant. Fahrkahrten besorgt jeder
selber. Anmeldung bis 2.Oktober.

Samstag, 11. Oktober
Tourenleitertour
TL:  Urs Liechti
Tel. 079 232 86 53
wurm@datacomm.ch
Adrian Schwab
Tel. 079 701 97 36
schwab.adrian@synthes.com
Erfolg gemass speziellem Programm.

Donnerstag, 16. Oktober
Voralpenwanderung T3
TL: Marlise Seiler
Tel. 079290 10 50
semalo@bluewin.ch
Die Tour muss leider abgesagt werden.

Samstag, 18. Oktober

18. Backi-Rennen

TL:  Hervé Morini Tel. 079 317 40 53
Silvio Hongler Tel. 079 239 75 64
backirennen@gmx.ch

Details und Anmeldung siehe unter

Aktuelles aus der Sektion Seite 3 und 4.



Sonntag, 19. Oktober
Herbstwanderung Voralpen / Jura T2
TL:  Grit Schonherr
Tel. 033 82165 13
grit.schoenherr@gmx.ch
Details erfahrt ihr bei der TL. Wanderung
in den Voralpen oder im Jura je nach
Wetterlage. Anmeldung bis Donnerstag,
16. Oktober.

Samstag, 25. Oktober (anstelle 1. No-

vember)

Backi-Arbeitstag

TL: Rolf Jenni
Tel. 032 621 63 07
rolfienni@legatax-jenni.ch
www.clubhaus-backi.ch

W R machen das Backi F I T fir den
Winter. Es braucht Helfende um Holz zu
spalten, das Haus zu schrubben und den
Skilift aufzustellen.

Programm: Solothurn HB ab: 07.32 Uhr
Arbeitsbeginn: 09.00 Uhr

Mittagessen wird organisiert.

Wer will, kann schon am Freitag-Nach-
mittag/Abend ins Backi kommen und bei
den Vorbereitungsarbeiten mithelfen. Ge-
sucht wird auch jemand, der den Hitten-
dienst fiir den Sonntag tibernimmt.
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Samstag - Sonntag, 25. - 26. Oktober
Grindelwald B ZS - S
TL: Rolf Fortmann

Tel. 032 677 19 97

rolf.fortmann@bluewin.ch
Die Touren sind ausgebucht, eine
Warteliste wird gefiihrt. Absagen bitte bis
5. Oktober melden.
Kompl. MTB-Ausristung, Verpflegung
aus dem Rucksack, Nachtessen Wild
vom Jager im Restaurant 3692. Ueber-
nachtung im Hotel Panorama mit Mor-
genessen Fr. 65.- pro Person im Doppel-
zimmer.
Samstag: Anreise mit PW nach Grindel-
wald-Grund. Treffpunkt: 09:00 Uhr P-
Platz Mannlichen. Mit dem Bike fahren
wir auf den Mannlichen, auf Singletrails
zur Kleinen Scheidegg, weiter (iber den
Lauberhorn-riicken auf die Rennpiste der
Lauber-hornabfahrt, welcher wir bis
Innerwengen folgen. Weiter steil runter
nach Lauter-brunnen, Zweilltschinen und
Litschental, wo wir die Bahn nach Grin-
delwald besteigen. Anforderung: Dist: ca.
40 km, 1300 Hm, Fz: ca.51/2 h.
Sonntag: gehts auf die Grosse Schei-
degg, auf Singletrails rauf auf die First
und weiter zum Bachsee. Von dort auf
knackigen Trails via Waldspitz und
Aellfluh nach Grindelwald. Anforderung:
Dist: ca. 33 Km, 1200 Hm, Fz: ca. 5 h.
Die Touren werden nur bei guten Ver-
haltnissen durchgefiihrt.

Sonntag, 26. Oktober
Orvin Grande Dalle F 5a - 6a
TL: Thomas Walker
Tel. 032618 20 14
eva.thomas@bluewin.ch
Einseillangenrouten im wunderbaren,
sehr strukturierten und von der Sonne



beschienen (hoffentlich) Fels. Treffpunkt:
09.45 Uhr beim Turbensaal Bellach. Mit-
nehmen: Kletterausriistung mit Helm, gu-
tes Schuhwerk flir Zu- und Abstieg.

Anmeldung bis Donnerstag, 23. Oktober.

Voranzeige

Samstag, 8. November
Klettertechnik Magnet
TL: Thomas Jaggi
Tel. 079 763 51 38
th.jaeggi@sunrise.ch
Details folgen im Novemberblattli.

Sonntag, 9. November
Briiggligrat 4b
TL:  Thomas Walker
Tel. 032618 20 14
eva.thomas@bluewin.ch
Details folgen im Novemberblattli.

Samstag, 29. November

Backi fiir Alle - Suure Mocke Aabe

TL: Brinu Unternahrer, Oberdorf-
strasse 11b, 4514 Lommiswil
Tel. 079 232 59 13
b.unt@bluewin.ch

Briinu, Heidi und Team, heissen euch

herzlich willkommen. Treffpunkt zum

Apéro: ab 17.00 Uhr im Backi
Nachtessen: 18.30 Uhr.

Anmeldung: so rasch wie mdglich, spa-
testens bis 22. November.

Samstag — Sonntag, 29. - 30. November
Fortbildung fiir Jugendundsport-Leiter
Skitouren K
TL:  Ueli Kélliker

Tel. 032 623 32 07

ueli@koellis.ch
Kurs Nr. SO 566/14. Hlethitte-Tribsee -
Engelberg. Thema: Orientierung insbe-
sondere GPS. Kurskosten CHF100.00
Organisator ist die Kant. Sportfachstelle
Solothurn; Anmeldung: bis 29. Septem-
ber oder so schnell wie mdglich tber
https://www.apps.baspo.admin.ch

Samstag, 13. Dezember
Bénzenjass
TL: Esther Marbach
Tel. 062 794 34 24 / 077 409 92 87
hund-katze34@bluewin.ch
Jassbeginn: 14:00 Uhr im Restaurant
Sennhaus Weissenstein. Alle Teilneh-
menden bekommt einen Banz. Auch
nicht Jasser sind willkommen. Anschlies-
send Nachtessen. Es gibt Spagetti
Bolognese mit Salat. Kosten Fr. 16.50.
Eine Anmeldung: fiir Transport, ob mit
Essen oder nur zum Jassen, ist bis am
30. November erwiinscht.
Wir freuen uns auf viele Teilnehmerinnen
und Teilnehmer.




*** FAMILIENBERGSTEIGEN ***
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Weissenstein

Sonntag, 26. Oktober
Hallenklettern F
TL:  Jacqueline Seeholzer
Frank Oberholzer
Tel. 032 6851279
frankoberholzer@bluewin.ch
Es warten Herausforderungen fiir Gross
und Klein. Treffpunkt: 10.00 Uhr Kletter-
halle Magnet Niederwangen (Fahrge-
meinschaften kdnnen mit der Anmeldung
organisiert werden).
Anmeldung bis Dienstag, 21. Oktober.

helvetia £

lhre Schweizer Versicherung.

Josef Schénwadlder
Kundenberater

Helvetia Versicherungen
Generalagentur Solothurn
T058 28076 06, M 079 414 63 57

josef.schoenwaelder@helvetia.ch
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*** SENIORINNEN SENIOREN ***

Tourenvorschlage 2015

Schon ist es Zeit fir die Tourenplanung
2015. Dabei bin ich auf eure Mithilfe an-
gewiesen. Als Tourenleiter braucht ihr bis
zum Schwierigkeitsgrad T4 keinen Leiter-
ausweis. Selbstverstandlich erfordert die
Leitung einer Tour einige Vorbereitungs-
arbeiten (Fahrplan, Reservationen usw.).
Diese Freiwilligenarbeit ist aber besser
als Kreuzwortratsel 16sen und trimmt das
Gehirn fit. In diesem Sinne erwarte ich
viele neue Tourenvorschlage bis spates-
tens 13. Oktober, per Post oder eMail an:
Kurt Riesen, Scherenstrasse 6, 4500
Solothurn, kurt-riesen@bluewin.ch.

Donnerstag, 2. Oktober
Montbovon - Col de Lys - Les Paccots
W T2
TL: Kurt Riesen
Tel. 032 622 77 71
kurt-riesen@bluewin.ch
Solothurn ab 06.59 Uhr, Gleis 2. Via Lau-
sanne nach Montbovon (Ankunft in Scier-
nes 09.20 Uhr). Riickkehr: Solothurn
19.42 Uhr. Wir wandern dber 15 km und
(+900 m/-700 m) wahrend 5 h nach Les
Paccots. Der Col de Lys (1783 m) bietet
eine grossartige Aussicht auf den Dent
de Lys und den Genfersee. Beim Abstieg
ist ein weiterer Hohepunkt der Lac des
Joncs, ein 5000 Jahre alter Bergsee.
Verpflegung aus dem Rucksack. Fahr-
preis ca Fr. 60.-. Anmeldung bis Sams-
tag, 27. September 19.00 Uhr.

Donnerstag, 9. Oktober
Chaltbrunnental W T2
TL: Stephan Vitelli
Tel. 032 677 17 57
stephan.vitelli@gawnet.ch
Wz: 4 h, Hd: +340/-430



Abfahrt; 07.33 Uhr HB So Gleis 1.
Rickkehr: 17.25 Uhr HB So. Kollektiv
Halbtax ca. Fr. 22.-- Route: Busserach
(KaGi) — Mettenberg — Meltingerbriicke —
Chaltbrunnental — Chessiloch (Wappen-
felsen aus dem 1. Weltkrieg) — Grellin-
gen. Verpflegung aus dem Rucksack.
Anmeldung bis Montag, 6. Oktober,
20.00 Uhr. Bitte Abo angeben.

Freitag, 10. Oktober
Seniorinnenhock SAC
14.30 Uhr im Café Nyfeler in Solothurn.

Donnerstag, 16. Oktober
Voralpenwanderung T3
TL: Marlise Seiler
Tel. 079290 10 50
semalo@bluewin.ch
Die Tour muss leider abgesagt werden.

Donnerstag, 23. Oktober
Sigriswiler Rothorn W T3
TL: Bruno David / Kathy Lehmann

Tel. 032 682 11 25
Fahrt 07.00 Uhr ab P-Platz St. Urs Biber-
ist mit PW nach Sigriswil-Wilerallmi
1200m. Nordseitiger Aufstieg Giber Ober-
Bargli, dann durch wilde Karrenfelder und
zuletzt iber Felsstufen in leichter Klette-
rei zum markanten Aussichtsgipfel 2051
m. Recht steiler Riickmarsch Uber Alpigle
zum PW. Totale Mz: mind. 6 h.
Anmeldung bis Montag, 20. Oktober.

Dienstag, 28. Oktober

Backi - Tag

Wir sind zu Gast bei Luzi Schnyder und
Andi Schnider.

Carrosserie

Liechti+Co

Gewerbestrasse 26
4512 Bellach
Tel. 032 618 23 94

Unfall....

Gerne sind wir fiir Sie da!
Wir erledigen fiir Sie alle Formalitéiten mit den Versicherungen und
stellen bei Bedarf einen Ersatzwagen zur Verfiigung.
Die Reparatur Thres Fahrzeuges erledigen wir mit ausgebildeten
Fachkriften, Originalersatzteile und Lackprodukten der neusten
Generation.

Natiirlich mit 3 Jahren Garantie

SAC-Mitglieder 10% Rabatt auf die Arbeit




SAC
JUGEND

KiBe-Chefin
Berit Ducommun
079 378 83 35

Jugendverantwortliche
Pia Allemann
076 443 48 04

Sturtzkurs mit Sektion

Foto: Daniela Schneider

Jeden Montagabend ausser in den
Schulferien
Klettertrainingsgruppe JO
TL:  Julian Kolliker
Tel. 079 346 20 36
julian@koellis.ch
Im Winter 20:00 - 22:00 Uhr im Alten
Spital.

Neue Teilnehmer melden sich vorher bei:

th.jaeggi@sunrise.ch

Samstag, 18. Oktober

18. Backi-Rennen

TL:  Hervé Morini Tel. 079 317 40 53
Silvio Hongler Tel. 079 239 75 64
backirennen@gmx.ch

Details und Anmeldung siehe unter

Aktuelles aus der Sektion Seite 3 und 4.

Samstag, 25. Oktober
Nidlenloch Grosssystem (mit KiBe) H
TL: Christian Moser
Tel. 032623 11 18
christian.moser@geomit.ch
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Tom Herrmann

Tel. 032 623 59 30

tom@glacismatt.de
Details erfahrt ihr bei den TL.

Herzliche Gratulation an alle Leiter,
welche im Jahr 2014 einen Jugend- und
Sport Leiterkurs besucht haben:

Birrer Stefan und Schwander Michael:
Skitouren Gruppenleiter

Oliver Ringenbach: Bergsteigen Grup-
penleiter

Markus Gerber: Bergsteigen Kursleiter 1

Ich wiinsche euch viele bereichernde und
unfallfreie Stunden in den Bergen.

Zudem geblihrt auch allen anderen Lei-
terinnen und Leitern, welche viele Stun-
den mit unseren Jugendlichen auf dem
Schnee, im Fels oder in den Bergen ver-

J&S Coach, Lisa Kolliker



Voranzeige

Samstag, 8. November
Klettertechnik Magnet (mit Sektion) K
TL: Thomas Jaggi
Tel. 079 763 51 38
th.jaeggi@sunrise.ch
Details folgen im Novemberblattli.

Sonntag, 9. November
Schlusstour F
TL: Stefanie Westerhuis
Tel. 077 403 06 59
swesterhuis@gawnet.ch
Oliver Ringenbach
Tel. 032 682 10 88
Details folgen im Novemberblattli.

Samstag — Sonntag, 29. - 30. November
Fortbildung fiir Jugendundsport-Leiter
Skitouren K

TL:  Ueli Kolliker

Kurs Nr. SO 566/14. Huethitte-Triibsee -
Engelberg. Thema: Orientierung insbe-
sondere GPS. Kurskosten CHF100.00
Organisator ist die Kant. Sportfachstelle
Solothurn; Anmeldung: bis 29. Septem-
ber oder so schnell wie mdglich Gber
https://www.apps.baspo.admin.ch

*** KINDERBERGSTEIGEN ***

Jeden Montagabend ausser in den
Schulferien
Klettertrainingsgruppe KiBe
TL: Thomas Jéggi
Tel. 079 763 51 38
th.jaeggi@sunrise.ch
Im Winter 18:00 - 20:00 Uhr im Alten
Spital. Neue Teilnehmer, bitte anmelden.

Samstag, 18. Oktober

18. Backi-Rennen

TL: Hervé Morini Tel. 079 317 40 53
Silvio Hongler Tel. 079 239 75 64
backirennen@gmx.ch

Details und Anmeldung siehe unter

Aktuelles aus der Sektion Seite 3 und 4.

Samstag, 25. Oktober

Nidlenloch Grosssystem (mit JO) H

TL:  Christian Moser
Tel. 032623 11 18
christian.moser@geomit.ch
Tom Herrmann
Tel. 032 623 59 30
tom@glacismatt.de

Details erfahrt ihr bei den TL.

== biietiger. druckt. punkt.

www.buetiger.ch



AZB
4562 Biberist

Fur die Post: Nachschicken, Adressanderung nicht melden
Fur die SAC-Mitglieder: Adressanderung an: Andreas Oppliger, Stocklimattstr. 3, 4543 Deitingen

MENZ AG
Dipl. Malermerscer

Zuchwistrasse 6. Postfach
4542 Luterbach

Telefan 032 63759 59

Telefay 032 63759 58

E-Mail  info@menz.ch 3
www.menz.ch

Gerusdlager und Gerustlogisule

in Wangen 2/Aars

\‘5{-*«1{

gerusten

asbestsanieren

sandstrahlen

Geniessen Sie auf lhrer
Wanderung unsere herrlichen
Mabhlzeiten, die chistigen

Zvieri oder ein feines Dessert.
Wer sich ausschlafen will,

kann dies in den Matratzenlagern
oder in einem Doppelzimmer. Wir
freuen uns auf lhren Besuch.

Annegret und Ulrich Stucki
Telefon 032 6391307
www.hinterweissenstein.ch

Sonntag ab 18.00 Uhr, Montag
und Dienstag geschlossen.




